
N3 内科模拟习题及答案 

一、单选题（共 100 题，每题 1分，共 100 分） 

1.下列原发性高血压的主要并发症，哪一项除外 
A、慢性肾功能衰竭 
B、冠心病 
C、急性心血管疾病 
D、糖尿病 
E、高血压性心脏病 
正确答案：D 
2.发作急性期需完全卧床休息的心血管疾患没有 
A、病毒性心肌炎 
B、高血压危重症 
C、肺源性心脏病后期 
D、急性心肌梗死 
E、轻度心力衰竭 
正确答案：E 
3.下列哪些不是类风湿关节炎的关节外症状 
A、急性胃肠炎 
B、肾功能减退 
C、胸膜炎 
D、贫血 
E、类风湿结节 
正确答案：A 
4.帕金森患者卧床的姿势正确的是 
A、尽量不用枕头 
B、左侧卧位最佳 
C、尽量少用仰卧位 
D、右侧卧位最佳 
E、用高枕头 
正确答案：A 
5.心脏瓣膜的功能是 
A、净化血液 
B、起部位血液泵的作用 



C、调节心脏功能 
D、防止血液反流 
E、以上都是 
正确答案：D 
6.重症肌无力患者，护士应如何指导其服用嗅吡斯的明 
A、随便什么时候服用 
B、与第一口饭同服 
C、饭后服用 
D、餐前 30 分钟服用 
E、睡前服用 
正确答案：D 
7.引起身材矮小的内分泌疾病不包括 
A、甲状腺功能亢进症 
B、Turner 综合征 
C、呆小病 
D、库欣病 
E、侏儒症 
正确答案：A 
8.下列是关于慢性白血病的论述错误的是 
A、慢性急变用原方案化学治疗无效 
B、慢性急变患者大多预后不良 
C、约半数以上可急变 
D、大多数急性转化而来 
E、国内以慢性粒细胞白血病多见 
正确答案：D 
9.患者男，36 岁，感冒后出现四肢瘫痪，饮水呛咳，吞咽困难，无

二便障碍，医生诊断为吉兰—巴雷综合征，此患者面临的主要危险

是 
A、泌尿道感染 
B、颅内压增高 
C、延髓麻痹 
D、呼吸肌麻痹 
E、肺部感染 



正确答案：D 
10.系统性红斑狼疮的心血管损害以下哪一项最常见 
A、心包炎 
B、周围血管病变 
C、心内膜炎 
D、心律失常 
E、心肌炎 
正确答案：A 
11.某老年原发性高血压患者，住院治疗期间，一次淋浴，在较高水

温的浴缸中浸泡良久，起来后出现头昏、眼花、眩晕乃至恶心黑矇，

至床上平躺片刻后方逐渐好转。造成这一现象的原因是 
A、血压升高 
B、心理紧张 
C、脑血流量减少 
D、外周血管收缩 
E、颅内高压 
正确答案：C 
12.急性心肌梗死患者避免便秘和用力排便主要是为了防止 
A、脑血栓形成 
B、心脏骤停 
C、心脏扩大 
D、晕厥 
E、血管破裂 
正确答案：B 
13.某心脏病患者休息时无呼吸困难、心慌及水肿等，但是日常生活

如洗衣、扫地均可感到疲乏、心慌，休息后很快缓解，表示患者心

功能情况为 
A、心功能Ⅳ级 
B、心功能Ⅱ级 
C、心功能Ⅰ级 
D、该患者应严格卧床休息 
E、心功能Ⅲ级 
正确答案：B 
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