
骨髓移植临时反悔案例思考



三大案例



一、靖江白血
病女孩遭遇
“悲喜两重天”

01
白血病女孩隔着玻璃
和妈妈通话，坚强而
无奈的场景让人心痛。
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陈  婧  摄



“ 9月份我们接到苏大附一院通知
，有相符的干细胞捐献者，是一
名上海的女大学生 ”，并确定在
2 0 1 2年3月6日进行骨髓移植手术
，得知这个消息，蒋静觉得有救
了，而且是百分百的希望，她期
待着通过血液与一个陌生人建立
一种神奇的联系。
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2，找到干细胞捐献者
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事件回顾
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白血病女孩蒋静，江苏靖江人，
2 0 1 1年4月1日，苏州大学附属第
一医院检查确诊为急性淋巴细胞
白血病。
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1，发现得病
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l 3，术前清髓，准备手术

l 今年2月24日，蒋静正式进无菌仓；25日，开始用药，进行术前清髓， “就是把她自己的不健
康的造血系统全部摧毁，以种进去健康的干细胞 ”，蒋静的主治医师傅琤琤解释。

l 4，供者反悔，患者母亲心酸

l 意外在3月1日传来， “不好了，大事不好了，上海那边反悔了 ”，蒋妈妈说这是傅主任在办
公室见她说的第一句话。蒋妈妈当时就蒙了， “我们全力地救，正要有点希望的时候， ‘咔 ’
又断了 ”。  



药物在逐渐发挥作用，每天的检查显示蒋静的造血细
胞一点点地在降低，她在去除不良造血细胞的同时，
也在破坏人体的整个免疫系统。“前天白细胞的值是
每升2.26个，昨天降到0.16，今天刚刚出来只有0.02

了，已经基本没有免疫力了”，她把蒋静每天的检测
值给记者看。蒋妈妈憔悴、绝望，“这是让她的生命
进入倒计时啊，别人是以天算，我们这是以小时算。
”医生已经告诉她，如果3月6日不移植，手术最多还
能延迟三天。       



l 5，患者无奈接受现实

l 隔着玻璃，蒋静平静地告诉记者，当知道对方动摇，她像掉进了深渊，但让记者吃惊的是，
她说也预想过可能出现这种情况，做金融的她总是习惯把风险放大到最大。

l “我不怨她，我听说她比我还小三岁，是她父母不愿意让她献的，那么小的女孩肯定也是她父
母的宝贝，我可以理解她父母的想法 ”。  蒋静说在晚上睡觉的时候，她有时候会想这个志愿者
女孩会是什么样子， “应该和我一样活泼乐观吧，就是邻家女孩的样子 ”，说着她嘴角浮现出
了单纯的笑容。
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No.3

 6，联系捐赠者的经办人的答复

 前天，记者辗转联系到此次为蒋静寻找志愿者的上海红十字会经办人姜女士。 “我们还
在等待的状态，没断掉联系 ”，姜女士说从3月1日收到捐赠方面的 “动摇 ”信息以来，
一直在与捐赠者本人及家人联系。

 “我只能说捐赠者本人并没改变初衷，只是出现了别的原因 ”，她一再强调捐赠女孩本人
一直愿意，但不愿意透露具体的原因，及捐赠者什么时候能给出具体回复。
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l 8，供者再次同意捐献
3月2日一大早就收到了蒋妈妈的电话，“告诉你一个好消息
，上海那边愿意捐骨髓了，”当时他们已经在赶赴上海的路
上，打算亲自感谢一下捐髓女孩。记者随后从蒋静男朋友的
微博上多发布的一条信息称“刚接到上海红十字会方面的消
息，志愿者已经同意移植了，目前已经入住医院，开始准备
工作了。我女朋友有救了。”
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9，供者再次反悔，患者家属再度绝

望                     

“很遗憾，上海的志愿者今天再次反
悔，她难道真的不知道这样对我们的
伤害有多大吗？既然给予了我们生的
希望，为何又亲手摧毁它，还不止一
次！不怨，不恨，只是深深的心痛，
无奈，遗憾。”

然而3月2日下午3点，蒋妈妈刚见到

姜女士就得知——捐髓女孩再次反
悔。

这是下午4点蒋静男友的一条微博。



“姜女士说那个女孩子昨天晚上还去医院打了为

捐髓做准备的针，好像说凌晨的时候从医院走的

。”蒋妈妈说得有气无力，陷入了长久的沉默。
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这个消息很快传到了蒋静那儿，“她还好，表面

上看还好”，蒋妈妈看着坚强的女儿，自己更心

痛。
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l 10，万般无奈，进行亲属半相合手术
“按照手术进程，3月6日，蒋静体内的造血细胞已经完全被抑
制，必须进行骨髓移植了。如果一直不手术，她体内原有的血液
细胞还能维持7天的生命”。傅主任说在为蒋静制定手术方案时
准备了三套方案，如果3月6日无法如期移植，也即第一套方案
失败，将启用第二套及第三套方案，让她的妈妈捐出骨髓，进行
半相合手术，同时辅以脐带血移植，以增加成功率。



一开始蒋妈妈比较排斥这种方案，因为配型发现她和女儿
只有三个点相符，而一般要达6个点以上手术才比较有把
握。

对此，傅主任解释，正常来说是匹配点越高越好，但同时
要考虑综合因素，“比如目前为蒋静找到的脐带血匹配点
有5个，但脐带血移植技术在中国相对晚，临床经验不够
丰富，而且脐带血量一般都比较少，在体内植活的时间要
很长”。
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傅主任说苏大附一院在配型成功的骨髓
移植的成功率是70%左右，而采用父
亲或者母亲的骨髓，半相合移植成功率
为60%。前天，蒋妈妈已经注射了动
员针，以激活体内的干细胞，为女儿移
植做准备。



上海红十字会：

1

志愿者不可能再捐髓呼吁保护志愿者心理
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女孩生命的倒计时引起了众多网友的同情和关注。网友 “我是美伢 ”建议最好
能和捐赠者私下联系一下，再沟通沟通，或许还有希望， “既然人家之前同意
捐赠，证明这个人心地肯定是善良的，一定是遇到了什么事情。 ”网友 “福朝
葡萄 ”则用现身说法鼓励捐献者， “我想对那位大学生说，我和你一样，都是
中华骨髓库的志愿者，当我们决定当志愿者的时候，我们就很清楚，为了一个
生命我们做出的那一点点牺牲是很值得的，鼓起勇气吧，有多少双眼睛在期待
着你 ”。

3



得知上海志愿者女孩再次从医院 “出逃 ”以后，网上对她的指责也是铺天盖地。

昨晚8:15，记者致电上海红十字会姜女士， “她内心很痛苦 ”，姜女士声音低沉
首次谈起这名 “饱受压力 ”的女孩。姜女士说，在上海红十字会、学校以及部分
家人的劝导之下，之前坚决反对的家人松口同意女孩捐髓了。昨天上午女孩已经
入院准备捐髓，再次在家人的压力之下离开。   “她的压力真的很大，生活、学
习都不怎么正常了，她也只是一个小女孩，恳请大家不要给她更多的指责 ”，姜
女士说得也很无奈。她告诉记者，志愿者女孩这边已经不可能再捐髓了， “只能
祝福蒋静妈妈的骨髓能帮她渡过难关 ”。
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