
中国古代文化常识选讲
         ——寻觅传统节日诗情

高二语文组   李希帆
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 【知识与能力】
   选讲古代文化常识相关知识——古代传统节日以及
诗词；
【过程与方法】
   联络所学古诗文了解古代文学常识，提升对文言作
品阅读了解能力；
【情感态度与价值观】
   体悟祖国传统文化魅力，加深对古代文化认知和热
爱
【重难点】
 中国传统节日与古诗文阅读联络紧密文学常识。 

学习目标
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阅读以下诗句，猜出诗句所描写节日：

端午

元宵

春节

重阳

七夕

中秋

除夕

立春

船争先后渡，岸激去来波。

   火树银花合，星桥铁索开。

 夜半梅花添一岁，梦中爆竹报残更。

 携壶酌流霞，搴菊泛寒荣。

  几许欢情与离恨，年年并在此宵中。

  未必素娥无怅恨，玉蟾清冷桂花孤。

岁尽未消残腊雪，堂高留宿远山云。

处处楼台多侠客，家家船舫待春游。
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节日觅诗情——古诗词里传统节日
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古代节日与诗词

• 元旦：正月初一，又叫元日，现在称春节。有祭
神贴桃符习俗【贴春联、贴门神】 相传东海度朔
山大桃树下有神荼、郁垒二神，能食百鬼。古人
用桃木画二神像，悬挂在门口来驱鬼。五代开始
在符上写联语，以后演变成春联。

                                元日［宋］王安石

                爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。

               千门万记曈曈日，总把新桃换旧符。

拜年［明］文征明

不求见面惟通谒，名纸朝来满敝庐。

我亦随人投数纸，世情嫌简不嫌虚。
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• 人日：正月初七。传说正月初一为鸡日，
初二为狗日，初三为猪日，初四为羊日，
初五为牛日，初六为马日，初七为人日。

人日思归

［隋］薛道衡

入春才七日，离家已二年。

人归落雁后，思发在花前。

这首五言小诗写出了远在异乡游子在新春佳节时刻
渴望回家与亲人团聚普遍心理。

古代节日与诗词
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• 元宵：正月十五，也称上元、元夕、元夜。在上元
夜张灯为戏，所以又称灯节。有赏花灯、包饺子、
闹年鼓、迎厕神、猜灯谜等习俗。

                            生查子·元夕［宋］欧阳修
            去年元夜时，花市灯如昼，月上柳梢头，人约
黄昏后。   

            今年元夜时，月与灯依旧。不见去年人，泪满
春衫袖。

                           青玉案.元夕［宋］辛弃疾

      东风夜放花千树，更吹落、星如雨。宝马雕车
香满路。凤箫声动，玉壶光转，一夜鱼龙舞。  　

      蛾儿雪柳黄金缕，笑语盈盈暗香去。众里寻他
千baidu， 蓦然回首，那人却在，灯火阑珊处。

古代节日与诗词
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• 社日：农家祭土地神日子。汉以前只有春社，汉
以后开始有秋社。春社在春分前后，秋社在秋分
前后。社日这一天，乡邻们在土地庙集会，准备
酒肉祭神，然后宴饮。

                     社日［唐］王  驾
鹅湖山下稻粱肥，豚栅鸡栖半掩扉。 

桑柘影斜春社散，家家扶得醉人归。

        

   《永遇乐》 ——“可堪回首，佛狸祠下，一片神鸦
社鼓。”社鼓，指社日祭奠土地神鼓声。      《游
山西村》陆游——“箫鼓追随春社近，衣冠简单古
风存。”

古代节日与诗词
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• 上巳(sì)：三月三日，人们多至郊外春游，
水边宴饮，以祓除不祥，叫做踏青。

•                                 上巳(sì)
［宋］杨万里  

正是春光最盛时，桃花枝映李花枝。

秋千日暮人归尽，只有春风弄彩旗。

古代节日与诗词
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• 寒食：在清明前二日，民间寒食禁火三日，听说
起源于晋文公纪念介之推。

                     寒食
［唐］韩　翃 

春城无处不飞花， 寒食东风御柳斜。
日暮汉宫传蜡烛， 轻烟散入五侯家。

途中寒食
【唐】宋之问

马上逢寒食，途中属暮春。
可怜江浦望，不见洛桥人。
北极怀明主，南溟作逐臣。
故园肠断处，日夜柳条新。

古代节日与诗词
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• 清明：即二十四节气中之清明日，“万物至此皆洁
齐而清明”。踏青、祭祖、扫墓，以示对先人之思
念，“魂断最是春来日，一齐弹泪过清明”。                           

•                         清明［唐］杜  牧

清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。

借问酒家何处有，牧童遥指杏花村。

寒食望野吟 ［唐］白居易

乌啼鹊噪昏乔木，清明寒食谁家哭？

风吹原野纸钱飞，古墓累累春草绿。

棠梨花映白杨树，尽是生死离别处。

冥漠重泉哭不闻，萧萧暮雨人归去。

    

古代节日与诗词
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