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• 头脑风暴法基本概念与原理

• 头脑风暴法在组织创新中应用

• 头脑风暴法在解决问题中应用



• 头脑风暴法在决策优化中应用

• 头脑风暴法实施技巧与注意事项

• 头脑风暴法案例分析与实践经验分
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头脑风暴法基本概念与原理
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定义
头脑风暴法是一种激发创新思维、产生创新设想的方法，通过组织一群人在特

定时间内围绕特定主题进行自由、充分的讨论和交流，以激发灵感、产生新的

想法和解决方案。

特点
自由畅谈、禁止批评、追求数量、结合改善。

头脑风暴法定义及特点



激发创新思维、产生创新设想，

提高决策质量和效率。

作用

促进团队协作和交流，提高团队

创新能力和解决问题的能力。

意义

头脑风暴法作用与意义



评估选择阶段
对整理后的想法和建议进行评
估和选择，确定可行的方案或
进一步深入讨论的主题。

归纳整理阶段
对记录的想法和建议进行归纳
整理、分类汇总。

自由畅谈阶段
参与者围绕主题自由发言、记
录员记录所有想法和建议。

准备阶段
确定主题、选择参与者、制定
规则、准备工具和材料。

开始阶段
主持人介绍规则、激发参与者
热情。

头脑风暴法实施步骤
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