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原理

肺部超声基于超声波在气体和液体界面上的强烈反射特

性，通过探头向肺部发射超声波，并接收肺部组织反射

回的超声波信号，将其转换为图像或波形，从而观察肺

部组织的结构和功能变化。

定义

肺部超声是一种利用超声波在肺部组织中的传播和反射

特性，对肺部疾病进行诊断和评估的无创性检查方法。

肺部超声定义与原理



01 早期探索
早期肺部超声主要用于观察胸腔积液和肺实变等

病变，随着技术的发展，逐渐应用于肺部其他疾

病的诊断。

02 技术进步

近年来，随着超声技术的不断进步，肺部超声的

分辨率和图像质量得到了显著提高，使得肺部超

声在临床上的应用越来越广泛。

03 未来展望
未来肺部超声将继续发展，提高诊断的准确性和

可靠性，为肺部疾病的诊断和治疗提供更加有效

的手段。

肺部超声发展历程



肺部疾病的诊断 肺部疾病的鉴别诊断

肺部超声可与其他影像学

检查方法相结合，对肺部

疾病进行鉴别诊断，提高

诊断的准确性。

肺部疾病的病情评估

肺部超声可用于评估肺部

疾病的病情严重程度和治

疗效果，为临床决策提供

依据。

肺部超声可用于诊断多种

肺部疾病，如肺炎、肺不

张、胸腔积液、气胸、肺

栓塞等。

肺部介入治疗的引导

肺部超声可引导肺部介入

治疗，如胸腔穿刺、肺活

检等，提高介入治疗的准

确性和安全性。

肺部超声应用范围
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探头类型01

肺部超声检查通常使用高频线阵探头，能够提供

更清晰的肺部表面和内部结构图像。

02 设备性能
现代肺部超声设备具有高分辨率、高灵敏度、实

时成像等特点，能够捕捉到肺部细微的病理变化。

03
便携性
部分肺部超声设备设计为便携式，方便在床旁或

急诊等环境下进行快速检查。

肺部超声设备介绍



扫描方法

检查者手持探头，在患者胸部进
行多切面、多角度的连续扫描，
观察肺部表面和内部结构的回声

变化。

检查前准备

患者通常采取仰卧位或侧卧位，
暴露胸部皮肤，涂抹耦合剂以减
少声波在皮肤表面的反射。

注意事项

在扫描过程中，检查者需注意探
头与皮肤之间的角度和压力，以
获得最佳的图像质量；同时，要
密切关注患者的呼吸和心率等生

命体征。

肺部超声检查方法



正常肺部超声图像

正常肺部超声图像呈现为均匀分布的肺纹理，随着呼吸运动，肺纹理会出现相应的动态变

化。

异常肺部超声图像

常见的异常肺部超声图像包括肺实变、胸腔积液、肺不张等。肺实变表现为局部或弥漫性

的肺纹理增强、模糊或消失；胸腔积液表现为胸腔内无回声区，可压迫肺组织导致肺不张；

肺不张则表现为局部肺纹理减少或消失。

图像解读技巧

在解读肺部超声图像时，需结合患者的临床表现和其他检查结果进行综合判断；同时，要

注意识别伪像和干扰因素，以避免误诊和漏诊。

肺部超声图像解读
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超声可显示肺组织实变，
表现为类似肝组织的回声，
实变区内可见支气管充气
征。

肺部实变 胸腔积液 肺滑动征消失

肺炎常伴随胸腔积液，超
声可准确评估积液量及定
位。

在重症肺炎时，超声可观
察到肺滑动征消失，提示
病情严重。

030201

肺炎超声评估



超声可显示肺组织萎陷，
表现为肺组织回声增强，
体积缩小。

肺组织萎陷

在肺不张区域内，有时可
见到支气管充气征，表现
为管状无回声结构。

支气管充气征

肺不张常伴随胸腔积液或
气胸，超声可一并评估。

胸腔积液或气胸

肺不张超声评估



积液性质判断

通过超声回声特征，可初

步判断积液性质，如漏出

液、渗出液等。

积液量评估

超声可准确测量胸腔积液

的深度和范围，评估积液

量。

穿刺定位

超声引导下可进行胸腔积

液穿刺定位，提高穿刺成

功率。

胸腔积液超声评估
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