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第1章 简介

 



课程介绍课程介绍

本课程将带领大家深入了本课程将带领大家深入了
解钟表的历史、制作工艺解钟表的历史、制作工艺
和功能，通过公开课形式，和功能，通过公开课形式，
让大家全面认识钟表的奥让大家全面认识钟表的奥
秘和魅力。秘和魅力。

 



钟表的分类

具有悠久历史和精

湛工艺

传统机械表

精准稳定的时间测

量装置

石英表

用于车辆行驶时的

时间显示和计时功

能

车载时间表

融合智能科技的多

功能手表

智能手表



课程目标

本课程旨在帮助学生建立对钟表的基本认识，引导学生对钟

表行业有更深入的了解，激发学生学习制表技术的兴趣。



 

第一讲：钟表的历史01

03

 

第三讲：石英表的原理与制作

02

 

第二讲：机械表的制作工艺



钟表历史

用水流动来测量时

间

古代水钟

通过机械装置实现

时间测量

机械钟

引入石英晶体实现

更准确的时间测量

石英钟

集成智能科技的现

代钟表

智能钟表



机械表的制作工机械表的制作工
艺艺

机械表是一种精密而复杂机械表是一种精密而复杂
的装置，采用精湛的制作的装置，采用精湛的制作
工艺和机械结构，通过机工艺和机械结构，通过机
械的运转来准确显示时间。械的运转来准确显示时间。

 



维护维护

石英表易保养石英表易保养

机械表需要定期维护机械表需要定期维护

工艺工艺

机械表工艺复杂机械表工艺复杂

石英表技术先进石英表技术先进

价格价格

石英表价格低石英表价格低

机械表价格高昂机械表价格高昂

石英表与机械表对比

精度精度

石英表精度高石英表精度高

机械表受制于机械结构影响机械表受制于机械结构影响



接收消息、电话和日程提醒

智能提醒01

03

支持NFC支付方式

支付功能

02

记录运动数据、心率和睡眠情况

健康监测
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第二章 钟表的历史

 



古代的计时工具古代的计时工具

在古代，人们使用阿贝尔在古代，人们使用阿贝尔
钟、水漏计时、日晷、沙钟、水漏计时、日晷、沙
漏和蜡烛钟等计时工具来漏和蜡烛钟等计时工具来
测量时间。这些古老的工测量时间。这些古老的工
具虽然简单，却为后来钟具虽然简单，却为后来钟
表技术的发展奠定了基础。表技术的发展奠定了基础。

 



机械表的诞生

从机械原理到精密

装配

机械表的发展
历程

瑞士钟表业如何成

为世界钟表业的中

流砥柱

瑞士钟表业的
兴起

 

 

 

 



电子表的革新

石英技术的革命性

变革

石英表的问世

数字时代的钟表革

新

数字表的普及

 

 

 

 



多功能设计满足不同需求

多功能手表的兴起01

03

 

 

02

智能科技与手表的完美结合

智能手表的发展趋势



名名表表品品牌牌的的传传承承与与
发展发展
历史品牌背后的故事历史品牌背后的故事

时尚品牌的兴起时尚品牌的兴起

  

  

  

  

钟表文化的传承

不不同同时时代代的的钟钟表表文文
化化
古代钟表的文化意义古代钟表的文化意义

现代钟表的文化演变现代钟表的文化演变
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第3章 机械表的制作工艺

 



动力来源

机械表的动力来源有两种方式，一种是通过发条装置，即手

动上链方式；另一种是采用自动上链系统，通过佩戴者的手

腕运动来为表提供动力。这两种方式各有特点，影响着表的

使用和功能。



钟表零件及组装

精密的齿轮系统是

机械表正常运转的

关键部分，它决定

了表的准确性和稳

定性。

齿轮系统

振荡器件是机械表

的心脏，控制着表

的走时精准度，不

同的振荡器件会影

响表的走时性能。

振荡器件

机械表的装配需要

经过精密的工艺流

程，每一个零件都

必须精准安装，确

保表的正常运行。

精密装配工艺

 

 



 

不锈钢材质01

03

 

陶瓷表壳

02

 

黄金表壳



精致指针设计精致指针设计

指针形状指针形状

指针材质指针材质

指针颜色指针颜色

指针功能指针功能

  

  

  

  

表盘及指针设计

各种表盘风格各种表盘风格

简约风格简约风格

复古风格复古风格

运动风格运动风格

豪华风格豪华风格



机械表的调试与机械表的调试与
检测检测

机械表的调试和检测是确机械表的调试和检测是确
保其准确运行的关键步骤。保其准确运行的关键步骤。
通过各项性能测试，包括通过各项性能测试，包括
时间准确度、走时稳定性时间准确度、走时稳定性
等指标，可以评估机械表等指标，可以评估机械表
的质量和性能。调时、调的质量和性能。调时、调
速、调音是机械表调试的速、调音是机械表调试的
重要环节，需要经验丰富重要环节，需要经验丰富
的技师进行精细操作。的技师进行精细操作。
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第四章 石英表的原理与制作
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