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工作总结
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监测患者生命体征，记录透析过程，处理突
发状况。

血液透析患者的日常护理

向患者传授透析知识，提高患者自我管理能
力和健康意识。

患者健康教育

定期检查、清洁、保养透析机和其他相关设
备。

仪器设备维护

按照规定处理医疗废弃物，确保环境卫生和
患者安全。

医疗废弃物处理

工作内容概述
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重点成果

成功完成多次紧急透析

操作，确保患者生命安

全。

开展患者健康教育活动，

提高患者健康知识和自

我管理能力。

优化工作流程，提高工

作效率和护理质量。
获得医院优秀员工称号。
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问题
部分患者对透析存在恐惧和焦虑。

解决方案
加强心理护理，与患者沟通，了解其心理需求，

提供支持和安慰。

问题
部分新入职护士操作不熟练。

解决方案
定期组织培训和考核，提高护士操作技能和理论知

识。

问题
仪器设备故障处理不及时。

解决方案
建立设备故障快速响应机制，加强设备维护保养，确保

设备正常运行。

遇到的问题和解决方案



在工作中表现出色，
能够快速适应紧急状
况，处理问题果断有
效。

在团队合作中发挥积
极作用，与同事沟通
顺畅，协作良好。

在专业知识学习方面
还需加强，特别是新
理论、新技术方面。

自我评估/反思



患者护理
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姓名、年龄、性别、病情
等。

患者基本信息 患者治疗情况 患者健康状况

透析次数、透析时间、透
析方式等。

血压、心率、体重等生理
指标。

030201

患者情况概述



针对病情较重、年龄较大或身体

虚弱的患者，制定个性化的护理

计划，加强病情监测和护理措施。

高危患者护理

关注患者的心理状态，提供心理

支持和疏导，帮助患者缓解焦虑、

抑郁等情绪问题。

心理护理

特殊患者护理



采用问卷调查、口头询问等方式，了

解患者对护理工作的满意度。

包括护理技术、服务态度、环境卫生

等方面。

患者满意度调查

调查内容

调查方法



根据患者的生理指标、症状改善情况、生活质量等方面制定

评估指标。

评估指标

通过对比患者护理前后的变化，对护理效果进行评估，发现

问题并及时改进。

评估方法

护理效果评估



团队协作与沟通
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血透室护士是否准确、及
时地执行医生的诊疗指令，
包括透析方案的制定、医
嘱的执行等。

医生指令执行情况

护士在透析过程中对病人
的病情观察是否细致，是
否能及时发现并反馈异常
情况给医生。

病情观察与反馈

护士是否能根据医生的要
求，协助调整透析治疗方
案，以达到更好的治疗效
果。

治疗方案调整

与医生协作情况
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