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疫苗简介



定义
疫苗是一种生物制品，由微生物或其毒素、酶、或部分成分制成，用于预防或

治疗某些疾病。

发展历程
疫苗的发展历程经历了多个阶段，包括经验疫苗阶段、治疗性疫苗阶段和现代

疫苗阶段。现代疫苗采用高科技手段研制，具有更高的安全性和有效性。

疫苗定义与发展历程



免疫原性
疫苗中的抗原成分能够刺激机体免疫系统产生免疫应答，产生抗体和免疫记忆细

胞。

记忆免疫

当机体再次接触相同抗原时，记忆免疫细胞能够迅速增殖分化，产生免疫效应，

从而预防或减轻疾病的症状。

疫苗工作原理



减毒活疫苗：采用减弱毒力的微生物制

成，能够模拟自然感染过程，但有可能

引起轻度感染。

亚单位疫苗：采用微生物的特定抗原成

分制成，具有更高的安全性，但免疫原

性较弱。

以上是对疫苗的简要介绍，包括其定义、

发展历程、工作原理以及类型与特点。

基因工程疫苗：采用基因工程技术制成，

能够精确控制抗原的组成和结构，具有

更高的安全性和免疫原性。

灭活疫苗：采用被杀死的微生物或其产

物制成，安全性较高，但不能模拟自然

感染过程。

疫苗类型与特点
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疫苗对个体健康的影
响



疫苗通过模拟病毒或细菌进入人体，引发免疫反应，使身体

产生特定的抗体。这些抗体在未来遇到真正的病毒或细菌时，

能够迅速识别并消灭它们，从而预防疾病的发生。

免疫保护

当足够多的人接种疫苗时，可以形成群体免疫，降低疾病在

人群中的传播风险，进一步保护那些无法接种疫苗的人群

（如免疫系统较弱的人）。

群体免疫

预防疾病发生



一些疫苗不仅预防疾病，还能减轻疾病的症状。它们可以帮助人体更快、更有效地应对病毒或细菌感染，减少并

发症的风险。

减弱病毒毒性

接种疫苗后，即使个体仍然感染了疾病，症状往往较轻，康复速度也更快。

加速康复

减轻疾病症状



总的来说，疫苗在预防疾病、减轻症状
和降低死亡率方面发挥着巨大作用，对
个体和群体的健康都有深远的影响。这
也是为什么全球公共卫生系统如此重视

疫苗接种的原因。

防止严重并发症：疫苗能够显著降低疾
病导致的严重并发症的风险，这些并发
症往往是导致死亡的主要原因。

保护高风险人群：通过广泛接种疫苗，
可以特别保护那些高风险人群（如老年
人、孕妇、有基础疾病的人等），从而

降低疾病死亡率。

降低疾病死亡率



03

疫苗对公共卫生的影
响
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