
2020-2021第一学年内科期末模拟考试 

 

您的姓名： [填空题] * 

_________________________________ 
 
1.为减少支气管扩张患者肺部继发感染和全身中毒症状，最关键的措施是 [单选题] 

* 

A.加强痰液引流(正确答案) 

B.选择广谱抗生素 

C.使用呼吸兴奋剂 

D.使用支气管扩张剂 

E.注射流感疫苗 

 
2．肺结核化学治疗原则的描述，错误的是 [单选题] * 

A．早期使用抗结核药 

B．联合使用两种以上药物 

C．间断使用抗结核药(正确答案) 

D．严格遵照适当的药物剂量 

E．坚持完成规定疗程 

 
3．肺炎患者出现高热，其饮食原则不包括 [单选题] * 

A．高热量 

B．高蛋白 

C．高脂肪(正确答案) 

D．高维生素 

E．多饮水 
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4.支气管扩张的早期病理改变是 [单选题] * 

A.柱状扩张(正确答案) 

B.气管扭曲 

C.气管坏死 

D.气管穿孔 

E.空洞形成 

 
5.哮喘发作时不宜采用的治疗是 [单选题] * 

A.吸氧 

B.雾化吸入 

C.普萘洛尔口服(正确答案) 

D.应用糖皮质激素 

E.喘定静脉注射 

 
6.心脏自身的血液供应主要来自于 [单选题] * 

A．主动脉 

B．锁骨下动脉 

C．冠状动脉(正确答案) 

D．肺动脉 

E．肺静脉 

 
7．患者男，46岁，因心悸入院后接受持续心电图监测。值班护士小张正在分析其

心电图，请问代表心房去极化和收缩的位置是 [单选题] * 

A . A(正确答案) 

B . B 

C . C 

D . D 
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E . E 

 
8．关于心绞痛疼痛特点的叙述，错误的是 [单选题] * 

A．阵发性前胸、胸骨后部疼痛 

B．劳累或情绪激动时发作 

C．常放射至心前区与右上肢(正确答案) 

D．持续时间短，压迫感 

E．持续数分钟，为压榨性疼痛 

 
9．预防室性心律失常的最佳方法是 [单选题] * 

A.适宜的锻炼 

B.保持情绪稳定 

C.良好的饮食习惯 

D.经常进行健康体检 

E.控制器质性心脏病病情(正确答案) 

 
10．与室性期前收缩的典型心电图表现不符的叙述是 [单选题] * 

A.QRS波群提前出现 

B.QRS波前无相关 P波 

C.QRS波宽大畸形，时限≥1.12s 

D.T波与 QRS波群主波方向相同(正确答案) 

E.有完全代偿间歇 

 
11．导致左心室压力负荷过重的病因是 [单选题] * 

A．二尖瓣关闭不全 

B．主动脉瓣关闭不全 

C．甲状腺功能亢进 
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D．高血压(正确答案) 

E．肺动脉瓣狭窄 

 
12．通过利尿作用达到降压效果的药物是 [单选题] * 

A．氯沙坦 

B．硝苯地平 

C．普萘洛尔 

D．氢氯噻嗪(正确答案) 

E．卡托普利 

 
13．临床治疗心力衰竭时，应用洋地黄的主要目的是 [单选题] * 

A．增强心肌收缩(正确答案) 

B．减慢心室率 

C．调节心肌耗氧量 

D．抑制心脏传导系统 

 
14.引起亚急性自发瓣膜心内膜炎最常见的致病菌是 [单选题] * 

A.草绿色链球菌(正确答案) 

B.肺炎球菌 

C.淋球菌 

D.流感嗜血杆菌 

E.金黄色葡萄球菌 

 
15.与消化性溃疡发生关系密切的细菌是 [单选题] * 

A．链球菌 

B．霍乱弧菌 

C．幽门螺杆菌(正确答案) 
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D．痢疾杆菌 

E．大肠杆菌 

 
16.减少肝性脑病肠道毒物生成和吸收的方法是 [单选题] * 

A．灌肠和导泻(正确答案) 

B．应用降氨药 

C．BZ受体拮抗剂 

D．肝移植 

E．输新鲜血 

 
17.肝硬化的典型病理组织改变是 [单选题] * 

A.假小叶的形成(正确答案) 

B.细胞变性坏死 

C.再生结节形成 

D.弥漫性纤维化 

E.肝肝内血管床扭曲 

 
18.肝性脑病最具有特征性的体征是 [单选题] * 

A．腱反射亢进 

B．肌张力增加 

C．扑翼样震颤(正确答案) 

D．踝针挛 

E．巴宾斯基征阳性 

 
19.消化性溃疡并发急性穿孔，错误的护理措施是 [单选题] * 

A.进流质饮食维持营养(正确答案) 

B.床头抬高 45° 
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C.立即通知医生 

D.迅速建立静脉通道 

E.做好术前准备工作 

 
20.慢性胃炎胃酸低者最好食用 [单选题] * 

A.完全煮熟食物(正确答案) 

B.生冷食物 

C.油炸食物 

D.烧烤食物 

E.夹生食物 

 
21.肾病综合征的主要并发症是 [单选题] * 

A.感染(正确答案) 

B.血栓及栓塞 

C.动脉粥样硬化 

D.肾功能不全 

E.高血压 

 
22.引起肾盂肾炎最常见的病原体是 [单选题] * 

A.葡萄球菌 

B.大肠埃希菌(正确答案) 

C. 变形杆菌 

D.真菌 

E.病毒 

 
23.急性肾盂肾炎病人主要的护理诊断及合作性问题不包括 [单选题] * 

A.体温过高 
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B. 排尿异常 

C.急性疼痛:尿痛、腰痛 

D.潜在并发症:肾功能损害(正确答案) 

E.知识缺乏 

 
24.尿毒症病人最早出现的症状是 [单选题] * 

A.失眠、烦躁、定向力障碍 

B.头痛、昏迷、血压升高 

C.咳嗽、胸痛、呼吸困难 

D.乏力、嗜睡、呼吸深大 

E.厌食、恶心、呕吐(正确答案) 

 
25.慢性肾衰竭酸碱平衡失调最常出现 [单选题] * 

A.呼吸性酸中毒 

B.呼吸性碱中毒 

C.代谢性酸中毒(正确答案) 

D.代谢性碱中毒 

E.呼吸性酸中毒并代谢性碱中毒 

 
26.李女士，28岁，确诊为急性白血病，患者出血的主要原因 [单选题] * 

A.反复感染 

B.弥散性血管内凝血 

C.血小板质和量的异常(正确答案) 

D.白血病细胞浸润 

E.感染毒素对血管的损伤 
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27.患儿男，10个月，今晨家长发现其眼眶周围密集针尖大小的出血点，经实验室

检查诊断为特发性（急性型）血小板减少性紫癜，为及早识别颅内出血的发生，应

重点监测患儿的 [单选题] * 

A.骨髓象巨核细胞比例 

B.血小板计数(正确答案) 

C.红细胞计数 

D.白细胞计数 

E.血红蛋白含量 

 
28.患者女，42岁。白血病入院化疗 3个周期后出现足趾麻木.腱反射消失等外周神

经炎的表现，引起此副作用的化疗药物为 [单选题] * 

A.长春新碱(正确答案) 

B.泼尼松 

C.柔红霉素 

D.阿霉素 

E.甲氨蝶呤 

 
29.患者女，32岁。因再生障碍性贫血接受丙酸睾丸酮注射治疗 1个月余。护士每

次在为患者进行肌内注射前应首先检查 [单选题] * 

A.注射部位是否存在硬块(正确答案) 

B.面部有无痤疮 

C.有无毛发增多 

D.有无皮肤黏膜出血 

E.口唇.甲床的苍白程度 

 
30.慢粒的突出表现是 [单选题] * 

A.淋巴结肿大 
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B.脾肿大(正确答案) 

C.低热 

D.贫血 

E.出血 

 
31.造成糖尿病病人失明最主要的原因是 [单选题] * 

A.白内障 

B.青光眼 

C.视网膜病变(正确答案) 

D.黄斑病 

E.脑血管意外 

 
32.肾上腺皮质功能亢进时，脂肪主要分布在 [单选题] * 

A.面及腰背部(正确答案) 

B.臀部 

C.腹部 

D.四肢 

E.全身均匀分布 

 
33．甲亢病人不宜进食的食物是 [单选题] * 

A．高糖的食物 

B．高碘的食物(正确答案) 

C．高钾的食物 

D．高磷的食物 

E．高蛋白质的食物 

 
34.计算基础代谢率（BMR）的公式是 [单选题] * 
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A.BMR=脉率+脉压-111(正确答案) 

B.MBR=脉率+收缩压-111 

C.BMR=脉率+舒张压-111 

D.BMR=脉率+脉压 

E.BMR=脉率+收缩压 

 
35.配置混合胰岛素时必须先抽吸正规胰岛素，是为了防止 [单选题] * 

A.不良反应增多 

B.中和反应发生 

C.药效降低 

D.胰岛素降解加速 

E.正规胰岛素速效特性丧失(正确答案) 

 
36．人体主要的内分泌腺不包括 [单选题] * 

A.下丘脑 

B.腺垂体、神经垂体 

C.甲状腺 

D.肝脏(正确答案) 

E.肾上腺 

 
37.治疗糖尿病药物拜糖平正确的服药时间是 [单选题] * 

A.空腹服用 

B.饭前 1小时服用 

C.饭后 1小时服用 

D.餐时服用(正确答案) 

E.睡前服用 
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38．患者男，50岁。因支气管哮喘发作到某医院急诊就诊，因护士操作不当，快

速静脉推注某药后，患者出现头晕、心悸、心律失常、血压剧降，此类药物可能是 

[单选题] * 

A．沙丁胺醇 

B．氨茶碱(正确答案) 

C．异丙阿托品 

D．地塞米松 

E．色甘酸钠 

 
39.某慢性呼吸衰竭痰多的患者，在使用哪种药物后可能因为痰液黏稠度增加而使

排痰困难加重 [单选题] * 

A.泼尼松 

B.沙丁胺醇 

C.呋塞米(正确答案) 

D.氨茶碱 

E.盐酸氨溴索 

 
40.患者男，33岁。干咳、胸痛，以自发性性气胸入院。经积极治疗后已痊愈准备

出院。护士告诉患者为预防复发最重要的是 [单选题] * 

A.戒烟 

B.清淡饮食 

C.避免屏气用力(正确答案) 

D.积极锻炼身体 

E.保持情绪稳定 

 
41．患者男，80岁。因慢性阻塞性肺疾病并发感染入院，患者出现下列哪种情况

提示为肺性脑病先兆 [单选题] * 
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