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核酸检测基础知识

Chapter



核酸检测在疫情防控中具有至关重要的作用，它能

够快速准确地检测出病毒，为防控提供科学依据。

核酸检测是通过采集人体呼吸道样本，利用分子生

物学技术检测样本中的病毒核酸，从而确定人体是

否感染病毒的一种检测方法。在疫情防控中，核酸

检测能够及早发现感染者，有效遏制病毒传播，对

于控制疫情具有重要意义。

总结词 详细描述

核酸检测的定义与重要性



总结词
核酸检测的原理是利用聚合酶链式反应（PCR）技术扩增病毒核酸，通过检测扩

增产物判断是否感染病毒。

详细描述

核酸检测的流程包括样本采集、运输、保存、核酸提取、扩增和检测等步骤。其

中，核酸提取是将病毒核酸从样本中提取出来的过程，扩增则是利用PCR技术将

病毒核酸大量扩增的过程，最终通过检测扩增产物判断是否感染病毒。

核酸检测的原理与流程



核酸检测的分类与应用

根据检测样本类型和检测目的的不同，核酸检测可以分为多种类型，如鼻咽拭子检测、

血液检测等。

总结词

根据检测样本类型和检测目的的不同，核酸检测可以分为多种类型。例如，鼻咽拭子检

测是通过采集鼻咽部分泌物样本进行检测的方法，适用于早期感染者；血液检测是通过

采集血液样本进行检测的方法，适用于抗体检测和病毒变异株检测等。此外，根据检测

目的的不同，核酸检测还可以分为筛查检测和确诊检测等类型。

详细描述
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核酸检测前的准备
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采样前30分钟不吸烟、不喝酒、不嚼口香糖等，减少对

口腔和咽部产生的刺激。

尽量在单独的密闭空间采样，采样后开窗通风，保持室

内空气流通。

受检者需要携带身份证等有效证件，准备好口罩等个人

防护用品。

采样前的注意事项



了解采样流程和注意
事项，熟悉正确的采
样方法。

确保采样场所符合安
全要求，如保持社交
距离、设置警戒线等。

准备好采样所需的物
品，如采样管、拭子、
消毒液等。

采样前的准备工作



采样前要洗手，保持手部清洁，
不要触碰采样区域以外的物品。

采样过程中尽量减少触碰采样台
和周围物品，避免交叉感染。

正确佩戴口罩，确保口罩完全覆
盖口鼻和下巴，并系紧口罩带子

。

采样前的个人防护
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核酸检测操作流程
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