
保护身体、远离危险



     知道身体的私密地方不能给别人看和摸。

          掌握他人想要触碰自己身体时该如何应对。

学 习 目 标



身体也有小秘密

     背心、内裤遮挡的胸部、排尿部位和

臀部，就是你身体的“小秘密”。

    

知识屋知识屋



男孩女孩的身体“小秘密”

记住了记住了：红点点的地方不能让别人随便碰喔！：红点点的地方不能让别人随便碰喔！



    我们要做自己身体的小主人，保护这些“

小秘密” ，不让其他人随便看或触摸。 



       当父母不在场时，任何人想要触碰

你的“小秘密”时，不管对方多么熟悉，

都要大声说“不，拿开你的手！ ”然后

告诉爸爸妈妈。 

你不可以随便摸我

技能站技能站



    如果有人对你说“我来帮你检查一下

身体”或“我们来做一个游戏”，碰触你

的“小秘密”，你应该怎么做呢？

交交  流流



         只有父母、家人、得到允许的医生，才

可以检查你的“小秘密”。同时，任何人让

你感到不舒服时，都应该大声拒绝。



保护自己的“小秘密”

1、洗澡、换衣服时要避开他人。

2、不在公共场所大小便。



3、上卫生间应关好门。

4、不可以让别人随便乱碰。

5、医生检查身体时应有父母家人陪伴。



我们不仅要保护自己的我们不仅要保护自己的““小秘密小秘密””，，

同时也要尊重别人的同时也要尊重别人的““小秘密小秘密””。。



尊重他人的身体“小秘密”

1、进入他人房间要先敲门。

2、不故意触摸他人身体隐私部位。

3、不用带有生殖器官的脏话辱骂他人。
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