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留置针的常见类型与选择

常见类型

根据导管材料的不同，静脉留置针可分为塑料留置针和不锈钢留置针两类；根据

使用用途的不同，可分为单腔留置针和双腔留置针。

选择

根据患者的病情、治疗需要以及血管条件等因素选择合适的留置针类型和型号。

一般来说，单腔留置针适用于单次输液治疗，双腔留置针适用于需要同时进行输

液和采血的患者。
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评估患者情况 准备用物 沟通解释



操作步 骤

消毒皮肤 扎止血带

穿刺血管 固定留置针



操作后护理

定期更换敷贴和肝素帽

保持通畅 拔针护理

观察记录 健康教育





静脉炎

总结词

静脉炎是静脉留置针操作后常见的并发症，通常表现为穿刺部位红肿、疼痛、发硬，严重时可出现发热等症状。

详细描述

静脉炎的发生与留置针的材质、操作过程中的机械刺激、药物刺激等多种因素有关。处理静脉炎的方法包括局部

热敷、外敷药物、抬高患肢等，严重时应停止留置针并给予抗生素治疗。
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