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烧伤病人入院后的护理

01 0302

烧伤是一种常见

的创伤，它可以

导致皮肤、肌肉

和其他组织的损

伤

以下是一些烧伤

病人入院后护理

的要点

正确的护理对于

烧伤病人的恢复

至关重要
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创面清洁

01

保持创面的清洁是防止感染的关
键

02

医护人员会用适当的消毒液清洁
创面，以去除细菌和污染物

03

在清洁创面时，要避免用力擦洗或
摩擦，以免进一步损伤皮肤
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创面保护

为了保护创面，医护人员可能会使用药膏、纱布或其
他敷料来覆盖创面1

这些敷料可以帮助保护创面免受外界细菌的感染
2

同时，在敷料的选择上，应尽量选择透气性好、不会
引起过敏反应的材质3
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疼痛管理

烧伤会引起
剧烈的疼痛，
因此疼痛管
理是护理过
程中的重要
环节

A
医护人员会
根据病人的
疼痛程度和
需要，给予
适当的止痛
药或镇痛剂

B
同时，一些非
药物性的方法，
如分散注意力、
放松技巧等，
也可以帮助缓
解疼痛

C
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