
中医内科学试题及答案 

1、积证是指结块出现在 

A.身体任何部位 

B.颈部 

C.胸腔内 

D.腹腔内 

E.腹壁上 

【答案】D 

2、阳水辨证属风水相搏者，其最佳选方是 

A.麻黄汤 

B.五苓散 

C.五皮饮 

D.越婢加术汤 

E.麻黄连翘赤小豆汤 

【答案】D 

3、患者，男，49岁。发现血糖升高近12年，小便频数，混浊如膏，甚至饮一溲

一，面容憔悴，耳轮干枯，腰膝酸软，四肢欠温，畏寒肢冷，阳痿，舌淡白而干，

脉沉细无力。治疗本病的首选方剂是 

A.六味地黄丸 

B.金匮肾气丸 



C.右归丸 

D.十全大补汤 

E.七味白术散 

【答案】B 

4、呕吐反复发作，时作干呕，口干咽燥，舌红少津，脉细数，病机是 

A.胃阴不足，虚中有热 

B.气逆痰阻，胃气上逆 

C.脾胃阳虚，膈间不利 

D.肝气上乘，胃气上冲 

E.气不化津，食滞内阻 

【答案】A 

5、下痢时发时止，日久不愈，发时大便夹有脓血，里急后重，饮食减少，倦怠怕

冷，舌淡苔腻，脉濡软。最佳治疗方剂是 

A.连理汤 

B.理中汤 

C.胃苓汤 

D.香砂六君子汤 

E.香连丸 

【答案】A 

6、下列关于肺痈的治疗调护的各项叙述中，正确的是 



A.清肺要贯穿始终 

B.不可滥用温补 

C.治疗过程中，应保持大便通畅 

D.溃脓期宜选用桔梗为排脓主药，且用量宜大 

E.忌过早补敛，以免留邪 

【答案】A B C D E 

7、下列关于水肿病的预防调护正确的说法是 

A.注意适寒温.避风邪 

B.平素饮食宜清淡 

C.适当参加体育锻炼 

D.戒烟.戒酒，避辛辣 

E.定期验尿.复查肾功能 

【答案】A B C D E 

8、以下哪些是时行感冒的特点 

A.传染性 

B.多呈流行性 

C.全身症状重 

D.起病急 

E.辨证属风热者较多 



【答案】A B C D E 

9、贾某，男，65 岁。头摇肢颤，筋脉拘挛，畏寒肢冷，四肢麻木，心悸懒言，动

则气短，自汗，小便清长，大便溏，舌质淡，舌苔薄白，脉沉迟无力。证属 

A.阳气虚衰证 

B.髓海不足证 

C.气血亏虚证 

D.痰热风动证 

E.风阳内动证 

【答案】A 

10、脾胃虚弱之泄泻的主要症状有 

A.泄泻清稀，甚则如水样 

B.泄泻腹痛，泻下急迫，或泻而不爽 

C.腹痛肠鸣，泻下粪便臭如败卵，泻后痛减 

D.大便时溏时泻，迁廷反复，稍进油腻食物则发 

E.久泻日久，泄泻多在黎明前后 

【答案】D 

11、下列各项属于水肿病因的是 

A.风邪袭表 

B.外感水湿 

C.疮毒内犯 



D.情志内伤 

E.禀赋不足，久病劳倦 

【答案】A B C E 

12、对下消阴阳两虚的诊断是根据以下哪几个方面 

A.小便频数，混浊如膏 

B.甚则饮一溲一 

C.大便干燥 

D.腰膝酸软 

E.舌淡苔白而干，脉沉细无力 

【答案】A B D E 

13、下列关于水肿病的预防调护正确的说法是 

A.注意适寒温.避风邪 

B.平素饮食宜清淡 

C.适当参加体育锻炼 

D.戒烟.戒酒，避辛辣 

E.定期验尿.复查肾功能 

【答案】A B C D E 

14、下列哪项不是眩晕肝阳上亢证的主症 

A.头晕而痛 



B.心烦少寐 

C.面色潮红 

D.口苦便秘 

E.肢软乏力 

【答案】E 

15、痫证休止期可分为哪些证型 

A.肝火痰热 

B.肝阳上亢 

C.脾虚痰盛 

D.肝肾阴虚 

E.瘀阻脑络 

【答案】A C D E 

16、内伤头痛与哪些脏腑有关 

A.心 

B.肝 

C.脾 

D.肺 

E.肾 

【答案】B C D 



17、黄疸寒湿阻遏证的临床表现包括 

A.身目俱黄，黄色晦暗 

B.脘腹痞胀 

C.口淡不渴 

D.胁下癥结刺痛.拒按 

E.舌淡苔腻，脉濡缓或沉迟 

【答案】A B C E 

18、治痢的主要方法是 

A.温中燥湿 

B.养阴和营 

C.清热解毒 

D.温补脾肾 

E.温中清肠 

【答案】C 

19、秦某，男，36 岁。喉痒干咳，痰黏难吐，或痰中带血丝，唇鼻干燥，鼻塞头

痛.身热恶风，舌红少津苔薄黄，脉浮数。选方宜用 

A.桑菊饮 

B.黄苓泻白散合黛蛤散 

C.桑杏汤 

D.沙参麦冬汤 



E.清金化痰汤 

【答案】C 

20、实喘与虚喘的辨证要点是 

A.短促难续，深吸为快或深长有余，呼出为快 

B.气怯声低或气粗声高 

C.少有痰咳或痰鸣咳嗽 

D.脉微弱或浮大中空或数而有力 

E.病势急骤或者缓慢 

【答案】A B C D E 

21、治疗痢疾之禁忌 

A.忌过早补涩 

B.忌峻下攻伐 

C.忌分利小便 

D.忌通因通用 

E.忌顾护胃气 

【答案】A B C 

22、痫证的病位在 

A.脑 

B.心 



C.肝 

D.脾 

E.肾 

【答案】A 

23、下列哪项不是“证名” 

A.肝阳化风 

B.脾肾阳虚 

C.膀胱湿热 

D.痰湿壅肺 

E.烂喉丹痧 

【答案】E 

24、首先将淋证分为 8类的医籍是 

A.《金匮要略》 

B.《医灯续焰》 

C.《诸病源候论》 

D.《中藏经》 

E.《千金要方》 

【答案】D 

25、痿证的病因主要有下列哪几个方面 



感受温毒 

B.湿热浸淫 

C.饮食毒物所伤 

D.久病房劳 

E.跌扑瘀阻 

【答案】A B C D E 

26、李某，女，15 岁。2周前身发疮痍，恶风发热。前天起眼睑浮肿，继而延及全

身，皮肤光亮，尿少色赤，舌质红，苔薄黄，脉浮数。此病证的证机概要是 

A.湿热内盛，三焦壅滞，气滞水停 

B.风邪袭表，肺气闭塞，通调失职，风遏水阻 

C.水湿内侵，脾气受困，脾阳不振 

D.疮毒内归脾肺，三焦气化不利，水湿内停 

E.水停湿阻，气滞血瘀，三焦气化不利 

【答案】D 

27、痰热内扰型不寐的症状有 

A.心烦不寐 

B.胸闷泛恶 

C.舌淡苔白 

D.口苦 

E.脉滑数 



A B C E 

28、患者张某，男，32 岁。初秋患痢，症见下痢，赤多白少，高热，腹痛较甚，

里急后重，口渴饮冷，舌红苔黄腻，脉滑数。治疗方剂最宜 

A.葛根芩连汤 

B.芍药汤 

C.连理汤 

D.胃苓汤 

E.白发翁汤 

【答案】B 

29、痿证发病与下列哪脏有关 

A.肝 

B.肾 

C.肺 

D.心 

E.胃 

【答案】A B C E 

30、气血亏虚型颤证的方药是 

A.导痰汤合羚角钩滕汤 

B.人参养荣汤 

C.地黄饮子 



天麻钩藤饮合镇肝息风汤 

E.龟鹿二仙膏 

【答案】B 

31、患者孙某，女，69 岁。头痛昏蒙，胸脘痞闷，呕恶痰涎，舌苔白腻，脉弦滑，

其治方为 

A.温胆汤 

B.苓桂术甘汤 

C.顺气导痰汤 

D.半夏白术天麻汤 

E.二陈汤 

【答案】D 

32、老年人夜寐早醒而无虚烦之证，多属气血不足，治宜 

A.交泰丸 

B.酸枣仁汤 

C.安神定志丸 

D.归脾汤 

E.养心汤 

【答案】D 

33、患者自觉腹中气聚，攻窜胀痛，时作时止，脘胁胀闷，纳呆食少，常随情志变

化而加重，舌质淡红，苔薄，脉弦。治宜首选 



平胃散 

B.柴胡疏肝散 

C.六磨汤 

D.逍遥散 

E.越鞠丸 

【答案】D 

34、便秘的主要病因不包括 

A.素体阳盛 

B.情志失调 

C.感受外邪 

D.年老体虚 

E.房劳过度 

【答案】E 

35、关于消渴的病因病机，以下不正确的选项是 

A.基本病机是阴虚为本，燥热为标 

B.上消是以肺燥为主 

C.中消是以肝热为主 

D.阴愈虚燥热愈甚，燥热愈盛则阴愈虚 

E.下消是以肾虚为主 



C 

36、痴呆的病机是 

A.阳盛阴衰，阴阳失交 

B.阴阳两虚，神机失养 

C.气虚下陷，清阳不升 

D.髓海不足，神机失用 

E.气机逆乱，阴阳失调 

【答案】D 

37、消渴病名最早见于 

A.《金匮要略》 

B.《古今录验》 

C.《儒门事亲》 

D.《素问》 

E.《证治要诀》 

【答案】D 

38、胸痹的临床主症为 

A.胸部闷痛 

B.气短 

C.喘息不得卧 



胸胁胀痛，持续不解 

E.心中悸动 

【答案】A C D 

39、下列哪项不是聚证的主要特征 

A.腹中气聚 

B.聚散无常 

C.痛有定处 

D.时作时止 

E.病情较轻 

【答案】C 

40、厥证的辨证要点包括 

A.辨病因 

B.辨虚实 

C.分气血 

D.辨阴阳 

E.分脏腑 

【答案】A B C 

41、阳痿命门火衰证，用枸杞子.当归的目的是 

A.养血柔肝 



B.补肾填精 

C.从阴求阳 

D.滋阴降火 

E.作为引经药 

【答案】C 

42、心胆气虚证之不寐选用 

A.安神定志丸 

B.酸枣仁汤 

C.六味地黄丸 

D.养心汤 

E.天王补心丹 

【答案】A B 

43、噎膈的病理变化为 

A.痰气交阻 

B.精血亏虚 

C.痰瘀互结 

D.脾肾阳虚 

E.湿热中阻 

【答案】A B C D 



44、患者久病咳喘，乏力气短，动则尤甚，自汗耳鸣，舌淡脉弱，其临床意义是 

A.肺气虚证 

B.肺肾气虚证 

C.肾阳虚证 

D.脾肺气虚证 

E.肾气虚证 

【答案】B 

45、下列关于痞满的主症的各项叙述，正确的是 

A.胃脘痞塞，满闷不舒 

B.胸闷气短 

C.望无胀形 

D.触之无形 

E.按之柔软 

【答案】A C D E 

46、胃痞的基本病位在 

A.脾 

B.肝 

C.胃 

D.胆 



E.大肠 

【答案】C 

47、哮病的主要病理因素是 

A.寒邪 

B.风邪 

C.痰邪 

D.湿邪 

E.以上都不是 

【答案】C 

48、“真心痛，手足青至节，心痛甚，旦发夕死，夕发旦死。”出自 

A.《金匮要略》 

B.《素问·藏气法时论》 

C.《灵枢·厥病》 

D.《灵枢·五邪》 

E.《伤寒论》 

【答案】C 

49、王某，男，45 岁。水肿延久不退 10 年，肿势轻重不一，以下肢为主，腰部刺

痛，伴血尿，舌紫暗，苔白，脉沉细涩。其治疗应首选的方剂是 

A.济生肾气丸合真武汤 

B.桃红四物汤合五苓散 



C.实脾饮 

D.疏凿饮子 

E.五皮饮合胃苓汤加减 

【答案】B 

50、将胸痹的病机归纳为“阳微阴弦”的著作是 

A.《黄帝内经》 

B.《难经》 

C.《中藏经》 

D.《金匮要略》 

E.《伤寒论》 

【答案】D 

51、治疗正虚阳脱真心痛的代表方为 

A.当归四逆汤 

B.参附汤合右归饮 

C.四逆加人参汤加减 

D.生脉散合人参养荣汤 

E.瓜蒌薤白白酒汤合当归四逆汤 

【答案】C 

52、湿热下注扰动精室之遗精应选用 
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