
护理核心制度理论测试题(1月) 

 

您的姓名： [填空题] * 

_________________________________ 
 
1.患者人院后确定病情等级的根据是（） [单选题] * 

A患者病情严重程度(正确答案) 

B患者的自理能力 

C病情和（或）自理能力 

D病情和自理能力的变化 

 
2.如何确定自理能力的等级（） [单选题] * 

A barthel指数(正确答案) 

B患者的自理能力 

C病情 

D日常生活活动 

 
3.如何确定患者护理分级（） [单选题] * 

A患者病情严重程度 

B病情或自理能力的变化 

C病情等级和（或）自理能力等级(正确答案) 

D病情和自理能力的变化 

 
4.自理能力为重度依赖 barthel指数总分为（） [单选题] * 

A总分≤40(正确答案) 

B总分 41-60 

c、C总分 61-99 



D总分 100 

 
5.自理能力为轻度依赖 barthel指数总分为（） [单选题] * 

A总分≤40 

B总分 41-60 

C总分 61-99(正确答案) 

D100 

 
6.自理能力为中度依赖 barthel指数总分为（） [单选题] * 

A总分≤40 

B总分 41-60(正确答案) 

C总分 61-99 

D总分 100 

 
7.自理能力为中度依赖需要照护的程度是（） [单选题] * 

A全部需要他人照护 

B大部分需要他人照护(正确答案) 

C少部分需要他人照护 

D无需要他人照护 

 
8.自理能力为轻度依赖需要照护的程度是（） [单选题] * 

A全部需要他人照护 

B大部分需要他人照护 

C少部分需要他人照护(正确答案) 

D无需要他人照护 

 
9.自理能力为重度依赖需要照护的程度是（） [单选题] * 

A全部需要他人照护(正确答案) 



B大部分需要他人照护 

C少部分需要他人照护 

D无需要他人照护 

 
10.特级护理病情依据（） [单选题] * 

A病情危重，随时可能发生病情变化需要进行监护、抢救的患者(正确答案) 

B自理能力重度依赖的患者 

C病情不稳定或随时可能发生变化的患者 

D病情不稳定或随时可能发生变化的患者 

 
11.下列哪项不是特级护理依据（） [单选题] * 

A维持生命，实施抢救性治疗的重症监护患者 

B自理能力重度依赖的患者(正确答案) 

C病情危重，随时可能发生病情变化需要进行监护、抢救的患者 

D各种复杂或大手术后、严重创伤或大面积烧伤的患者 

 
12.自理能力重度依赖的患者可确定为几级护理（） [单选题] * 

A特级护理 

B一级护理(正确答案) 

C二级护理 

D三级护理 

 
13.下列哪项不是一级护理情况（） [单选题] * 

A病情趋向稳定的重症患者; 

B病情不稳定或随时可能发生变化的患者。 

C手术后或者治疗期间需要严格卧床的患者 

D病情稳定，仍需卧床，且自理能力轻度依赖的患者(正确答案) 

 



14.下列哪项不是二级护理情况（） [单选题] * 

A病情趋于稳定或未明确诊断前，仍需观察，且自理能力轻度依赖的患者 

B病情稳定，仍需卧床，且自理能力轻度依赖的患者的患者 

C病情稳定或处于康复期，且自理能力中度依赖的患者 

D病情稳定或处于康复期，且自理能力轻度依赖或无需依赖的患者(正确答案) 

 
15.病情稳定或处于康复期，且自理能力轻度依赖或无需依赖的患者可确定为几级

护理（） [单选题] * 

A特级护理 

B一级护理 

C二级护理 

D三级护理(正确答案) 

 
16.患者进食时需极大帮助或完全依赖他人，或留置胃管。其barthel指数评定中进

食项目为多少分（） [单选题] * 

A 15 

B 10 

C 5 

D 0(正确答案) 

 
17.患者穿衣时需部分帮助。其 barthel 指数评定细则中 穿衣项目为多少分（） [单

选题] * 

A 15 

B 10 

C 5(正确答案) 

D 0 

 



18.病重期急性症状消失，特殊复杂手术及大手术后病情稳定及行骨牵引，卧石膏

床仍需卧床休息，生活不能自理者可确定为几级护理（） [单选题] * 

A特级护理 

B一级护理(正确答案) 

C二级护理 

D三级护理 

 
19.各种大手术后及需要绝对卧床休息、生活不能自理者可确定为几级护理（） [单

选题] * 

A特级护理(正确答案) 

B一级护理 

C二级护理 

D三级护理 

 
20.各种内出血或子痫、病危、昏迷、肝肾功能衰竭、休克及极度衰弱者可确定为

几级护理（） [单选题] * 

A特级护理(正确答案) 

B一级护理 

C二级护理 

D三级护理 

 
21.患者安全目标规定，应同时至少使用几种患者身份识别方法?（） [单选题] * 

A一种 

B两种(正确答案) 

C三种 

D四种 

 
22.下列哪项不属输血查对内容:（） [单选题] * 



A床号 

B性别(正确答案) 

C血型 

D血袋号 

E交叉配血试验结果 

 
23.下列哪些病人需一级护理?（） * 

A脑外伤昏迷(正确答案) 

B消化道大出血急性期(正确答案) 

C年老体弱，生活不能完全自理 

D胃大部切除术后四天，病情稳定 

E子痫病人 

 
24.患者如厕时需极大帮助或完全依赖他人。其 barthel指数评定细则中如厕项目为

多少分（） [单选题] * 

A 15 

B 10 

C 5 

D 0(正确答案) 

 
25.患者平地行走需部分帮助。其 barthel指数评定细则中平地行走项目为多少分

（） [单选题] * 

A 15 

B 10(正确答案) 

C 5 

D 0 

 



26.患者控制大便偶尔失控，或需要他人提示。其 barthel指数评定细则中控制大便

项目为多少分（） [单选题] * 

A 15 

B 10 

C 5(正确答案) 

D 0 

 
27.下列不属于护理核心制度的是（） [单选题] * 

A分级护理制度 

B医嘱执行制度 

C 院务公开制度(正确答案) 

D查对制度 

 
28.护士再注册每（）年一次 [单选题] * 

A 2 

B 3 

C 4 

D 5(正确答案) 

 
29.特级护理的病人在一览表上的相应标记为（） [单选题] * 

A 红卡片(正确答案) 

B 黄卡片 

C 蓝卡片 

D 绿卡片 

 
30.具备以下哪种情况的患者，定为二级护理（） [单选题] * 

A 病情趋向稳定的重症患者 



B 病情稳定，仍需卧床的患者(正确答案) 

C 严重创伤或大面积烧伤的患者 

D 生活完全自理且病情稳定的患者 

 
31.以下哪项不是一级护理的护理要求（） [单选题] * 

A 每 2小时巡视患者，观察患者病情变化;(正确答案) 

B 根据患者病情，测量生命体征; 

C根据医嘱，正确实施治疗、给药措施; 

D根据患者病情，正确实施基础护理和专科护理 

 
32.因抢救病人未能及时书写记录，有关医务人员应当在抢救结束后（）小时内据

实补记 [单选题] * 

A 4 

B 5 

C 6(正确答案) 

D 7 

 
33.交接班制度规定接班者提前 （）分钟到科室 [单选题] * 

A 5 

B 10 

C 15(正确答案) 

D 不必提前 

 
34.接班后发现的问题，由 （）负责 [单选题] * 

A 接班者(正确答案) 

B 交班者 

C 共同 



D 都不负责 

 
35.护理文件书写可以由 （）护理人员完成 [单选题] * 

A必须由具备独立执业资格的护理人员(正确答案) 

B实习护士 

C 进修护士 

D见习护士 

 
36.即刻医嘱(ST)应在医嘱开出何时执行（） [单选题] * 

A 24小时内 

B 12小时内 

C 本班内 

D 立即(正确答案) 

 
37.护理病例讨论的范围不包括（） [单选题] * 

A疑难、特殊、罕见病例 

B重大抢救病例 

C死亡病例 

D新入院病历(正确答案) 

 
38.凡进入人体组织、无菌器官的器具和物品必须达到（） [单选题] * 

A低效消毒水平 

B中效消毒水平 

C高效消毒水平 

D灭菌水平(正确答案) 

 
39.无菌包一经打开不超过（） [单选题] * 

A 4小时 



B 8小时 

C 12小时 

D 24小时(正确答案) 

 
40.无菌治疗盘有效期为（）小时 [单选题] * 

A 4(正确答案) 

B 2 

C 24 

D 72 

 
41.病人安置的原则，以下哪项错误（） [单选题] * 

A感染与非感染病人分室安置 

B同类感染病人分室安置(正确答案) 

C特殊感染病人单独安置 

D传染病和可疑传染病要按传染病常规隔离 

 
42.放置感染性医疗废弃物的垃圾袋为（） [单选题] * 

A黑色 

B白色 

C黄色(正确答案) 

D彩色 

 
43.临时备用医嘱(SOS)（）小时内有效 [单选题] * 

A 4小时 

B 8小时 

C 12小时(正确答案) 

D 24小时 

 



44.药敏试结果阳性以（）笔作"+"标记 [单选题] * 

A黑色 

B红色(正确答案) 

C蓝色 

D蓝黑色 

 
45.保证病人安全，防止差错事故发生的一项重要措施是（） [单选题] * 

A查对制度(正确答案) 

B护理质量管理制度 

C护理会诊制度 

D交接班制度 

 
46.护理质量管理实行（）护理质控网络。 [单选题] * 

A 一级 

B 二级 

C三级(正确答案) 

 
47.医嘱查对制度医嘱必须每班查对，护士长每周至少参加大查对（），护士长不

在时，须指定护士进行查对并签名。  [单选题] * 

A 1次(正确答案) 

B 2次 

C 3次 

D 4次 

 
48.严格执行护理差错事故及不良事件报告制度，事件发生后，责任人应及时报告

护士长，填写不良事件报告单，护士长在（）小时内报告护理部.，严重不良事件

应立即上报护理部和医务科 [单选题] * 



A 12小时 

B 24-48小时(正确答案) 

C 24小时 

D 48小时 

 
49.医院评审围绕(),体现以病人为中心。 [单选题] * 

A质量(正确答案) 

B 安全 

C服务 

D管理 

E绩效 

 
50.书写交班报告时，白班使用的记录笔是（）  [单选题] * 

A红钢笔 

B黑色或蓝色水性笔(正确答案) 

C黑钢笔 

D圆珠笔 

E铅笔 

 
51.书写交班交班报告时，首先书写的是（） [单选题] * 

A危重病人 

B新进入病室的病人 

C手术病人 

D分娩病人 

E、离开病室的病人(正确答案) 

 
52.交班报告在交班前（）开始书写，不得提前书写 [单选题] * 
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