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背景与意义

学习动机是学生学习行为的重要驱动

力，直接影响学生的学习态度、努力

程度和学习策略。

探讨学习动机对学生学习成果的影响，

有助于揭示学生学习过程中的心理机

制，为教育实践提供理论支持。



研究目的和问题

研究目的

分析学习动机与学生学习成果之间的

关系，探讨不同动机类型对学生学习

成果的影响。

研究问题

不同类型的学习动机如何影响学生的

学习成果？学习动机与学生成绩之间

是否存在显著的相关性？
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学生因对学习内容或活动本身感兴趣而产生的动机。这种动机通常与个人的兴趣、好奇心和求知欲有关，能促使

学生主动、深入地学习。

内在动机

学生因外部奖励或压力而产生的动机。这种动机可能来自于老师、家长、同学或社会环境的期望和奖励，能促使

学生追求好成绩或避免惩罚。

外在动机

内在动机与外在动机



成就动机
学生追求成功和成就感的动机。这种动机能促使学生努力学习，争取好成绩，以获得自我肯定和他人

的认可。

归属动机
学生渴望被接纳和认同的动机。这种动机能促使学生积极参与学习活动和社交活动，以建立良好的人

际关系和获得归属感。

成就动机与归属动机



自我效能感与学习动机

学生对自己能否成功完成某项任务的信念。自我效能感高的学生通常更有自信，更愿意

接受挑战，从而表现出更强的学习动机。

自我效能感

学习动机强的学生往往能更积极地投入学习，从而获得更多的成功经验，进而提高自我

效能感。反之，自我效能感高的学生也更容易产生强烈的学习动机，形成良性循环。

学习动机与自我效能感的关系
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学习动机强烈的学生往往能够取得更好的学习成绩。他们有明确
的学习目标，能够积极投入学习，努力克服学习中的困难和挑战。

学习动机能够激发学生的学习动力，使他们更加专注于学习任务，
提高学习效率。这种专注力和高效率有助于学生在考试中取得优
异成绩。

学习动机还能够影响学生的学习态度和学习习惯。有强烈学习动
机的学生通常会养成良好的学习习惯，如定时复习、积极思考等，
这些习惯有助于他们在学业上取得更好的成绩。

学习成绩



学习动机能够影响学生的学习态度。有强烈学
习动机的学生通常对学习持积极态度，愿意主
动学习并探索新知识。

学习动机还能够激发学生的学习兴趣。当学生
对某个领域或主题感兴趣时，他们会更加投入
学习，并努力掌握相关知识和技能。

学习态度和兴趣是影响学生学习成果的重要因
素。积极的学习态度和浓厚的兴趣能够激发学
生的学习潜力，提高他们的学习效果。

学习态度与兴趣



学习动机能够影响学生的学习策略和方法。有强烈学习动机的学生通常会积极寻找适合自己的学习方
法和策略，以提高学习效果。

掌握有效的学习策略和方法对于提高学生的学习成果至关重要。良好的学习策略和方法能够帮助学生更
好地理解和掌握知识，提高学习效率和成绩。

学习动机能够激发学生的学习创造力，使他们能够灵活运用不同的学习方法和策略来应对不同的学习任
务和挑战。

学习策略与方法
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