


儿童鼻出血的处理及预防
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鼻出血又称鼻衄（ nǜ ），多因鼻腔局部病
变引起，也可由全身疾病所致。小朋友鼻出
血部位几乎全部在鼻腔前部。



出血的原因
？



原因一 天气 
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秋天，气候干燥，一天之间温差变化较大，
这使得鼻黏膜分泌的液体挥发较快，鼻腔缺
乏水分而干涩发痒，容易出血。



原因二 挖鼻
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原因三 摔倒受伤
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原因四 异物
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如何处理？
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不要惊慌哭闹，要张大嘴呼吸
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