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《阅读大地徐霞客》教学设计 

 

  作为一名教职工，就难以避免地要准备教学设计，教学设计以计

划和布局安排的形式，对怎样才能达到教学目标进行创造性的决策，

以解决怎样教的问题。教学设计应该怎么写才好呢？下面是本店铺为

大家整理的《阅读大地徐霞客》教学设计，欢迎大家分享。 

  《阅读大地徐霞客》教学设计 1 

  教学目标： 

  1、复习生字词，能联系上下文理解“卓尔不群”等词的意思。 

  2、正确流利有感情地朗读课文，感受徐霞客是奇人。 

  3、继续练习批注笔记。 

  4、通过重点词句体会文章如何运用对比的写法来彰显人物特点，

并学习运用。 

  教学重难点： 

  通过重点词句体会文章如何运用对比的写法来彰显人物特点，并

学习运用。 

  教学过程： 

  （开课前，循环播放祖国各地的优美风景，学生静静观赏） 

  一、复习内容入新课，初步感受“奇” 

  泱泱大国，美景赏不完享不尽，它就是一本大自然奇妙的书，今

天我们继续跟随徐霞客的脚步去阅读大地（齐读课题） 

  通过上节课的学习，我们已经知道课文的主要内容，谁来说一说。 



百学须先立志。——朱熹

云路鹏程九万里，雪窗萤火二十年。——《王实甫》
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  教师评价：你已经掌握了抓住主要人物、事件来概括主要内容的

方法，真不错。 

  通过第一课时的学习，文中的徐霞客给你留下了什么印象？ 

  （学生说出重点词，并让其写在黑板上，可以抽 3-4 人） 

  教师在评价学生时，要兼顾书写的指导（含正确率） 

  孩子们的这些感受是从文中哪些地方读到的，请回到文中，仔细

读读课文，勾画出重点语句，在旁边批注出你的感受。 

  （生默读，批注；教师巡视） 

  二、班级汇报互交流，深入感悟“奇” 

  师：静能生慧，刚才同学们静静地读，静静地批注，相信收获一

定不小。现在我们就来交流交流。 

  环节过渡： 

  师；（教师指着黑板上学生刚才写的“卓尔不群”这个词，问）

徐霞客的卓尔不群你是从文中哪些地方体会到的？ 

  预设（一）（重点处理第二自然段） 

  生：我从文章的 2自然段感受到了徐霞客的卓尔不群。 

  师：（教师追问，第 2自然段中的那个语句感受到的，）能读读

吗？ 

  生读 

  师：你能说说卓尔不群是什么意思吗？ 

  生：与别人不一样。 

  师追问：与别人有哪些不一样（学生找出来） 



丈夫志四方，有事先悬弧，焉能钧三江，终年守菰蒲。——《顾炎武》

以家为家，以乡为乡，以国为国，以天下为天下。——《管子·牧民》
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  师：这种不一样，你来读一读（根据学生读的情况，如果学生读

得好就走下一环节，如果学生读得不好，就可以再抽一个学生读一读） 

  师：孩子们读得真好，可老师认为作者写得不够好，明明写徐霞

客，为什么还要写当时的读书人干什么呢？我们把它删除了行不行？ 

  （学生发表见解，从中了解运用了对比的方法，体会对比的好处） 

  （根据学生的回答，教师总结：同学们体会得真好，作者通过对

比（板书：对比）的描写方法，突出了徐霞客的奇（板书：奇），立

下与当时读书人完全不同的志向。 

  师：我们来对比着读读 2自然段，再次感受徐霞客是卓尔不群的

人。 

  生分男女生读 

  环节过渡： 

  师评价；真是一位奇人啊（教师继续指着黑板）你还从文中的哪

些语句感受到徐霞客的奇？（指导学生体会徐霞客的“不畏艰险”） 

  （预设二） 

  生：第三自然段感受到他是个不畏艰险的人。 

  师：是从哪个词感受的？生：千辛万苦。哪个句子具体写出他历

尽千辛万苦？ 

  ⑴“此后三十多年······” 

  师：三十多年，那可是一万多个日日夜夜呀？走了多少行程？（生

九万里）九万里！究竟有多远？（强调）孩子们，你们知道吗？九万

里就是绕地球一圈还要长一万里的距离！请看（出示地图）徐霞客只



非淡泊无以明志，非宁静无以致远。——诸葛亮

宠辱不惊，看庭前花开花落；去留无意，望天上云卷云舒。——《洪应明》
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身一人用自己的双脚，就这样走遍了大半个中国，奇艰辛可想而知。

谁愿意读读这句话？ 

  生读（教师评价：读得好的同学就这样评价：你读出了徐霞客的

那份艰辛，我们像她那样读一读，其他学生一齐读；如果学生读得不

够好的情况下，教师评价：艰辛还差那么一点点，谁再来读一读，再

抽一学生读。） 

  （如果这一句讲完就结束这一段，师总结语：这样坚持一天半月

容易，但要坚持三十多年不容易；这样走一里十里容易，可徐霞客一

走就是九万里，带着你的感受读读这一段） 

  ⑵这段中还有那些语句让你有同样的感受? 

  “徐霞客日间攀险峰······” 

  师：读了这一句你仿佛看到了？ 

  生自由谈感受 

  师：带着你的感受读读 

  生读 

  师：（评价）谁再来读？ 

  生读 

  师：多么的不容易啊！设想我们长途旅行时，白天徜徉在美景之

中，晚上疲倦时，躺在舒适的床上酣然入梦，而徐霞客日间读--（引

读）生：攀险峰，涉危涧······ 

  师：看（课件出示图），这就是徐霞客阅读大地三十多年一万多

个日子中一个夜晚的缩影。请孩子们仔细看图，书上哪句话直接描写



人不知而不愠，不亦君子乎？——《论语》

一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。——《增广贤文》
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了画面的意思？ 

  生：燃松拾穗，走笔为记 

  师：找得很准确，来读读。（生读）你能简单说说这句话的意思

吗？ 

  生理解，“燃松”就是点燃松枝照明，然后开始很快地记录白天

发现的东西。 

  师：三十年里，徐霞客天天坚持日间“攀险峰，涉危涧”，夜里

“燃松拾穗，走笔为记”从不间断，他是多么坚韧而有毅力的人呀！

带着你的感受读读这一段。 

  还有那些语段让你感受到他的不畏艰险？ 

  ⑶4自然段 

  师：徐霞客的时代，没有火车、汽车、飞机，但他却（） 

  徐霞客的时代，许多地方连道路都没有，但他却（） 

  徐霞客的时代，治安不好，盗匪横行，但他却（） 

  生根据自己的的理解进行想象。 

  师：放眼我们的时代，有（），有（），有（），还有（）。甚

至还有（），而徐霞客的时代，没有(),(引读) 

  师：多么强烈的对比呀！（指板书）是什么支撑着他？ 

  生：一种锲而不舍的精神。 

  师评价：真是一位奇人啊（教师继续指着黑板）你还从文中的哪

些语句感受到徐霞客的奇？（指导学生体会徐霞客的“锲而不舍”） 

  生：学生结合 5、6自然段的语句理解 



天行健，君子以自强不息。地势坤，君子以厚德载物。——《易经》

万两黄金容易得，知心一个也难求。——《曹雪芹》
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  师：为什么要举这个例子？还举了什么例子？（生答） 

  师：当然这只是徐霞客阅读大地 30 多年间经历的一两个艰险，

这正说明了徐霞客的经历奇，他不愧为奇人（指黑板上的“奇”）。 

  师总结：文章处处运用对比突出了徐霞客的志向奇、精神奇、经

历奇，写出了徐霞客是个奇人。奇人徐霞客用他毕生的经历，用他毕

生的心血写下了一部奇书——《徐霞客游记》，齐读最后一段。 

  三、回归整体读评价，情感升华“奇”， 

  师：我们来看看同时代的人是这样评价徐霞客的游记---（PPT）

读 

  外国科学家是这样评价的—（PPT)读 

  师：关于这位奇人，这部奇书，还有许许多多的故事呢！下节课，

刘老师将带领大家再次认识这位奇人，这部奇书——（师指课题，生

大声读课题） 

  《阅读大地徐霞客》教学设计 2 

  教学目标： 

  1、通过阅读，知道徐霞客这位奇人“奇”在哪里，知道徐霞客

的一生为中国的旅游考察事业做出了巨大贡献。 

  2、在阅读、理解中，体会徐霞客淡泊名利、不畏艰险、锲而不

舍、求真求实的科学研究精神，激发学生探索自然奥秘的思想感情。 

  3、联系上下文和自己的积累，理解“卓尔不群”“雄心壮志”

“先驱”等词语的意思。通过反复阅读，领悟课题中“阅读大地”的

含义。 



百川东到海，何时复西归？少壮不尽力，老大徒伤悲。——汉乐府《长歌行》

吾日三省乎吾身。为人谋而不忠乎？与朋友交而不信乎？传不习乎？——《论语》
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  4、继续培养学生的探究意识；锻炼学生收集资料、整理资料及

借助资料理解课文的能力；进一步培养学生的概括能力、快速默读的

能力。 

  教学重点： 

  在阅读、理解中，体会徐霞客淡泊名利、不畏艰险、锲而不舍、

求真求实的科学研究精神，激发学生探索自然奥秘的思想感情。 

  教学难点： 

  知道徐霞客这位奇人“奇”在哪里，知道徐霞客的一生为中国的

旅游考察事业做出了巨大贡献。 

  教学过程： 

  一、赏图激情，质疑课题。 

  1、同学们喜欢旅行吗？说说看你都到过哪些地方？老师也想带

你去几个地方：（课件出示风景图片）看这是（奇秀庐山、险峻的黄

山……），想去吗？如果，要让你跨越万水千山，走着去，你能接受

吗？有一个人，他就做到了。他就是——徐霞客，这节课让我们一起

再次走近——阅读大地的徐霞客。（板书，齐读） 

  2、请同学们齐读课题。读了课题，你有什么疑问? 

  归纳学生的问题，并出示： 

  徐霞客为什么要阅读大地？ 

  徐霞客是怎样阅读大地的？ 

  徐霞客阅读大地的成果是什么？ 

  二、潜心会文，感受“奇人”。 



吾日三省乎吾身。为人谋而不忠乎？与朋友交而不信乎？传不习乎？——《论语》

常将有日思无日，莫待无时思有时。——《增广贤文》
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  （一）感受徐霞客的“奇志”。 

  解决问题一：徐霞客为什么要阅读大地？ 

  古人说：“学贵有疑”、“小疑则小进、大疑则大进”。同学们

都很善于思考，现在请你们带着疑问默读课文第二自然段，在你感受

深的词句下面加上着重号，有体会的地方简单批注。 

  1、学生潜心会文，相互间交流。 

  2、交流： 

  学生朗读，相机出示： 

  当时的读书人，都忙着追求科举功名，抱着“十年寒窗无人问，

一举成名天下知”的观念，埋头于经书之中。徐霞客却卓尔不群，醉

心于古今史籍及地志、山海图经的收集和研读。他发现此类书籍很少，

记述简略且多有相互矛盾之处，于是他立下雄心壮志，要走遍天下，

亲自考察。 

  （1）个人自由读。通过朗读，你读懂什么了？ 

  （引导学生抓住“醉心”、“发现”等重点词语来理解，通过对

比，感悟徐霞客“卓尔不群”以及他的雄心壮志。） 

  （2）读到这里，你觉得徐霞客是个怎样的人？ 

  （3）品读： 

  ①徐霞客是位“奇”人，他卓尔不群，鄙视权贵，放弃仕途，走

出书斋，将自己生命的全部献给了旅行考查事业，真不简单。带着你

的感受读这句话。 

  ②老师非常想和你们一起读这段话，用心去感受徐霞客，你们愿



常将有日思无日，莫待无时思有时。——《增广贤文》

老当益壮，宁移白首之心；穷且益坚，不坠青云之志。——唐·王勃
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意吗？ 

  我读当时其他读书人的表现的语句，你们接着读描写徐霞客表现

的语句。 

  （4）小结：徐霞客卓尔不群首先表现在他又走遍天下的雄心壮

志。 

  （二）感受徐霞客的“奇行”。 

  解决问题二：徐霞客是怎样阅读大地的？ 

  1、请同学们默读课文 2—5自然段，圈画重点词句，在感受最深

的地方简单批注。（生默读，师巡视。） 

  2、把圈画的词句和感受跟小组同学交流。 

  3、全班交流。 

  学生朗读，（课件出示） 

  此后三十多年，他与长风为伍，云雾为伴，行程九万里，历尽千

辛万苦，获得大量第一手考察资料。徐霞客日间攀险峰，涉危涧，晚

上就是再疲劳，也一定录下当日见闻。即使荒野露宿，栖身洞穴，也

要“燃松拾穗，走笔为记”。 

  （1）引导学生抓住“行程九万里”感受路途遥远；抓住“三十

多年”感受时间之长；抓住“与长风为伍，云雾为伴”，“日间攀险

峰，涉危涧”，”晚上栖身洞穴记录见闻”等重点词句想象徐霞客阅

读大地的情景。 

  （2）师点拨：徐霞客在阅读大地的长途跋涉中经历了哪些艰险

而感人的故事？请你结合课文以及你搜集到的资料来选择自己最感



先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。——范仲淹

宠辱不惊，看庭前花开花落；去留无意，望天上云卷云舒。——《洪应明》
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兴趣的讲给同学们听。 

  （3）指名讲故事，再次感受徐霞客不避艰险、锲而不舍、求真

求实的科学研究精神。 

  （4）创设情境，指导有感情朗读：（师导读） 

  课件出示：徐霞客旅行路线图 

  三十多年，一万多个日日夜夜，徐霞客攀登过多少座险峻的山

峰？探寻过多少个鲜为人知的岩洞？黄果树瀑布旁留下了他锲而不

舍的身影，长江源头见证了他求真求实的足迹，他从黑发走到白发，

从青年走到老年，足迹遍及祖国 16个省。 

  （课件出示）在徐霞客的时代，没有，没有，没有，许多地方甚

至连道路都，加上当时社会， 

  ，长途旅行时非常艰苦又非常危险的事。 

  而他不仅用双脚，更是用心血，甚至生命走出了一条卓尔不群的

人生之路，来，带着你的感受读这段话。 

  （课件出示）此后三十多年，他与长风为伍，云雾为伴，行程九

万里，历尽千辛万苦，获得大量第一手考察资料。徐霞客日间攀险峰，

涉危涧，晚上就是再疲劳，也一定录下当日见闻。即使荒野露宿，栖

身洞穴，也要“燃松拾穗，走笔为记”。 

  （5）学到这里，你心目中的徐霞客是个怎样的人？学生自由表

达。 

  大家想知道后人是怎么评价徐霞客的吗？ 

  （课件出示） 



勿以恶小而为之，勿以善小而不为。——刘备

以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以知兴替；以人为镜，可以明得失。——《旧唐书·魏征列传》
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  （三）感受徐霞客“奇作”—完成奇书。 

  解决问题三：徐霞客阅读大地的成果是什么？ 

  1、正因为有这样的奇志，有这样的奇举，徐霞客将自己一生阅

读大地的经历，浓缩成了千古奇书《徐霞客游记》。他的书奇在哪里？ 

  (课件出示) 

  他的考察记录，经过现代地理学家的实际勘探，证明他的观察和

描述非常准确，是一份很有价值的科学文献。他的游记详实生动，写

山写水，都能融入深刻的感情，是我国山水文学的不朽杰作。 

  感情朗读。 

  2、小结： 

  《徐霞客游记》不仅是一部有价值的科学文献，也是山水文学的

杰作，更是用生命写成的千古奇书。 

  3、大家想知道后人是怎么评价《徐霞客游记》的吗？ 

  补充资料(课件出示)：明末清初散文家、诗人钱谦益称《徐霞客

游记》为“古今游记之最，是世间真文字、大文字、奇文字。”英国

科学史专家李约瑟说“他的游记读来并不像十七世纪的学者所写的东

西，倒像一部 20世纪的野外勘察记录。” 

  徐霞客一生走遍了三江五岳。他有着走遍天下的雄心壮志。他历

尽千心万苦，不畏艰险、锲而不舍、求真求实，写成千古奇书，真是

一位千古奇人。 

  三、总结归纳，升华情感。 

  1、最后让我们再次回到课题，课题中的“阅读”是什么意思？



先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。——范仲淹

好学近乎知，力行近乎仁，知耻近乎勇。——《中庸》

 

 

第 13 页 共 26 页 

（学生自由答）。在初读课文时，有同学提出疑问：文章的题目为什

么不是“走遍天下的徐霞客”，而是“阅读大地的徐霞客”？这个问

题你现在明白了吗？ 

  总结：同学们，徐霞客仅仅是用脚，用手，用眼在阅读大地，更

是用心，用胆，用一生的心血，甚至用生命在阅读大地，将自己置身

于大自然中探险、考察，了解大自然的奥秘。 

  2、让我们带着敬佩之情，再齐读课题。 

  四、布置作业、延伸阅读。 

  1、摘录今天课上所学到的好词佳句。 

  2、推荐课外阅读《徐霞客游记》 

  3、利用自己课外搜集的有关资料，并结合所学课文，用一百字

的篇幅简单地介绍徐霞客。可用上今天积累的好词。 

  《阅读大地徐霞客》教学设计 3 

  《阅读大地的徐霞客》主要记叙了明朝末年的奇人——徐霞客为

了考察祖国山川地貌，不畏艰难险阻，徒步游览了大半个中国，并将

其游历、观察和研究记录下来，写成了《徐霞客游记》这部千古不朽

杰作。 

  教学目标 

  1、回忆徐霞客这位奇人“奇”在哪里，《徐霞客游记》这本千

古奇书“奇”在哪里。 

  2、培养学生的概括能力和语言表达能力。 

  3、再次在阅读、理解中，体会徐霞客淡泊名利，不畏艰险，锲
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