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01 引言



主题

在试用期辞职

背景

个人原因或工作不适应

目的

正式向公司提出辞职申请，并确保双方权益得到保障

主题简介



告知公司自己的决定

表达对公司和同事的
感激之情

协商处理好后续事宜，
如工资结算、工作交
接等

报告目的



02 辞职理由



随着个人职业规划的发展，发现自己更适合其
他领域或职位，因此决定离开现有岗位。

职业规划调整

由于健康状况的变化，需要调整工作环境或工
作时间以满足身体需求。

健康问题

家庭状况发生变化，需要更多的时间和精力来照顾家庭。

家庭因素

个人原因



团队氛围不合
与团队成员相处不融洽，缺乏有效的沟通和合作。

工作内容与期望不符
实际工作内容与面试时描述的不一致，导致工作热情降低。

工作压力过大
工作负荷过重，无法承受长时间的工作压力。

工作环境与期望不符
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