
 做好幼小衔接，规避“小学化”风险    
                                                

          



• “80后”家长
• 高知+教育投资+焦虑

• 最迫切需要接受教育的恰恰不是孩子，而是——家长

• 家长要持证上岗



讨论交流几个问题

一、什么是“小学化”问题

二、“小学化”带来什么后果

三、为什么会存在“小学化”问题

四、做好幼小衔接，规避“小学化”风险

      



         孩子上大班，家长忙找“班”

• 选择一所好的小学：考试+证书

•  考啥学啥：识字+计算+英语

• 家长向幼儿园提要求



• 幼儿园的两种选择

坚持自己——失去生源

迎 合家长——小学化教育



一、什么是“小学化”问题

        



周一 周二 周三 周四

上午1 数学 语文 外教 英语

上午2 语文 音乐 英语 数学

上午3 手工 经典诵读 数学 语文

上午4 形体 科学 数学 拼图游戏

下午1 英语 英语 美术 头脑奥数

下午2 英语 儿童智能 轮滑 科学



（一）幼儿教育（一）幼儿教育““小学化小学化””种种表现种种表现

1、分科教学=识字+数学+英语+读经+奥数

2、购买统一教材  

3、户外活动场地严重不足

4、“粉笔+黑板”教学模式 讲-听；问-答；演示-观看

5、玩具、游戏、操作材料缺乏  无法开展幼儿游戏活动。

6、执行小学作息时间，按小学课表上课

7、布置写、读、算、背等家庭作业，进行文化知识考
试  一些小学对入学儿童进行面试，按文化成绩高低录取入学。



现实中记者的调查现实中记者的调查

1、90%的幼儿园布置作业

2、90%以上新生都在幼儿园阶段学习过小学课程。 

3、幼儿教育“小学化”已经成为常态。

4、社会上教育机构办的“幼小衔接”班火爆，家长纷纷报名

5、老师要求幼儿上课必须挺直腰板端坐、双手放在背后，上课不许插嘴等。



 

           

（二）小结：什么是“小学化”

　1.内容小学化——识字、拼音、数学、英语

    2.形式小学化——课程表+集体教学    

    3.方法小学化——口耳相传，静听式

    4.时间场地小学化——室内、秧田式座位 

“小学化”——就是违背幼儿身心发展规律和学前教育规律，将幼儿置于和小学一样
的

教育环境中，运用小学的教学方式，提前将小学应该教的东

西放到了幼儿园。



幼儿园是一个什么地方？

• 1、孩子们玩的地方

• 玩可以开发想象力：
•         一根小棍子；绘画；

• 泥巴；电动玩具、电视、网络游戏

• 玩可以促进身体健康：

• 玩可以发展人际交往
• 抢玩具、打架、

• 玩可以促进语言发展        



幼儿园教育与小学教育比较



幼儿园教育与小学教育比较

           幼儿园               小学

教育性质 保 教      教育

教育环境 班内以玩具、图书、椅子为主；
户外游戏设施多

班内以桌子、椅子为主；户外游
戏设施少

教育内容 广泛；口头语言为主 加深；书面语言为主

教育方法 形象：游戏（需要、权利、生
活方式）

抽象；讲授

教育活动 有餐点、午睡活动；游戏为主 无餐点、午睡活动；上课为主

教育形式 集体、小组、个人教育相结合 集体教育为主

师生交往 照顾多 照顾少

考试评分 无 有



二、二、““小学化小学化””带来什么后果带来什么后果

（一）对孩子，不利于身心、厌学
1.未上学，就厌学

写作业

视觉神经系统发育不健全
p-q  b-d    t---j

在不合适的时间做了不恰当的事情

拔苗助长——生长的动力枯萎了
视频：太难了

身累——手、眼、背，影响健康

心怕——挨批



2.上学后：“尖子生”变“差生”

          三年级现象
学习习惯没养成

学习能力不具备

知识已耗尽
                                           

起点早、发展快、后劲不足；

起个大早赶个晚集；

赢在起点不一定胜在终点

　　



3.影响幼儿身体健康

     土豆和豆芽型孩子  + 近视 +缺乏阳刚之气                          

   中小学生70%握笔姿势不正确，小手指畸形发育

• 每天2小时阳光体育做得到吗？

• 从幼儿园—博士毕业，人生有几个25年？+30年

• 3+6+6+4+6=25年



4.忽视非智力培养，抹杀幼儿创造

•                   美国的一个案例

•   1968年美国内华达州一位易迪思的3岁女孩告诉妈妈，她认识礼品盒

上的第一个字母“o”，妈妈很吃惊为她怎么认识的，她说是幼儿园

老师教的。妈妈表扬孩子之后一纸诉状把幼儿园告上法庭，理由是：

他认为女儿在认识字母“O”前能把o说成苹果、足球、鸟蛋之类的圆

形东西，认识之后失去了这种能力，要求精神伤残费1000万美元，胜

诉。剪掉了想象的翅膀，成为修改《公民教育保护法》的依据，美国

规定幼儿在学校享有玩耍的权利。



5.失去快乐的童年，剥夺一生的幸福

人与动物均有童年

童年意味着游戏

童年意味着自由

童年意味着快乐

童年越长——生命力旺盛
今天，孩子童年在消失

视频                                    

%E7%A7%91%E5%AD%A6%E8%82%B2%E5%84%BF%E5%AE%A3%E4%BC%A0%E7%89%87%2520%2520%2520%E5%8F%98%E5%BD%A2%E8%AE%B0%255b%E6%99%AE%E6%B8%85%E7%89%88%255d.mp4
%E7%A7%91%E5%AD%A6%E8%82%B2%E5%84%BF%E5%AE%A3%E4%BC%A0%E7%89%87%2520%2520%2520%E5%8F%98%E5%BD%A2%E8%AE%B0%255b%E6%99%AE%E6%B8%85%E7%89%88%255d.mp4


中国的孩子还有童年吗？

美国人养孩子是为了让他们生活的快乐，幸福；很少有美国人发
毒誓非要让自己的孩子作人上人。中国人对自己的孩子下手可
狠了，逼着他们从小学钢琴，学武术，学芭蕾，学中文，学数
学，最好18岁就把博士硕士都读完，跳过青春期，直接进入中
年，三十岁退休，四十岁就与世长辞了。所有小孩喜欢玩的，
年轻人喜欢干的，中国家长都禁止他们去干。可以这么说，中
国家长是绝对不把自己的孩子当人的，他们的唯一目标就是如
何尽快把自己的孩子逼疯。

•                 —— 一个老外的观察



武汉光谷地区一所全寄宿幼
儿园即将开园，一年收费１
２万元。园方人员介绍，该
园由５栋别墅改建而成，不
仅外教全部来自英国伦敦，
装修材料、家具全从欧洲进
口，连钉子都是外国的。每
个班级配备３名老师和１名
保育员，连保育员都要求英
语６级。《北京晨报》

       打着“特长教育”、“贵族教
育”、“移民教育”的旗帜，辅之
以“从娃娃抓起”、“不能输在了
起跑线上”的宣传语，一个个“天
价”幼儿园，在我们身边冒了出来。



三、“小学化”的结果与危害
（二）对教师：不利于专业成长 
降低对自己的要求

（三）对幼儿园：偏离教育宗旨
     不是促进孩子发展，而是阻碍孩子成长

（四）对家长：误导家庭教育
     误认为幼儿教育就是知识的学习



三、为什么存在“小学化”问题

（一）看上去是幼儿园责任

开设课程  

老师教授

矛头指向幼儿园

                              

迎合家长需要
          ——无辜
      误解幼小衔接的要义

               ——无知



（二）祸起家长

  1、家长的无知——缺少教育常识
   2、评价幼儿园标准就是学到了什么东西

   3、急功近利，为了孩子上好的小学

                       ——无奈



（三）责在小学 

  1、择校

    2、小学不教某些基础知识

    3、教师喜欢这类学生

                ——无助





（四）根在国家和社会

独生子女政策，家长唯一的希望——优质教育资源有限

                                            ——无力



（五）教育机构的忽悠

“不让孩子输在起跑线上”——现场调查

人生是不是一场竞赛？

人生有没有可能比较？

“输”“赢”的标准是什么？

“输”给谁——每个人都是“输”家不是赢家

“哪是起跑线”？

赢在起点是不是一定笑在终点

                     ——无德



              

我们能做的是——在有限的能力范围内，避免“小学化”

教育部2011《关于规范幼儿园保育教育工作 防止和纠正“小学化”现象的通
知》

河南省2012《十不准》　

　

教育部2012《3-6岁儿童学习发展指南》



1、不准提前教授拼音、写字、笔算等小学教育内容。

2、不准以举办兴趣班、特长班和实验班为名进行各种提前学习和强化训练活动，不准

幼儿园以任何名义进行有损幼儿健康的比赛、表演或训练等。

3、不准布置家庭作业。

4、不准教育行政部门推荐和组织征订各种幼儿教材和教辅材料。

5、不准任何单位和个人以各种名义向幼儿园推销幼儿教材和教辅材料。

6、不准要求家长统一购买各种幼儿教材、读物和教辅材料。

7、不准违反国家相关规定超额编班，坚决纠正大班额现象。　

8、不准辱骂、恐吓、体罚或变相体罚幼儿和其它摧残幼儿身心健康的行为。

9、不准小学面向幼儿举办各种形式的招生选拔考试，或将各种幼儿竞赛成绩作为小学

招生的依据。

10、不准小学提前招收不足入学年龄的幼儿接受义务教育。

河南省纠正幼儿园“小学化”倾向十不准—
—强令



《3-6岁儿童学习发展指南》应该应该

原则
1、关注幼儿学习与发展的整体性

                         ——不能割裂（五大领域+年龄段整合）

2、尊重幼儿发展的个体差异

                         ——不能统一，课程表（活动+多元评价）

3．理解幼儿的学习方式和特点

                          —— 不能灌输（体验+操作）

4．重视幼儿的学习品质

                         ——不是知识（兴趣+习惯）



四、做好幼小衔接，规避“小学化”风险
为什么要幼小衔接？

1、儿童的发展是连续的——衔接

2、小学和幼儿园有区别——衔接

3、国家政策：《纲要》、《指南》、《标准》

                                  



小学和幼儿园的断层小学和幼儿园的断层

1、关系人的断层  

• 幼儿园老师——第二个母亲，照顾多

• 小学老师——教书者， 照顾少

2、学习方式断层   
• 小学——抽象讲授，时间限制——书面语言为主、拼音符号字母；
• 幼儿园——游戏 ——生活、学习、游戏和运动；内容贴近幼儿的生活

3、行为规范断层
•   幼儿园——三餐一点，午睡活动，游戏
•  小     学——无餐点，无午睡，上课为主



4、社会结构断层
幼儿园——亲密伙伴
小学—— 同学

5、期望水平断层 
幼儿家长——健康快乐
小学生家长——学习

6、学习环境断层 
幼儿园——自发，玩具、图书椅子，游戏设施多；无考试评分
小学——科目学习、有作业；桌椅，游戏设施少；有考试评分
自由开放到统一规范
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