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2022 年护理基本知识试卷和答案（12） 

共 3 种题型，共 85 题 

一、单选题(共 50 题) 

1. 抢救急性乙醇中毒较理想的药物有 

A： 亚甲蓝 

B： 纳洛酮 

C： 氟马西尼（安易醒） 

D： 阿托品 

E： 尼可林 

【答案】：B 

2. 关于烧伤，下列叙述哪项错误 

A： Ⅰ度烧伤仅伤及表皮，3～5 日愈合 

B： 浅Ⅱ度烧伤伤及真皮浅层，1～2周愈合 

C： 深Ⅱ度烧伤伤及真皮深层，2～3个月愈合 

D： Ⅲ度烧伤伤及皮肤全层，甚至肌肉、骨骼等，一般需植皮才能愈

合 

E： 窄条状或小块度烧伤可由周围皮肤爬行修复 

【答案】：C 

3. 不属于非语言性行为的是 

A： 滔滔不绝的倾诉 

B：  
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C： 真诚的微笑 

D： 亲切的抚摸 

E： 全神贯注的倾听 

【答案】：A 

4. 以下由老年人生理功能变化引起的是 

A： 老视 

B： 高血压 

C： 糖尿病 

D： 冠状动脉粥样硬化性心脏病 

E： 高血脂 

【答案】：A 

5. 张力性气胸急救处理为 

A： 立即输氧改善呼吸 

B： 立即穿刺排气降低胸膜腔内压 

C： 立即补液改善循环 

D： 立即应用抗生素减少感染 

E： 立即予以高圧氧治疗 

【答案】：B 

6. 高血压患者的营养治疗原则最重要的是 

A： 减少热量摄入 

B： 减少脂肪摄入 

C： 限盐 
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D： 多吃鱼和大豆 

E： 多摄食钾、镁、碘、锌含量高的食物 

【答案】：C 

7. 对破伤风抗毒素皮肤试验阳性病人采用脱敏注射的原理是（ ） 

A： 促进吞噬细胞对 IgE 的灭活作用 

B： 抑制肥大细胞吸附 IgE 

C： 逐步结合消耗体内的 IgE 

D： 与体内的 IgE 竞争受体 

E： 封闭 IgE，阻断与抗原结合 

【答案】：C 

8. 妊娠合并心脏病的产科护理原则是 

A： 产前严密观察生命体征 

B： 产前严密观察宫缩和胎心音 

C： 分娩后禁止母乳喂养 

D： 产褥期 1?? ?07d 应在产妇腹部放置沙袋 

E： 分娩期第二产程应用缩宫素，以便尽快结束分娩 

【答案】：B 

9. 手术前患者的饮食应为 

A： 低盐 

B： 低胆固醇膳食 

C： 多饮水 

D： 高热能、高维生素膳食 
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E： 粗、细粮搭配食用 

【答案】：D 

10. 关于硬脑膜外血肿的症状，下列叙述不正确的是 

A： 原发昏迷-中间清醒-再昏迷 

B： 伤后持续昏迷，并逐渐加重 

C： 患侧瞳孔散大，对侧肢体偏瘫 

D： 头痛、呕吐、生命体征两慢一高 

E： 超声波检查：中线向对侧移位 

【答案】：B 

11. 护理记录单上记录 24 小时总出入水量用 

A： 红钢笔 

B： 蓝钢笔 

C： 黑钢笔 

D： 圆珠笔 

E： 铅笔 

【答案】：A 

12. 膀胱高度膨胀又极度虚弱的患者首次导尿量不得超过 

A： 100ml 

B： 500ml 

C： 1000ml 

D： 2000ml 

E： 3000ml 
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【答案】：C 

13. 膀胱造口常使用 

A： 气囊导尿管 

B： 橡胶导尿管 

C： 金属导尿管 

D： 蕈状导尿管 

E： 前列腺导尿管 

【答案】：D 

14. 健康教育的最终目标是 

A： 控制危险行为 

B： 降低发病率 

C： 做好预防工作 

D： 提高生活质量 

E： 改变不良生活方式 

【答案】：D 

15. 代谢性酸中毒的临床表现为 

A： 呼吸快而浅 

B： 呼吸慢而浅 

C： 尿液呈碱性 

D： 呼吸慢而深 

E： 呼吸快而深 

【答案】：E 
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16. 依据《中华人民共和国医师法》，医师在执业活动中应履行的义

务不包括（ ） 

A： 对所在医疗卫生机构和卫生健康主管部门的工作提出意见和建议 

B： 树立敬业精神，恪守职业道德，履行医师职责，尽职尽责救治患

者 

C： 遵循临床诊疗指南，遵守临床技术操作规范和医学伦理规范 

D： 尊重、关心、爱护患者，依法保护患者隐私和个人信息 

E： 宣传推广与岗位相适应的健康科普知识，对患者及公众进行健康

教育和健康指导 

【答案】：A 

17. 抗癌药物最常见的严重不良反应是（ ） 

A： 肝脏损害 

B： 神经毒性 

C： 胃肠道反应 

D： 抑制骨髓 

E： 脱发 

【答案】：D 

18. 换药内容不包括 

A： 观察伤口 

B： 清洁伤口 

C： 去除坏死组织 

D： 镇痛 
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E： 置放引流物 

【答案】：D 

19. 护理质量能否得到保证主要依赖于 

A： 护理工作模式 

B： 护理管理者的理论 

C： 护士自身的素质 

D： 护士的学历 

【答案】：C 

20. 下列消毒剂中属中效消毒剂的是 

A： 戊二醛 

B： 过氧乙酸 

C： 氯己定 

D： 臭氧 

E： 聚维酮碘 

【答案】：E 

21. 立即执行的医嘱，在处方开出后多少时间内执行（ ） 

A： 15 分钟内 

B： 5 分钟内 

C： 30 分钟内 

D： 60 分钟内 

E： 12 小时内 

【答案】：A 
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22. 分娩时，新生儿首要的处理是 

A： 结扎脐带 

B： 清理呼吸道 

C： 刺激啼哭 

D： 消毒脐带防感染 

E： 体格检查及时发现异常 

【答案】：B 

23. 败血症患者常见的热型为 

A： 弛张热 

B： 稽留热 

C： 间歇热 

D： 不规则热 

E： 回归热 

【答案】：A 

24. 现行的《医疗事故处理条例》，将医疗事故分为 

A： 三级 

B： 五级 

C： 四级 

D： 六级 

E： 三级三等 

【答案】：C 

25. 有关灌肠的禁忌证，下述哪项是错误的（ ） 
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A： 阴道出血，胎膜破裂，先露未衔接 

B： 臀位、横位 

C： 估计 1 小时内结束分娩 

D： 枕横位及枕后位 

E： 严重妊娠中毒症及心脏病 

【答案】：D 

26. 有关生命体征的概念，下列哪项正确（ ） 

A： 体温、脉搏、呼吸、血压的总称 

B： 体温、脉搏、呼吸、血压、瞳孔的总称 

C： 体内一切生命活动的总称 

D： 体温、脉搏、呼吸、血压、意识的总称 

E： 体温、脉搏、呼吸、血压和神志的总称 

【答案】：A 

27. 硫喷妥钠维持时间短主要是由于（ ） 

A： 在肝脏代谢快 

B： 由肾脏排泄快 

C： 无肝肠循环 

D： 与血浆蛋白结合率低 

E： 重新分布于肌肉、脂肪 

【答案】：E 

28. 临床拟诊为肝管结石，下列成像技术为首选的是 

A： CT 
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B： MRI 

C： CTA 

D： DSA 

E： MRA 

【答案】：A 

29. 空气微生物采样的时间是: 

A： 空气消毒处理前 

B： 医疗活动后 

C： 空气消毒处理后至医疗活动前 

D： 随时进行 

【答案】：C 

30. 评估病人的生活习惯时不包括 

A： 吸烟 

B： 饮酒 

C： 偏食 

D： 忌食 

E： 药物 

【答案】：E 

31. 属于主观方面的健康资料是 

A： 体温 39°C 

B： 胸闷、气短 

C： 呼吸急促 
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D： 口唇发绡 

E： 水肿 

【答案】：B 

32. 为昏迷病员做口腔护理时，特别应注意 

A： 操作时动作要轻 

B： 观察口腔黏膜 

C： 血管钳夹紧棉球，蘸水不可过多 

D： 用压舌板轻轻撑开颊部 

E： 从外向里擦净口腔及牙齿的各面 

【答案】：C 

33. 有关计划免疫疫苗禁忌证的描述，下列哪一项是错误的 

A： WHO 规定，计划免疫接种所用的疫苗几乎没有禁忌证 

B： 对正在患病的儿童接种疫苗有顾虑时，应鼓励和动员他们进行接

种 

C： 对接种第一针百白破疫苗发生强烈反应（抽搐、高热、惊厥）的

儿童，不可再接种第二针 

D： 既往诊断有明确过敏史的儿童，一般不予接种（包括口服脊髓灰

质炎疫苗） 

E： 免疫功能缺陷的儿童，可暂缓接种，等愈后补种 

【答案】：D 

34. 无菌操作中取无菌溶液时不必（ ） 

A： 核对瓶签上溶液名称、浓度、有效期 
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B： 检査瓶盖有无松动 

C： 检査瓶口有无裂缝 

D： 检査无菌溶液有无沉淀、混浊或变色 

E： 注意有无配伍禁忌 

【答案】：E 

35. 抢救口服有机磷农药中毒病人洗胃时最常用的洗胃液是（ ） 

A： 0.9%氯化钠注射液、温开水 

B： 热开水 

C： 2%碳酸氢钠 

D： 1:5000 高锰酸钾溶液 

E： 5%葡萄糖注射液 

【答案】：A 

36. 心血管系统核素检查方法有多种，而诊断冠心病心肌缺血、心肌

梗死的方法最好选用 

A： 放射性核素心血管造影 

B： 心血池静态显像 

C： 心肌灌注断层显像 

D： 放射免疫分析 

E： 心放射图 

【答案】：C 

37. 处理骨折病人时，应首先掌握的原则是 

A： 抢救生命 
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B： 妥善处理伤口，并简单有效固定 

C： 迅速安全转移伤员 

D： 输液并输血 

E： 立即将骨折端嵌入进行复位 

【答案】：B 

38. 《传染病防治法》第二十一条规定不包括（ ） 

A： 医疗机构必须严格执行国务院卫生行政部门规定的管理制度、操

作规范，防止传染病的医源性感染和医院感染 

B： 医疗机构应当确定专门的部门或者人员，承担传染病疫情报告、

本单位的传染病预防、控制以及责任区域内的传染病预防工作 

C： 疾病预防控制机构应当指定专门人员负责对医疗机构内传染病预

防工作进行指导、考核，开展流行病学调查 

D： 对传染病病原体样本按照规定的措施实行严格监督管理，严防传

染病病原体的实验室感染和病原微生物的扩散 

【答案】：D 

39. 护理程序的基本步骤依次为 

A： 评估、计划、实施 

B： 评估、计划、实施、评价 

C： 评估、诊断、计划、实施 

D： 评估、诊断、计划、实施、评价 

E： 评估、整理、诊断、计划、实施、评价 

【答案】：D 
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