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医学科研概述

Chapter



医学科研是运用科学的方法和技术，

探索人体生命现象和疾病发生、发展

规律，以及预防、诊断和治疗疾病的

一门科学。

提高医疗水平，促进人类健康；推动

医学科学进步；培养医学人才等。

医学科研定义与目的

目的

定义



分类
基础医学研究、临床医学研究、预防医学研究、康复医学研究等。

特点
探索性、创新性、系统性、复杂性、长期性等。

医学科研分类及特点
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发展趋势

精准医疗、大数据与人工智能、再生医学等将成为未来医学科

研的重要方向。

01

国内现状

医学科研投入不断增加，科研水平逐步提高，但与国际先进水

平仍有差距。

02

国际现状

国际医学科研合作日益紧密，跨学科研究成为趋势，转化医学

受到重视。

国内外医学科研现状与发展趋势
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论文选题与立题依据

Chapter



01 02 03 04

选择前人未涉及或未

完全解决的问题，提

出新观点、新方法。

创新性原则

选择对医学发展或临

床实践有重要意义的

课题。

重要性原则

根据自身条件、实验

设备、经费等实际情

况，选择切实可行的

课题。

可行性原则

选题必须有科学依据，

符合客观规律。

科学性原则

论文选题原则与策略



说明已具备的实验条件和前期实

验结果，证明研究的可行性。

明确阐述研究问题的来源、背景

和意义，引出研究假设和目的。

对相关领域的研究现状进行全面、

深入的综述，找出研究的空白点

和突破口。

列举支持研究假设的理论依据，

包括相关的基础理论和研究成果。

问题提出

文献综述

理论依据

实验基础

立题依据分析及撰写技巧
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避免选题过大或过
空泛，要具体、明
确。

02 03 04

避免立题依据不充
分，要做好文献调
研和前期实验。

避免忽视创新性，
要在前人基础上提
出新观点、新方法。

避免盲目追求热点，
要结合自身条件和
兴趣进行选题。

常见错误及注意事项
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实验设计与方法论证

Chapter



01

02

03

04

随机原则
确保实验对象和实验处理的随机

性，以减少系统误差和偏见。

重复原则
对同一实验进行多次重复，以提

高实验的可靠性和稳定性。

对照原则
设立对照组以比较实验组和对照

组之间的差异，从而更准确地评

估实验效果。

方法选择
根据实验目的、研究对象和实验

条件选择合适的研究方法，如观

察法、实验法、调查法等。

实验设计基本原则和方法选择



明确研究目的和问题
在论证过程中始终围绕研究目的和问题展开

，确保方法的针对性和有效性。

查阅相关文献
了解已有研究方法和经验，避免重复劳动和

走弯路。

比较和选择方法
对多种方法进行比较和分析，选择最适合本

研究的方法。

注意事项
注意方法的可行性和可操作性，考虑实验条

件和成本等因素。

方法论证过程及注意事项



根据实验设计和方法选择合适的数据
收集方式，如问卷调查、实验测量、
临床观察等。

数据收集 数据整理

数据分析方法 结果解释和报告

对收集到的数据进行整理、分类和编
码，以便于后续分析。

根据数据类型和研究目的选择合适的
数据分析方法，如描述性统计、方差
分析、回归分析等。

对分析结果进行合理解释，并撰写规
范的实验报告或论文。

实验数据收集、整理和分析方法
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