
药物流产的护理查房



• 药物流产概述

• 药物流产的护理要点

• 药物流产的并发症及处理

• 药物流产的注意事项

• 药物流产的案例分享



药物流产概述
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药物流产的定义

药物流产是通过口服药物来终止早期妊娠的

过程。它利用药物作用抑制胚胎发育，促进

胚胎从子宫排出，从而达到终止妊娠的目的。

药物流产适用于怀孕早期，通常在怀

孕10周以内。

药物流产需要由医生根据患者的具体

情况进行评估和指导，以确保安全有

效地终止妊娠。



无药物过敏史。

怀孕时间不超过10周。

年龄在18-40岁之间的健康

女性。

无严重心、肝、肾等重要器

官疾病。

自愿要求药物流产且无禁忌

症者。

药物流产的适用人群
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药物流产的禁忌人群

年龄小于18岁或大于40

岁的女性。

有心、肝、肾等重要器官

疾病或严重全身性疾病。

有药物过敏史或过敏体质

者。

怀孕时间超过10周。



药物流产的护理要点
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了解患者的病史、孕产史、
过敏史等，评估患者的身
体状况是否适合进行药物
流产。

评估患者情况 心理护理 准备事项

向患者详细解释药物流产
的过程、效果和可能的风
险，减轻患者的焦虑和恐
惧。

确保患者已经接受过医生
的诊断，并按照医生的指
示购买和使用药物。
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药物流产前的护理



药物流产后，观察患者的
出血情况，如果出血过多
或持续时间过长，应及时
就医。

观察出血情况

指导患者保持清洁，避免
性生活和盆浴，以预防感
染。

预防感染

对于疼痛不适的患者，可
适当给予止痛药或采取其
他缓解疼痛的方法。

疼痛护理

药物流产后的护理



观察不良反应
注意观察患者是否出现过敏反应或其他不良反应，如出现异常情况
应及时处理。

协助患者完成流产过程
在患者进行药物流产时，提供必要的护理和指导，确保流产过程顺
利进行。

监测生命体征
在药物流产过程中，密切监测患者的生命体征，如血压、心率、
呼吸等。

药物流产过程中的护理



药物流产的并发症及处理
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阴道出血量超过正常月经量，可

能伴随头晕、乏力、心悸等贫血

症状。

症状

及时就医，遵医嘱给予止血、补

血治疗，必要时进行输血。同时，

保持平卧位，减少活动，避免过

度劳累。

处理

出血过多
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