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雅思听力考试简介



考试目的和内容

考试目的

测试考生在英语听力方面的实际应用能力，包括理解英

语为非母语人士的讲座、学术讨论、日常生活对话等场

景中的英语听力能力。

考试内容

听力部分包含4个部分，每个部分包含10道题，共40道

题。听力材料包括讲座、学术讨论、日常生活对话等场

景，难度逐渐递增。



考试形式和结构

01

考试形式

采用录音形式进行，考生通过耳机收听录音材料，

并完成相应的题目。

02

考试结构

每个部分有不同的题型，包括选择题、填空题、

配对题等，难度逐渐递增。



分数等级和要求

分数等级

雅思听力考试的分数等级为0-9分，其中0分表示未参加考试或无法评估，9分表示最高水平。

分数要求

根据不同国家和院校的要求，考生需要达到一定的分数要求才能申请留学或移民。一般来说，

留学申请需要达到6.0分以上，而移民申请需要达到7.0分以上。



听力技巧和策略



定位关键信息和筛选无关信息

定位关键信息

在听力材料播放前，快速浏览问题和选项，了解

需要寻找的关键信息点。在听的过程中，重点关

注这些关键信息，确保捕捉到重要细节。

筛选无关信息

在听的过程中，学会忽略与问题无关的信息，避

免被不重要的细节干扰。通过筛选无关信息，提

高注意力的集中度和听力效率。



预测答案类型和内容

预测答案类型

根据问题和选项的提示，预测答

案可能涉及的词汇和表达方式。

这有助于提前准备相关词汇和句

型，提高答题的准确性和速度。

预测答案内容

通过分析问题和选项，预测答案

可能涉及的主题和要点。在听的

过程中，重点关注这些主题和要

点，确保捕捉到关键信息。



熟悉并掌握常见场景词汇和学科词汇

常见场景词汇

熟悉并掌握与日常生活、学术、商业

等场景相关的常用词汇。这有助于理

解听力材料中的语境和语义，提高听

力理解能力。

学科词汇

针对不同学科的听力材料，熟悉并掌

握相关学科的专业词汇。这有助于准

确理解听力材料中的细节和要点，避

免因词汇障碍而错失关键信息。



识别语音和语调的变化

语音变化

注意听力材料中语音的变化，如重音、连读、弱读等。这些语音变化可能会影

响对词汇和句子的理解。通过识别语音变化，提高对听力材料中细节的捕捉能

力。

语调变 
化
注意听力材料中说话者的语调变化，如升调、降调、平调等。语调变化可以传

递说话者的情感、态度和意图等信息。通过识别语调变化，深入理解听力材料

的语境和语义。



听力练习和模拟试题
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