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保护环境垃圾分类的演讲稿大全（15 篇） 

 

  演讲稿可以通过言辞和语气激发听众的兴趣，使他们更加关注和

理解演讲内容。演讲稿的内容和形式对演讲效果有着重要的影响，下

面是一些精彩的演讲稿范文，希望对大家有所帮助。 

  2024 年保护环境垃圾分类的演讲稿大全（15篇）篇一 

  尊敬的老师、亲爱的同学们： 

  大家好！ 

  同学们，当你们在抛弃垃圾的时候，你们有无想过它们当中有些

是可以回收再利用的，如废纸、塑料瓶、包装袋、易拉罐把它们倒在

垃圾堆里，不管填埋还是燃烧，都是对资源无谓的浪费，我们不断地

把有限的地球资源变成垃圾，又把它们埋掉或烧掉，难道我们对垃圾

就束手无策了吗？固然不是，的办法就是垃圾分类。 

  这是一种绿色的环保。垃圾分类是指在源头将垃圾分类投放，并

通过分类回收使之重新变成资源再利用，变废为宝。那么，如何进行

垃圾分类管理呢，首先我们应当知道生活垃圾中哪些垃圾是可以回收

的，哪些是不可回收的？可回收的垃圾主要包括废纸、塑料、玻璃、

金属和布料五大类，应当投放在操场可回收垃圾桶内。不可回收的垃

圾：如腐烂垃圾、厨房垃圾、果壳、花草等投放到不可回收垃圾桶内。 

  同学们，垃圾是害也是宝，从产业生态学的角度看，垃圾是放错

了位置的资源，是终将有一天可使用的原料矿藏。我们应当积极行动

起来，将垃圾分类寄存，用实际行动保护好提供我们学习的绿色家园，
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这是我们当仁不让的责任，也是我们应尽的义务。 

  也许大家觉得垃圾分类有些麻烦，但是，可回收垃圾积少成多，

在这个简单的过程中，我们的举手之劳，悄然为资源的循环利用和垃

圾的减量做出了很大贡献。地球只有一个，她的生命看似强大，实质

却很脆弱。垃圾分类，绿色家园，从我做起。在此，我们向小学全体

师生发出倡议： 

  行动起来，为了我们共同的家园，让我们做好垃圾分类；为了一

份洁净，让我们合理投放垃圾。无论你是在校园，还是在家里，或在

公共场所，让你们的举手之劳成为一种习惯，一种素养，一种航标。 

  老师们、同学们，行动起来，手拉手，小手拉大手，用我们的行

动感召你们的家人、友人、周围的人参与垃圾分类收集！ 

  我的演讲完毕，谢谢大家！ 

  2024年保护环境垃圾分类的演讲稿大全（15篇）篇二 

  大家好！ 

  蓝色的垃圾桶收集可回收物。比如平时的废纸张，废玻璃制品，

废衣物，塑料瓶等都是可再生资源。 

  红色的垃圾桶收集有害垃圾。比如废电池、废灯管、油漆、过期

药品等都是对人体或环境有害的垃圾。 

  像过期食品，瓜皮果核等容易腐烂的垃圾需放在棕色的湿垃圾桶

内。除了上述垃圾之外，其他生活废物，放在黑色的干垃圾桶，统一

回收。 

  玻璃是最容易回收利用的产品，回收利用旧玻璃可以节约大量的
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能源，同时也减少了开采矿石带来的环境破坏。回收利用纸，对环境

的保护意义巨大，用废纸每制造 1 立方米的再生纸，就等于保护了

17 棵大树。塑料回收后，不但可以制造成再生塑料产品，还可以变

成原油，再从中提炼出柴油、汽油，供我们使用。垃圾分类，看似小

事情，实则大文明。我们必须迅速行动起来，自觉分类投放垃圾，并

努力通过减少一次用品的使用、增加二手物品的利用、优先选择再生

物品等方式减少垃圾产生量，共同为的环境保护贡献出自己的一份力

量！ 

  同学们，让我们共同行动起来，从身边做起，从小事做起，积极

参与生活垃圾分类和减量工作，努力捍卫我们的蓝天、碧水、净土，

早日将建成令人向往和具有世界影响力的国际化大都市！最后我向大

家呼吁：洁净环保千万条，垃圾分类第一条，干湿有害分好类，美好

习惯为社会。 

  我的发言到此结束，谢谢大家！ 

  2024年保护环境垃圾分类的演讲稿大全（15篇）篇三 

  敬爱的领导老师们，亲爱的同学们： 

  大家早上好。 

  古往今来，地球妈妈用甘甜的乳汁哺育了无数代子孙。曾经的她

呼吸着清新与芬芳，点缀着清新与美丽，可是，现在，她的子孙却夺

走了这一切，污浊的空气阻塞了她的呼吸，邋塌的环境弄脏了她的外

衣。好在亡羊补劳，未为迟也，人类只有一个地球，而地球正面临着

严峻的环境危机，拯救地球已成为世界各国人民最强烈的呼声。 
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  为了地球的明天，我们必须从现在开始努力，要好好地保护环境。

于此我们提出如下建议： 

  首先，实行垃圾分类。垃圾只是放错了地方的资源。做好垃圾分

类的工作，不仅能减少环卫工人的工作量，还能更好地废物利用，提

高资源的利用率。日本，作为一个资源贫乏的小国，正是因为垃圾分

类执行得好，才让其经济的发展未因资源的有限而受到巨大影咯。 

  在生活中，尽量使用可循环器具，少用一次器具。例如，买菜时，

少用塑料袋，尽量用环保袋；外出吃饭时尽量不用一次餐具；用笔尽

量用可换芯的，减少圆珠笔外壳的浪费与垃圾量；用本子时，尽量用

可换页的活页本，减少纸张浪费。 

  另外，大家应该知道，3 月 12 日是我国的植树节。我国的树木

砍伐是很严重的。所以，我呼吁：少砍树，多植树。为祖国的美好明

天奉献一份力。 

  同学们，我们是 21世纪的主人，环保意识是现代人的重要标志。

我们应当切实地树立起时代责任感。心系全球，着眼身边，立足校园。

多弯弯腰捡捡果皮纸屑，首先是不要随地乱扔乱丢；多走几步，不要

穿越绿化带，践踏绿地。勿以善小而不为，勿以恶小而为之，从我做

起，从小做起，从身边做起，从现在做起。保护地球母亲，净化绿色

校园。让我们的校园更加美丽吧！ 

  我的国旗下讲话完毕，谢谢！ 

  2024年保护环境垃圾分类的演讲稿大全（15篇）篇四 

  尊敬的老师、亲爱的同学们： 
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  大家好！ 

  垃圾分类是我们生活当中一件非常重要的事。人类每天会产生大

量垃圾，从而破坏我们生活的美好环境。因此，我们应当养成垃圾分

类的习惯，将垃圾分类回收后再次变为资源。 

  不久前，经过对 10 位市民的调查，我发现人们基本上对垃圾分

类都还有点了解，说明我们的垃圾分类宣传起到了作用；但只有一半

的人有对垃圾分类的习惯，说明我们的习最近啊，矿泉水瓶大家族开

了一次家庭聚会，但是有一个小家伙却不太开心，他是这么说的，你

们好，我是一个来自中国的矿泉水瓶，我现在很烦恼。 

  我在日本的亲戚完成自己盛装液体的使命后，会被主人简单的水

洗，剥去标签，取掉瓶盖，干干净净轻轻松松地躺进指定回收点；我

在德国的小伙伴则会被及时地送回塑料瓶小窝，帮主人退回购买矿泉

水时额外支付的费用；而我在比利时的网友则会被装进我们塑料瓶家

族特有的蓝色家庭垃圾袋里实现回炉再造。而我就有点惨啦，经常会

被随手扔进垃圾桶大杂烩里，和臭臭的腐肉脏兮兮的纸巾待在一起，

还不能发挥我再次利用的特异功能，真希望我的中国主人们能把我送

到我可回收的家呀。。 

  我讲的这个故事也许略显幼稚，但如果能让大家体会到那么些许

垃圾分类的有趣之处，我的目的也就达到了。我们每人每天都会扔出

许多垃圾，比如大家的小书桌旁挂的垃圾袋里一天就能被塞得满满当

当。 

  一些垃圾管理较好的地区会进行一部分的无害化处理，但因为垃
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圾无害化的高昂费用，更多地方的垃圾常常被简易堆放或填埋，导致

臭气蔓延，并且污染土壤和地下水体，造成环境问题和资源浪费。面

对日益增长的垃圾产量和环境状况恶化的局面，如何通过垃圾分类管

理，限度地实现垃圾资源利用，减少垃圾处置量，改善生存环境质量，

成为迫在眉睫的问题。而垃圾分类，便是一个强有力的解决办法。垃

圾分类在源头将垃圾分开投放，并通过分类的清运和回收使之重新变

成资源。这不仅能减少垃圾占地，减少污染，还能变废为宝，在人与

垃圾的这场拉锯战中，把敌人变为友军。 

  那么我们作为中学生，又该如何参与垃圾分类呢？ 

  首先，要培养垃圾分类的意识，不再以旁观者而是以参与者甚至

主人翁的身份投入行动。先进的社会意识对社会存在的发展起着积极

的促进作用，其道理就在于此。只有我们从心底里认同垃圾分类，并

将其视为文明与公德的良好体现，垃圾分类才在源头上有了保证，在

根本上有了精神意义。 

  其次，主动担当，践行垃圾分类的好行为。不知道同学们现在是

否都能熟练掌握垃圾的分类标准了。蓝桶放塑料金属织物等可回收

物，绿桶放果皮菜叶剩菜剩饭等易腐垃圾，红桶放废电池过期药品等

有害垃圾以及灰桶放烟蒂尘土污染纸张等其他垃圾等等。这些分类要

求，不应该只停留在纸面，而应当成为同学们的习惯和生活方式，在

垃圾分类中体悟到保护环境，维护绿色的成就感。也许同学会说，学

校里的垃圾反正是统一处理的，垃圾分类有什么意义呢？其实不然，

垃圾分类意识的养成是一个循序渐进的过程，只有我们慢慢地养成垃
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圾分类的习惯，营造出分类人人做，分类为人人的良好氛围，才能在

将来垃圾处理的基础设施跟进后限度地发挥垃圾分类的作用。 

  同时，同学们在家里也应践行垃圾分类，多备几个垃圾桶装不同

的垃圾，尽量减少一次物品的使用，引领父母一同参与到垃圾分类的

行动中来等等。将垃圾分类真正地落实到生活的每一处角落，植根在

每个人心里。 

  给岁月以文明，而不是给文明以岁月。让我们从当下开始，积极

参与到垃圾分类中，为社会献出微薄的力量。我想，也许下次矿泉水

瓶的家族聚会里，来自中国的瓶子会是最自豪的吧。 

  我的发言结束了，谢谢大家。 

  2024年保护环境垃圾分类的演讲稿大全（15篇）篇五 

  大家好！ 

  几年来，我国环境污染十分严重，保护环境已成为人人关注的问

题。保护环境，人人有责这就是我的环保小标语。有人说了，怎样才

能保护环境，减少垃圾排放呢？生活垃圾中有些物质不易降解，使土

地受到严重侵蚀。垃圾分类，去掉能回收的、不易降解的物质，减少

垃圾数量达 50%以上。我就认为，塑料袋子是白色垃圾因为塑料袋子

里面有好多有害物质，他还不易分解人们随意把它丢到街道旁和野

外，这不就是污染环境吗？如果把它埋在泥土里，植物或农作物也为

会停止生长，如果动物吃到这些白色垃圾，有可能中毒甚至是死亡。

所以我们提倡购物时不要使用塑料袋，而要自带可重复使用的袋子，

从而做到减少白色垃圾。 
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  现在说说可回收垃圾吧可回收垃圾主要包括废纸、塑料、玻璃、

金属和布料五大类。 

  废纸：主要包括报纸、期刊、图书、各种包装纸、办公用纸、广

告纸、纸盒等等，但是要注意纸巾和厕所纸由于水溶性太强不可回收。 

  塑料：主要包括各种塑料袋、塑料包装物、一次塑料餐盒和餐具、

牙刷、杯子、矿泉水瓶等。 

  玻璃：主要包括各种玻璃瓶、碎玻璃片、镜子、灯泡、暖瓶等。

金属物：主要包括易拉罐、罐头盒、牙膏皮等。 

  布料：主要包括废弃衣服、桌布、洗脸巾、书包、鞋等。通过综

合处理回收利用，可以减少污染，节省资源。如每回收 1吨废纸可造

好纸 850 公斤，节省木材 300 公斤，比等量生产减少污染 74%；每回

收 1吨塑料饮料瓶可获得 1吨。 

  二级原料：每回收 1吨废钢铁可炼好钢 1 吨，比用矿石冶炼节约

成本 47%，减少空气污染 75%，减少 97%的水污染和固体废物。 

  我们一定要保护环境，保护我们赖以生存的家园。 

  我的发言到此结束，谢谢大家！ 

  2024年保护环境垃圾分类的演讲稿大全（15篇）篇六 

  大家好！ 

  今天我讲话的主题是《XX》。 

  我讲的这个故事也许略显幼稚，但如果能让大家体会到那么些许

垃圾分类的有趣之处，我的目的也就达到了。我们每人每天都会扔出

许多垃圾，比如大家的小书桌旁挂的垃圾袋里一天就能被塞得满满当
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当。一些垃圾管理较好的地区会进行一部分的无害化处理，但因为垃

圾无害化的高昂费用，更多地方的垃圾常常被简易堆放或填埋，导致

臭气蔓延，并且污染土壤和地下水体，造成环境问题和资源浪费。面

对日益增长的垃圾产量和环境状况恶化的局面，如何通过垃圾分类管

理，限度地实现垃圾资源利用，减少垃圾处置量，改善生存环境质量，

成为迫在眉睫的问题。而垃圾分类，便是一个强有力的解决办法。垃

圾分类在源头将垃圾分开投放，并通过分类的清运和回收使之重新变

成资源。这不仅能减少垃圾占地，减少污染，还能变废为宝，在人与

垃圾的这场拉锯战中，把敌人变为友军。 

  那么我们作为中学生，又该如何参与垃圾分类呢？ 

  首先，要培养垃圾分类的意识，不再以旁观者而是以参与者甚至

主人翁的身份投入行动。先进的社会意识对社会存在的发展起着积极

的促进作用，其道理就在于此。只有我们从心底里认同垃圾分类，并

将其视为文明与公德的良好体现，垃圾分类才在源头上有了保证，在

根本上有了精神意义。 

  其次，主动担当，践行垃圾分类的好行为。不知道同学们现在是

否都能熟练掌握垃圾的分类标准了。蓝桶放塑料金属织物等可回收

物，绿桶放果皮菜叶剩菜剩饭等易腐垃圾，红桶放废电池过期药品等

有害垃圾以及灰桶放烟蒂尘土污染纸张等其他垃圾等等。这些分类要

求，不应该只停留在纸面，而应当成为同学们的习惯和生活方式，在

垃圾分类中体悟到保护环境，维护绿色的成就感。也许同学会说，学

校里的垃圾反正是统一处理的，垃圾分类有什么意义呢？其实不然，
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垃圾分类意识的养成是一个循序渐进的过程，只有我们慢慢地养成垃

圾分类的习惯，营造出＂分类人人做，分类为人人＂的良好氛围，才

能在将来垃圾处理的基础设施跟进后限度地发挥垃圾分类的作用。 

  同时，同学们在家里也应践行垃圾分类，多备几个垃圾桶装不同

的垃圾，尽量减少一次物品的使用，引领父母一同参与到垃圾分类的

行动中来等等。将垃圾分类真正地落实到生活的每一处角落，植根在

每个人心里。 

  给岁月以文明，而不是给文明以岁月。让我们从当下开始，积极

参与到垃圾分类中，为社会献出微薄的力量。我想，也许下次矿泉水

瓶的家族聚会里，来自中国的瓶子会是最自豪的吧。 

  我的演讲完毕，谢谢大家！ 

  2024年保护环境垃圾分类的演讲稿大全（15篇）篇七 

  尊敬的老师、亲爱的同学们： 

  大家好! 

  在我国经济飞速发展的同时，由于单纯追求经济发展，忽视环境

保护和能源、资源节约。我国为解决能源资源消耗过大，生态环境严

重恶化问题付出了高昂的发展代价。 

  你们知道吗？我们每个人每天都会扔出许多垃圾，它们通常中先

被送到堆放场，然后再送去进行填埋。垃圾填埋费用十分昂贵，处理

一吨垃圾的费用约为 200-300RMB。难道我们对待垃圾就只能束手无

策了吗？其实，办法是有的，那就是垃圾分类。 

  垃圾分类是十分重要的，垃圾你有分类吗？下面让我们来看一下
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外国是如何垃圾分类的。就拿澳大利亚来说吧!走在悉尼的大街小巷，

垃圾分类的桶一目了然。虽然乱扔垃圾的现象时有发生，但被发现后

要付出惨重的代价，高达 1500 澳元(约合 RMB9000 元)的罚款就是其

中之一。 

  现在我要向全校师生提出垃圾分类建议： 

  一、全校同学要确立关爱环境从自我做起的理念，强化节能排减

的意识。 

  二、可回收与不可回收垃圾分类存放。 

  三、倡导少用一次用品，拒绝一次餐具，节约资源，减少白色污

染。 

  四、从节水、节电、节粮为荣，让节俭美德代代相爱。 

  如果所有的垃圾都可以按规定分类，将会对垃圾处理带来极大的

方便，从而保护环境不受污染，让人们身体更加健康。从现在起，大

家一起将垃圾分一分，让环境美十分吧! 

  我的演讲完毕，谢谢大家! 

  尊敬的老师、亲爱的同学们： 

  大家好! 

  有人的地方就有垃圾，我们每个人每天都会扔出许多垃圾，它们

通常先被送到垃圾中转站，然后再送去填埋或者焚烧。而垃圾填埋和

焚烧的费用相当高昂，处理一吨垃圾的费用约为 200元至 300 元 RMB。 

  我们无法阻止垃圾的产生，但却可以尽量减少它的产生量，并通

过积极的资源回收再利用实现变废为宝，如：每回收 1吨废纸，可制
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造好纸 850 公斤，节省木材 3立方米，等量生产减少污染 74%。如此

既可节约资源，又能维护环境整洁。特此，向大家发出倡议： 

  每个班级设置一个分类垃圾箱，实行垃圾分类投放，一个用来收

集可回收物，另一个用于装其他垃圾。其实在教室里，垃圾分类并不

复杂，可回收物比如矿泉水瓶和纸张扔进蓝色垃圾袋里，在这里需要

注意的是，用过的餐巾纸和湿巾并不属于可回收物，需要扔进标有其

他垃圾的桶里。除了矿泉水瓶和纸张之外，其他的垃圾都扔进标有其

他垃圾的黑色桶里。我们的水果都需要在食堂里吃完，不能带出来，

所以教室里没有厨余垃圾。三年级的孩子中午在教室里吃完饭，也请

将吃好的水果皮放进餐盒随着保温箱一起送到食堂处理。 

  为了更好地保护我们学校环境，请让我们立即行动起来吧!从正

确分类、投放垃圾开始，让我们的学校更加清洁美丽，让我们的校园

生活过得更加环保美好! 

  我的演讲完毕，谢谢大家! 

  2024年保护环境垃圾分类的演讲稿大全（15篇）篇八 

  各位老师，亲爱的同学们： 

  大家好！ 

  我是来自 XX 班的 XX，今天我讲话的主题是 XX。 

  同学们，你们是否知道——在美丽阳光的校园里，总有一些藏在

角落里、道路旁、草丛里，或是一周两周都未清理的抽屉里、座位椅

子的旁边的垃圾，它们令我们疏忽，看似微不足道，却是一幅油画上

略煞风景的污垢。 
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  垃圾是出于我们之手，我们又必将负之其责任。同学们，你是如

何负起责任的呢？是狠狠地将其抛掷在地，或是头也不回地随手一

扔，还是仔细地丢进垃圾桶内呢？相信我们的答案都是统一的。因为

在学校的严格管理下，我们都担起了责任，乍一看，校园也更加美丽

了。 

  在此之余，更重要就是垃圾分类。 

  垃圾也并不完全是无用之材。当你将它们分分类，它们也可以为

生活添一笔色。 

  其次，应该如做到呢？公车站前的垃圾桶通常分为两大类，一是

可回收垃圾、二是不可回收垃圾。其中，可回收垃圾包含我们常用的

纸巾、废纸、塑料瓶、易拉罐等；而不可回收垃圾包括厨余垃圾和其

它垃圾。然而，小区、社区里的垃圾桶将垃圾分得更加仔细了，包括

可回收垃圾、厨余垃圾、有害垃圾和其它垃圾共四大类。这些知识相

信大家都知道，若不清楚，可以做个有心人，观察垃圾桶上的标志并

上网去做一个了解。 

  那么，如何将它推之生活呢？ 

  也许现在开始，当你再次路过街角时、在公车站等车时、到楼下

扔垃圾时，就会慢下脚步，将垃圾分类投放进垃圾桶内。若是在小区、

社区里分类扔垃圾，建议你在家里就分类完毕，再扔进楼下的垃圾桶。

可能，这只是 10 秒钟的犹豫和思考，却可以减少垃圾资源的减量和

危害，迈向美好家园便更近了一步。 

  同学们，也许我们的城市不会在一夜之间变得更干净美丽，但是，
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良好的习惯举动，会为我们整洁舒适的城市铺上长远的垫脚石。让我

们担起垃圾分类的重担，齐头并进，打造出我们心仪已久的家园，为

我们的生活添上色彩！ 

  我的演讲完毕，谢谢大家！ 

  2024 年保护环境垃圾分类的演讲稿大全（15篇）篇九 

  亲爱的同学们： 

  大家好！ 

  我们每天倾倒的垃圾有 10 吨之多，但有些人一直以为世界这么

大，这点垃圾不会对我们赖以生存的地球产生危害。这种想法是错误

的，地球虽然大，人类却只能在一个小范围内生活，许多垃圾会对环

境造成破坏，如：电池、塑料、玻璃等。而有些垃圾是可以回收的，

如：易拉罐、废纸箱、手机等。因此，需要我们在日常生活中对垃圾

进行分类处理。为此，我提出以下几点倡议： 

  1、争做垃圾分类小达人。 

  垃圾分类从我做起，我们要树立责任担当意识，积极响应垃圾分

一分，环境美十分的号召，将生活中的垃圾分类进行收集、整理与投

放。旧报纸、废塑料要投进蓝色可回收垃圾桶；剩饭菜、鱼骨头要扔

进绿色餐厨垃圾桶；废电池、破灯管要投到红色有害垃圾桶；卫生纸、

烂泥土要扔到橙色其他垃圾桶。 

  2、争做垃圾分类宣传小使者。 

  垃圾分类，人人有责。作为少先队员的我们要主动学习垃圾分类

的知识，正确掌握垃圾分类的方法，牢固树立垃圾分类的意识，并学
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