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总结词
原发性肾病综合征是最常见的肾病综合征类型，病因不明，可能与免疫系统异

常有关。

详细描述
原发性肾病综合征通常表现为大量蛋白尿、低白蛋白血症、高脂血症和水肿等

症状。患者肾脏本身存在问题，但其他器官和系统通常正常。治疗原发性肾病

综合征的目标是控制症状、减缓疾病进展和预防并发症。

原发性肾病综合征



继发性肾病综合征是由其他疾病或因素引起的肾脏损害，常

见的病因包括感染、自身免疫性疾病、药物和毒物等。

总结词

继发性肾病综合征的症状与原发性肾病综合征相似，但可能

伴随其他相关症状，如发热、关节痛、皮疹等。治疗继发性

肾病综合征需要针对病因进行治疗，同时控制症状和预防并

发症。

详细描述

继发性肾病综合征



总结词
先天性肾病综合征是一种罕见的疾病，通常在出生时或婴儿早期发病，病因可能

与遗传有关。

详细描述

先天性肾病综合征的症状通常比较严重，包括持续的大量蛋白尿、低白蛋白血症、

高脂血症和水肿等。患者可能需要长期治疗和密切监测，以控制症状和预防并发

症。

先天性肾病综合征



肾病综合征的并发症
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感染是肾病综合征最常见的并
发症之一，由于免疫系统受损，
患者容易感染细菌、病毒和真
菌等病原体。

感染部位常见于呼吸道、泌尿
道和皮肤等，表现为发热、咳
嗽、尿频、尿急等症状。

预防和治疗感染是肾病综合征
治疗的重要环节，需要定期检
查和及时治疗。

感染



    

血栓形成

由于肾病综合征患者血液中凝血因子

增加和抗凝物质减少，容易形成血栓，

常见于下肢深静脉、肾静脉和肺动脉

等。

血栓形成会导致相应器官的缺血和功

能障碍，如肢体肿胀、疼痛、呼吸困

难等。

需要进行抗凝和溶栓治疗，同时注意

调整饮食和生活方式，预防血栓形成。



表现为尿量减少、水肿、恶心、
呕吐等症状，严重时可出现昏迷

和死亡。

需要及时进行透析治疗，同时针
对病因进行治疗，以恢复肾功能

。

急性肾衰竭是肾病综合征的严重
并发症之一，由于肾小管损伤或
堵塞导致肾功能急剧下降。

急性肾衰竭
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