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医院感染概述



定义

分类

定义与分类

医院感染是指在医院内获得的感染，包括在住院期间发生的感染

和在医院内获得、出院后发生的感染。

根据感染的来源，医院感染可分为内源性感染和外源性感染。内

源性感染是指病原体来自患者自身的定植菌或条件致病菌，外源

性感染是指病原体来自患者以外的环境或他人。



患者安全

医疗负担

医疗质量

医院感染可导致患者的病情加重、病程延长、并发

症增多，甚至死亡。

医院感染增加了患者的住院时间和医疗费用，给患

者和社会带来经济负担。

医院感染的发生影响医疗质量和医院声誉，对医院

形象产生负面影响。

医院感染的危害
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建立健全预防与控制体系
建立医院感染管理委员会，制定相关制度、流程和规
范，加强人员培训和监测。

手卫生与个人防护
严格执行手卫生规范，加强个人防护措施，如戴口罩
、手套、穿隔离衣等。

环境清洁与消毒
定期对医院环境进行清洁、消毒和通风，保持室内空
气清新。

抗菌药物合理使用
加强抗菌药物的管理，遵循抗菌药物使用原则，避免
耐药性的产生。

监测与报告
加强医院感染的监测，及时发现并报告感染病例，采
取有效措施控制感染传播。

医院感染的预防与控制
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医院感染诊断



根据国家卫生健康委员会发布的《医

院感染诊断标准（试行）》，明确各

类医院感染的诊断标准，包括感染部

位、病原体类型、临床表现等。

建立完善的医院感染诊断流程，包括

疑似感染病例的筛查、临床医生初步

诊断、实验室检测与复核、专家会诊

等环节，确保诊断准确性和及时性。

诊断标准与流程

诊断流程

诊断标准



常见的医院感染源包括患者自身

携带的病原体、医务人员携带的

病原体、医疗器械和环境中的病

原体等。

常见感染源

医院感染的传播途径主要包括接

触传播、呼吸道传播、血液传播

等，针对不同传播途径采取相应

的防控措施。

传播途径

常见感染源与传播途径



80% 80%

100%

诊断技术与方法

利用微生物学、分子生物学等方
法对病原体进行分离培养、抗原
抗体检测、核酸检测等，以确定
病原体类型和耐药性。

根据患者的临床表现、体征、实
验室检查结果等，结合医院感染
诊断标准，进行临床诊断。

利用X线、CT、MRI等影像学检
查手段，观察患者感染部位的情
况，为诊断提供依据。

实验室检测
临床诊断

影像学检查
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医院感染报告制度



责任
医生、护士、检验人员等医疗工作者有责任及时发现、诊断并报告医院感染病

例。

义务
医疗工作者有义务参与医院感染控制工作，遵守相关规章制度，积极配合相关

部门开展医院感染防控工作。

报告的责任与义务



内容
需要报告医院感染病例的详细情况，包括患者基本信息、感染部位、感染病原体

、诊断和治疗措施等。

程序

医生发现疑似医院感染病例后，需填写医院感染病例报告卡，并及时报告给医院

感染管理部门。医院感染管理部门对报告病例进行核实和调查，采取必要的防控

措施。

报告的内容与程序
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