
2024-2025学年初中生物七年级上册北京版（单元测试）

试题合集

目录

《第 1单元 认识生命》试卷.........................................1

《第 2单元 生物的营养和运输》试卷................................19

期中试卷........................................................40

期末试卷........................................................60

《第 1 单元 认识生命》试卷(答案在后面)

一、单项选择题（本大题有 12 小题，每小题 2 分，共 24 分）

1、生物体最基本的特征是 ______ 。

A. 能进行光合作用

B. 能进行呼吸作用

C. 由细胞构成

D. 能生长繁殖

2、下列哪个不是生物体的基本结构单位？

A. 细胞

B. 组织

C. 器官

D. 系统

3、下列哪个选项不属于生物的基本特征？



A. 呼吸作用

B. 能进行新陈代谢

C. 具有遗传和变异的特性

D. 能进行光合作用

4、以下哪个生物属于单细胞生物？

A. 蚂蚁

B. 蓝藻

C. 鸟类

D. 狗

5、在生物学中，下列哪个结构被认为是生命活动的最基本单位？

A. 细胞

B. 基因

C. 组织

D. 器官

6、下列哪种生物不需要进行光合作用？

A. 藻类

B. 绿色植物

C. 硅藻

D. 蓝藻

7、在观察细胞时，为了使细胞在显微镜下更清晰，通常会对样本进行染色处理。以下

哪种染色剂不是常用的细胞染色剂？

A. 伊红



B. 苏木精

C. 荧光素

D. 碘

8、以下哪个生物结构属于原核生物？

A. 叶绿体

B. 核膜

C. 细胞壁

D. 细胞核

9、下列哪个选项不属于生物的基本特征？

A. 细胞结构

B. 新陈代谢

C. 自我复制

D. 电磁感应     10、以下哪种生物属于单细胞生物？

A. 蚂蚁

B. 海星

C. 酵母菌

D. 狗

11、下列哪项不属于生命的特征？

A. 细胞结构

B. 呼吸作用

C. 自我意识

D. 新陈代谢



12、以下哪个过程不属于生命活动的物质基础？

A. 蛋白质合成

B. 糖类分解

C. 水的循环

D. 氧气的运输

二、多项选择题（本大题有 4 小题，每小题 4 分，共 16 分）

1、下列哪些特征是所有生物共有的？（可多选）

A. 能够呼吸

B. 需要营养来维持生命活动

C. 可以进行光合作用

D. 能够繁殖后代

2、关于生命的定义，下面哪几项描述是正确的？（可多选）

A. 生命系统能够对外界刺激作出反应

B. 生命系统具有自我复制的能力

C. 生命系统必须依赖于水环境生存

D. 生命系统是由细胞组成的

3、以下哪些属于生命的特征？（ ）

A. 需要能量维持生命活动

B. 能够进行自我复制

C. 对外界刺激有反应

D. 能够进行光合作用

E. 具有意识



4、以下哪些生物属于原核生物？（ ）

A. 细菌

B. 真菌

C. 动植物

D. 蓝藻

E. 酵母菌

三、非选择题（本大题有 5 小题，每小题 12 分，共 60 分）

第一题：

请结合以下材料，回答问题：

材料一：地球上存在多种多样的生物，它们形态各异，功能多样。

材料二：生物体由细胞构成，细胞是生命活动的结构单位和功能单位。

材料三：生物体具有新陈代谢、生长发育、遗传变异、生殖和适应性等特征。

请分析生物多样性的内涵，并举例说明。

第二题：

请分析以下生物现象，并解释其背后的生物学原理。

现象一：春天，杨树开始发芽，长出新叶子。

现象二：人体在运动后，肌肉细胞会产生乳酸，导致肌肉酸痛。

请回答以下问题：

1. 现象一中的杨树发芽和新叶子生长的原因是什么？

2. 现象二中，肌肉细胞产生乳酸导致肌肉酸痛的原因是什么？

3. 人体如何缓解肌肉酸痛？

第三题：

以下哪种现象表明生物能进行新陈代谢？



A. 石灰石在空气中变暗

B. 花朵开放

C. 冰块融化

D. 电子设备运行

第四题：

请根据所学知识，阐述生物的基本特征，并举例说明。

第五题：

请根据以下材料，回答问题。

材料：小明同学在学习《第 1单元 认识生命》时，了解到生物的共同特征：1）生物的

生活需要营养；2）生物能进行呼吸；3）生物能排出身体内产生的废物；4）生物能对

外界刺激作出反应；5）生物能生长和繁殖；6）生物都有遗传和变异的特性；7）除病

毒以外，生物都是由细胞构成的。

1. 请列举出生物的共同特征中的三个。

2. 为什么说生物的生活需要营养？

3. 为什么生物能对外界刺激作出反应？

《第 1 单元 认识生命》试卷及答案

一、单项选择题（本大题有 12 小题，每小题 2 分，共 24 分）

1、生物体最基本的特征是 ______ 。

A. 能进行光合作用

B. 能进行呼吸作用

C. 由细胞构成

D. 能生长繁殖



答案：C

解析：生物体最基本的特征是由细胞构成。虽然选项 A和 B描述了生物体的某些生命活

动，但不是所有生物体都能进行光合作用（例如动物），也不是所有生物体都能进行呼

吸作用（例如某些细菌）。选项 D的生长繁殖是生物体的特征之一，但不是最基本的特

征。因此，正确答案是 C。

2、下列哪个不是生物体的基本结构单位？

A. 细胞

B. 组织

C. 器官

D. 系统

答案：D

解析：在生物学中，细胞是生物体的基本结构单位。组织是由细胞构成的，器官是由多

种组织结合而成的，系统是由多个器官组成的，它们都是生物体的结构层次，但不是最

基本的单位。因此，正确答案是 D。

3、下列哪个选项不属于生物的基本特征？

A. 呼吸作用

B. 能进行新陈代谢

C. 具有遗传和变异的特性

D. 能进行光合作用

答案：D

解析：生物的基本特征包括：1. 呼吸作用；2. 能进行新陈代谢；3. 



具有遗传和变异的特性。光合作用是植物特有的生理过程，不属于生物的基本特征。因

此，选项 D不符合题意。

4、以下哪个生物属于单细胞生物？

A. 蚂蚁

B. 蓝藻

C. 鸟类

D. 狗

答案：B

解析：单细胞生物指的是整个生物体只由一个细胞构成的生物。蚂蚁、鸟类和狗都是多

细胞生物，只有蓝藻是单细胞生物。因此，选项 B符合题意。

5、在生物学中，下列哪个结构被认为是生命活动的最基本单位？

A. 细胞

B. 基因

C. 组织

D. 器官

答案：A

解析：细胞是生命活动的最基本单位，所有生物体都是由一个或多个细胞组成的。基因

是遗传信息的载体，组织是由许多细胞组成的，而器官是由多种组织构成的复杂结构。

因此，正确答案是 A. 细胞。

6、下列哪种生物不需要进行光合作用？

A. 藻类

B. 绿色植物



C. 硅藻



D. 蓝藻

答案：C

解析：藻类、绿色植物和蓝藻都是可以进行光合作用的生物，因为它们都含有叶绿素，

能够利用阳光进行光合作用制造有机物。硅藻是一种微小的藻类，虽然也能进行光合作

用，但题目中要求选择不需要进行光合作用的生物，因此正确答案是 C. 硅藻。硅藻主

要通过吸收溶解在水中的硅酸盐来生长，不依赖于光合作用。

7、在观察细胞时，为了使细胞在显微镜下更清晰，通常会对样本进行染色处理。以下

哪种染色剂不是常用的细胞染色剂？

A. 伊红

B. 苏木精

C. 荧光素

D. 碘

答案：D

解析：在显微镜下观察细胞时，常用的染色剂包括伊红、苏木精和荧光素。碘虽然可以

用于某些特殊染色，但它不是常规的细胞染色剂。因此，选项 D是正确答案。

8、以下哪个生物结构属于原核生物？

A. 叶绿体

B. 核膜

C. 细胞壁

D. 细胞核

答案：C



解析：原核生物是指没有细胞核的生物，它们的细胞结构相对简单。叶绿体是植物细胞

特有的细胞器，核膜是包围真核生物细胞核的结构，细胞核是真核生物中存储遗传信息

的结构。而细胞壁是许多原核生物（如细菌）和植物细胞都有的结构，因此选项 C是正

确答案。

9、下列哪个选项不属于生物的基本特征？

A. 细胞结构

B. 新陈代谢

C. 自我复制

D. 电磁感应

答案：D

解析：生物的基本特征包括细胞结构（A）、新陈代谢（B）和自我复制（C）。电磁感应

（D）是物理学中的一个概念，不属于生物的基本特征。生物通过细胞进行生命活动，

需要通过新陈代谢来获取能量，并通过遗传机制实现自我复制。电磁感应与生物的生命

活动无关。

10、以下哪种生物属于单细胞生物？

A. 蚂蚁

B. 海星

C. 酵母菌

D. 狗

答案：C

解析：在给出的选项中，蚂蚁（A）、海星（B）和狗（D）都是多细胞生物，由多个细胞

组成。而酵母菌（C）是一种单细胞真菌，它通过一个细胞完成所有生命活动。因此，



酵母菌属于单细胞生物。



11、下列哪项不属于生命的特征？

A. 细胞结构

B. 呼吸作用

C. 自我意识

D. 新陈代谢

答案：C

解析：生命的基本特征包括细胞结构、呼吸作用和新陈代谢，这些都是生物体存在和发

展的基础。而自我意识则是人类特有的心理现象，不属于生命的基本特征。因此，正确

答案是 C。

12、以下哪个过程不属于生命活动的物质基础？

A. 蛋白质合成

B. 糖类分解

C. 水的循环

D. 氧气的运输

答案：C

解析：生命活动的物质基础主要包括蛋白质合成、糖类分解和氧气运输等过程。蛋白质

合成和糖类分解是生物体内部进行能量代谢的基础，氧气运输则是生物体获取能量的重

要途径。而水的循环虽然是地球上物质循环的一部分，但并不是生命活动的物质基础。

因此，正确答案是 C。

二、多项选择题（本大题有 4 小题，每小题 4 分，共 16 分）

1、下列哪些特征是所有生物共有的？（可多选）

A. 能够呼吸



B. 需要营养来维持生命活动

C. 可以进行光合作用

D. 能够繁殖后代

答案：B, D

解析： 所有生物为了维持生命活动都需要摄取营养物质，选项 B正确。所有的生物都

有繁殖后代的能力，以确保物种的延续，因此选项 D也正确。虽然绝大多数生物需要呼

吸，但存在一些例外，比如某些厌氧细菌不需要氧气即可存活，所以选项 A不完全正确。

并非所有生物都能进行光合作用，只有绿色植物和一些藻类以及蓝细菌能够利用光能合

成有机物，故选项 C错误。

2、关于生命的定义，下面哪几项描述是正确的？（可多选）

A. 生命系统能够对外界刺激作出反应

B. 生命系统具有自我复制的能力

C. 生命系统必须依赖于水环境生存

D. 生命系统是由细胞组成的

答案：A, B, D

解析： 生命的一个重要特性就是可以对环境中的变化做出响应，这包括物理和化学刺

激，所以选项 A 正确。所有已知的生命形式都基于遗传信息的传递，即自我复制能力，

这是选项 B正确的理由。选项 D指出所有生命体都是由一个或多个细胞构成的，这也是

科学界普遍接受的观点。然而，并非所有生命都必须在水中生存，尽管水对于大多数地

球上的生命来说是必需的，但有些极端微生物可以在几乎没有水的环境中存活，因此选

项 C并不总是成立。

3、以下哪些属于生命的特征？（ ）



A. 需要能量维持生命活动

B. 能够进行自我复制

C. 对外界刺激有反应

D. 能够进行光合作用

E. 具有意识

答案：ABC

解析：生命的特征包括需要能量维持生命活动、能够进行自我复制、对外界刺激有反应。

选项 D光合作用是植物和某些微生物的特性，但并不是所有生命体都具有的特征。选项

E具有意识是人类和某些高等动物的特征，并非所有生命体都具有。因此，正确答案是

ABC。

4、以下哪些生物属于原核生物？（ ）

A. 细菌

B. 真菌

C. 动植物

D. 蓝藻

E. 酵母菌

答案：AD

解析：原核生物是指细胞内没有细胞核的生物，它们的遗传物质直接存在于细胞质中。

细菌（A）和蓝藻（D）都是原核生物。真菌（B）、动植物（C）和酵母菌（E）都是真核

生物，它们具有细胞核。因此，正确答案是 AD。

三、非选择题（本大题有 5 小题，每小题 12 分，共 60 分）

第一题：



请结合以下材料，回答问题：

材料一：地球上存在多种多样的生物，它们形态各异，功能多样。

材料二：生物体由细胞构成，细胞是生命活动的结构单位和功能单位。

材料三：生物体具有新陈代谢、生长发育、遗传变异、生殖和适应性等特征。

请分析生物多样性的内涵，并举例说明。

答案：

1. 生物多样性的内涵包括物种多样性、遗传多样性和生态系统多样性。

2. 物种多样性举例：我国有约 10 万种高等植物、400 多种两栖类、1500 多种鸟类、

500多种鱼类。

3. 遗传多样性举例：同一物种内，个体之间存在遗传差异。

4. 生态系统多样性举例：森林、草原、湿地等不同类型的生态系统。

解析：

本题考查学生对生物多样性内涵的理解。生物多样性是指地球上所有生物种类的多样性、

基因（遗传）的多样性和生态系统的多样性。物种多样性、遗传多样性和生态系统多样

性相互关联，共同构成了地球上丰富多彩的生命世界。学生需要通过分析材料，理解生

物多样性的内涵，并举例说明。

第二题：

请分析以下生物现象，并解释其背后的生物学原理。

现象一：春天，杨树开始发芽，长出新叶子。

现象二：人体在运动后，肌肉细胞会产生乳酸，导致肌肉酸痛。

请回答以下问题：

5. 现象一中的杨树发芽和新叶子生长的原因是什么？

6. 现象二中，肌肉细胞产生乳酸导致肌肉酸痛的原因是什么？



1. 人体如何缓解肌肉酸痛？

答案：

2. 现象一中的杨树发芽和新叶子生长的原因是植物激素的调节作用。在春天，气温

升高，日照时间延长，这些因素会刺激植物体内激素的分泌，特别是生长素（auxin）

的增加，促使细胞分裂和伸长，从而引发发芽和生长。

3. 现象二中，肌肉细胞产生乳酸导致肌肉酸痛的原因是细胞在进行无氧呼吸时，由

于氧气供应不足，葡萄糖分解产生乳酸作为能量来源。乳酸在肌肉细胞内积累，

导致肌肉细胞内 pH值下降，引起肌肉酸痛。

4. 人体缓解肌肉酸痛的方法包括：

• 休息：给予肌肉足够的休息时间，让肌肉细胞恢复。

• 温水浴：温水可以促进血液循环，帮助肌肉放松。

• 按摩：通过按摩可以缓解肌肉紧张，促进血液循环。

• 拉伸：适当进行拉伸运动可以增加肌肉的柔韧性，减少乳酸积累。

• 饮食：摄入富含蛋白质和维生素 C的食物，有助于肌肉恢复和减少酸痛。

解析：

5. 植物的生长和发育受到多种激素的调控，其中生长素是植物生长发育的关键激素

之一。

6. 肌肉细胞的无氧呼吸是一个应急反应，当氧气供应不足时，细胞会通过无氧呼吸

产生能量，但这个过程会产生乳酸，导致肌肉酸痛。

7. 缓解肌肉酸痛的方法主要是通过促进血液循环、放松肌肉和加速乳酸的代谢来实

现的。

第三题：

以下哪种现象表明生物能进行新陈代谢？

A. 石灰石在空气中变暗



B. 花朵开放

C. 冰块融化

D. 电子设备运行

答案：B

解析：

本题考查生物的基本特征。新陈代谢是生物体进行生命活动的基础，包括物质代谢和能

量代谢。选项 A中的石灰石变暗是由于与空气中的二氧化碳反应，不涉及生物体；选项

C中的冰块融化是物理变化，不涉及生物体；选项 D中的电子设备运行是人工制品的工

作过程，不属于生物现象。而选项 B中的花朵开放是植物生长过程中的一个现象，表明

植物在进行新陈代谢，吸收养分，释放能量。因此，正确答案是 B。

第四题：

请根据所学知识，阐述生物的基本特征，并举例说明。

答案：

1. 生物的基本特征：

（1）生物的生活需要营养。

（2）生物能进行呼吸。

（3）生物能排出身体内产生的废物。

（4）生物能对外界刺激作出反应。

（5）生物能生长和繁殖。

（6）除病毒外，生物都是由细胞构成的。

2. 举例说明：

（1）植物吸收水分和养分，通过光合作用制造有机物，属于生物的生活需要营养。

（2）动物通过呼吸作用，吸入氧气，呼出二氧化碳，属于生物能进行呼吸。



（3）人体出汗、排尿等，属于生物能排出身体内产生的废物。

（4）植物向阳光生长，动物躲避危险，属于生物能对外界刺激作出反应。

（5）植物从种子发芽到开花结果，动物从受精卵发育成个体，属于生物能生长和繁殖。

（6）细胞是生物体结构和功能的基本单位，如细菌、动物细胞等，属于除病毒外，生

物都是由细胞构成的。

解析：

本题主要考查学生对生物基本特征的理解和掌握。生物的基本特征是生物学研究的基础，

通过列举实例，使学生更好地理解生物的基本特征，为后续学习打下基础。在解答过程

中，要准确阐述每个基本特征，并结合具体实例进行说明。

第五题：

请根据以下材料，回答问题。

材料：小明同学在学习《第 1单元 认识生命》时，了解到生物的共同特征：1）生物的

生活需要营养；2）生物能进行呼吸；3）生物能排出身体内产生的废物；4）生物能对

外界刺激作出反应；5）生物能生长和繁殖；6）生物都有遗传和变异的特性；7）除病

毒以外，生物都是由细胞构成的。

1. 请列举出生物的共同特征中的三个。

2. 为什么说生物的生活需要营养？

3. 为什么生物能对外界刺激作出反应？

答案：

4. 生物的共同特征有：生物的生活需要营养、生物能进行呼吸、生物能排出身体内

产生的废物。

5. 生物的生活需要营养，因为营养是生物维持生命活动的基础。只有摄取足够的营

养，生物才能正常生长、发育和繁殖。



8. 生物能对外界刺激作出反应，是因为生物具有感知和适应环境的能力。这种能力

使生物能够在复杂多变的环境中生存和繁衍。例如，植物对光、水分、温度等外

界刺激会做出相应的反应，如向光性、向水性、向温性等。动物对声音、气味、

触觉等外界刺激也会做出反应，如逃跑、防御、觅食等。

《第 2 单元 生物的营养和运输》试卷(答案在后面)

一、单项选择题（本大题有 12 小题，每小题 2 分，共 24 分）

1、植物细胞吸收水分的主要方式是：

A. 蒸腾作用

B. 根毛吸收

C. 叶片蒸发

D. 气孔吸入

2、人体内负责运输氧气和二氧化碳的血液成分是：

A. 血浆

B. 红细胞

C. 白细胞

D. 血小板

3、下列哪种物质是细胞进行有氧呼吸的主要能源物质？

A. 糖类

B. 脂肪

C. 蛋白质

D. 维生素

4、在植物体内，负责将水分和溶解在其中的物质从根部运输到叶片的导管是？



A. 根毛

B. 输导组织

C. 叶绿体

D. 细胞液

5、人体内的营养物质通过哪种结构在细胞内外进行交换？

A. 细胞膜

B. 细胞核

C. 线粒体

D. 细胞壁

6、下列哪种维生素对于人体细胞的能量产生至关重要？

A. 维生素 A

B. 维生素 B1

C. 维生素 C

D. 维生素 D

7、植物细胞吸收水分的主要方式是 __________ 。

A. 渗透作用

B. 吸附作用

C. 吸收作用

D. 蒸腾作用

8、在人体内，营养物质通过 __________ 运输到全身各处。

A. 细胞膜

B. 血液



C. 淋巴液

D. 胞间连丝

9、人体内的营养物质通过什么系统在体内进行运输？

A. 呼吸系统

B. 循环系统

C. 消化系统

D. 神经系统     10、在人体内，氧气和营养物质从血液中进入细胞的过程称为？

A. 氧化作用

B. 吸收作用

C. 交换作用

D. 分解作用

11、植物细胞中的叶绿体主要负责哪种物质的合成？

A. 碳水化合物

B. 蛋白质

C. 氧气

D. 水分

12、人体内负责运输氧气和营养物质的系统是？

A. 神经系统

B. 呼吸系统

C. 消化系统

D. 循环系统



二、多项选择题（本大题有 4 小题，每小题 4 分，共 16 分）

1、下列哪些是植物进行光合作用所必需的条件？

A. 水分

B. 二氧化碳

C. 阳光

D. 矿物质

2、在人体消化系统中，下列哪些器官参与了食物的消化过程？

A. 口腔

B. 胃

C. 小肠

D. 大脑

3、植物细胞和动物细胞在结构上的主要区别是什么？

A. 细胞膜

B. 细胞核

C. 细胞壁

D. 细胞质

4、人体内的营养物质通过什么系统进行运输？

A. 消化系统

B. 呼吸系统

C. 循环系统

D. 神经系统



三、非选择题（本大题有 5 小题，每小题 12 分，共 60 分）

第一题

请根据所学知识，详细描述植物的根是如何从土壤中吸收水分和无机盐的？在你的回答

中，请包括以下概念：根毛、主动运输、被动运输、蒸腾作用，并解释这些过程对植物

生长的重要性。

第二题：

请根据以下材料，回答问题。

材料：植物通过根从土壤中吸收水分和无机盐，通过茎运输到叶、花、果实等部位。动

物体内的营养物质通过血液循环系统运输。

1. 植物吸收水分和无机盐的主要器官是什么？

2. 植物运输水分和无机盐的通道是什么？

3. 动物体内运输营养物质的主要系统是什么？

4. 简述血液循环系统的组成部分。

第三题：

5. 人体内有哪些主要的营养物质？它们分别具有哪些功能？

第四题

探究植物的水分运输机制

背景信息：

植物的根部从土壤中吸收水分和矿物质，这些物质需要通过植物体内的导管系统运输到

其他部分。蒸腾作用是植物水分运输的主要驱动力之一，它是指水分以水蒸气的形式从

植物体内散发到外界环境的过程。这一过程不仅有助于植物获取必要的矿物质养分，还

在维持植物体温、促进气体交换等方面发挥着重要作用。

实验材料：



• 带叶的新鲜芹菜若干



• 红色食用色素

• 清水

• 透明玻璃杯

• 小刀

• 放大镜

实验步骤：

1. 取两个透明玻璃杯，分别标记为 A和 B。

2. 在杯子 A中加入清水，在杯子 B中加入等量的清水并滴入适量红色食用色素，搅

拌均匀。

3. 分别将带叶的芹菜插入杯子 A和 B中，确保芹菜的根部完全浸入水中。

4. 将两个装置放置在光照充足的地方，静置 24小时。

5. 24小时后，用小刀小心地切开两株芹菜的茎，使用放大镜观察茎内部的变化，

并记录你的发现。

6. 请描述你预期在实验结束时会观察到的现象。

7. 根据你的观察，解释为什么会出现这样的现象？

8. 本实验中，红色食用色素起到了什么作用？

9. 如果我们将芹菜置于黑暗环境中，实验结果会有何不同？请解释原因。

10.通过这个实验，我们可以得出关于植物水分运输的哪些结论？

第五题：

某学生进行实验探究“植物细胞的吸水和失水”，他设计了以下实验步骤：

11.分别取等量的洋葱鳞片叶外表皮细胞和洋葱鳞片叶内表皮细胞，放入蒸馏水中浸

泡相同时间；

12.将浸泡后的细胞用显微镜观察，比较两种细胞的形态变化；



13.将浸泡后的细胞分别放入等浓度的 NaCl溶液中，继续观察细胞形态变化。

请回答以下问题：

（1）实验中为什么选择洋葱鳞片叶外表皮细胞和洋葱鳞片叶内表皮细胞进行实验？请

简述理由。

（2）在实验步骤 2中，你观察到洋葱鳞片叶外表皮细胞和洋葱鳞片叶内表皮细胞在蒸

馏水中的形态变化有何不同？请简述原因。

（3）在实验步骤 3中，为什么将洋葱鳞片叶外表皮细胞和洋葱鳞片叶内表皮细胞分别

放入等浓度的 NaCl溶液中？

《第 2 单元 生物的营养和运输》试卷及答案

一、单项选择题（本大题有 12 小题，每小题 2 分，共 24 分）

1、植物细胞吸收水分的主要方式是：

A. 蒸腾作用

B. 根毛吸收

C. 叶片蒸发

D. 气孔吸入

答案：B

解析：植物细胞吸收水分的主要方式是通过根毛。根毛是根的一部分，其表面细胞壁薄，

细胞质少，有利于水分的吸收。

2、人体内负责运输氧气和二氧化碳的血液成分是：

A. 血浆

B. 红细胞

C. 白细胞



D. 血小板

答案：B

解析：红细胞是血液中负责运输氧气和二氧化碳的细胞。红细胞富含血红蛋白，血红蛋

白可以与氧气结合在肺部吸收氧气，在组织细胞处释放氧气，同时携带二氧化碳返回肺

部排出。

3、下列哪种物质是细胞进行有氧呼吸的主要能源物质？

A. 糖类

B. 脂肪

C. 蛋白质

D. 维生素

答案：A

解析：细胞进行有氧呼吸的主要能源物质是糖类，特别是葡萄糖。糖类在细胞内通过一

系列的代谢反应被分解，释放出能量供细胞使用。脂肪和蛋白质虽然也可以提供能量，

但它们通常在糖类供应不足时才被大量利用。维生素不提供能量，而是作为辅酶参与代

谢过程。因此，正确答案是 A。

4、在植物体内，负责将水分和溶解在其中的物质从根部运输到叶片的导管是？

A. 根毛

B. 输导组织

C. 叶绿体

D. 细胞液

答案：B



解析：在植物体内，负责将水分和溶解在其中的物质从根部运输到叶片的导管是输导组

织。输导组织包括木质部和韧皮部，木质部中的导管负责水分和矿物质的运输。根毛主

要吸收水分和营养物质，叶绿体是进行光合作用的地方，而细胞液是细胞内的液体环境。

因此，正确答案是 B。

5、人体内的营养物质通过哪种结构在细胞内外进行交换？

A. 细胞膜

B. 细胞核

C. 线粒体

D. 细胞壁

答案：A

解析：细胞膜是细胞的外层结构，它具有选择性透过性，能够控制物质的进出，使得细

胞内的营养物质可以在细胞内外进行交换。细胞核主要负责遗传物质的存储和复制，线

粒体是细胞的能量工厂，细胞壁则是植物细胞特有的结构，主要起支持和保护作用。因

此，正确答案是 A。

6、下列哪种维生素对于人体细胞的能量产生至关重要？

A. 维生素 A

B. 维生素 B1

C. 维生素 C

D. 维生素 D

答案：B

解析：维生素 B1（硫胺素）是参与人体能量代谢的重要维生素，它在糖类代谢过程中

发挥关键作用，帮助将糖类转化为能量。维生素 A主要与视觉和免疫功能有关，维生素



C具有抗氧化作用，维生素 D则有助于钙的吸收。因此，正确答案是 B。



7、植物细胞吸收水分的主要方式是 __________ 。

A. 渗透作用

B. 吸附作用

C. 吸收作用

D. 蒸腾作用

答案：A

解析：植物细胞吸收水分的主要方式是渗透作用，即水分子通过半透膜从低浓度溶液向

高浓度溶液移动的过程。在植物细胞中，细胞膜和液泡膜构成了半透膜。

8、在人体内，营养物质通过 __________ 运输到全身各处。

A. 细胞膜

B. 血液

C. 淋巴液

D. 胞间连丝

答案：B

解析：在人体内，营养物质通过血液循环运输到全身各处。血液作为运输的媒介，将氧

气、营养物质和代谢废物等物质输送到全身各组织器官。

9、人体内的营养物质通过什么系统在体内进行运输？

A. 呼吸系统

B. 循环系统

C. 消化系统

D. 神经系统

答案：B



解析：人体内的营养物质主要通过循环系统进行运输。血液循环系统由心脏和血管组成，

心脏是动力器官，血管是运输管道，血液是运输载体，通过血液循环系统，营养物质被

输送到全身各个部位。

10、在人体内，氧气和营养物质从血液中进入细胞的过程称为？

A. 氧化作用

B. 吸收作用

C. 交换作用

D. 分解作用

答案：C

解析：在人体内，氧气和营养物质从血液中进入细胞的过程称为交换作用。这是通过细

胞膜与血液中的物质进行交换，使得细胞能够获取所需的氧气和营养物质，并排出代谢

废物。氧化作用是指生物体内有机物与氧气反应的过程，吸收作用通常指食物通过消化

系统被吸收的过程，分解作用是指将复杂的物质分解成更简单物质的过程。

11、植物细胞中的叶绿体主要负责哪种物质的合成？

A. 碳水化合物

B. 蛋白质

C. 氧气

D. 水分

答案：A

解析：植物细胞中的叶绿体是进行光合作用的场所，光合作用的目的是合成有机物，其

中最主要的有机物是碳水化合物。因此，叶绿体主要负责合成碳水化合物。

12、人体内负责运输氧气和营养物质的系统是？



A. 神经系统

B. 呼吸系统

C. 消化系统

D. 循环系统

答案：D

解析：人体内负责运输氧气和营养物质的系统是循环系统。循环系统通过心脏和血管将

氧气和营养物质输送到身体各个部位，同时将代谢废物带走，保证人体正常运作。神经

系统主要负责传递神经信号，呼吸系统负责气体交换，消化系统负责食物的消化和吸收。

二、多项选择题（本大题有 4 小题，每小题 4 分，共 16 分）

1、下列哪些是植物进行光合作用所必需的条件？

A. 水分

B. 二氧化碳

C. 阳光

D. 矿物质

答案： A, B, C

解析： 植物进行光合作用时，需要水分（A）作为反应物之一，与二氧化碳（B）一起，

在叶绿体中通过吸收阳光（C）的能量，合成葡萄糖并释放氧气。矿物质（D）虽然对植

物生长非常重要，但它们不是光合作用的直接反应物。

2、在人体消化系统中，下列哪些器官参与了食物的消化过程？

A. 口腔

B. 胃

C. 小肠



D. 大脑

答案： A, B, C

解析： 消化过程从口腔（A）开始，其中唾液腺分泌的唾液可以帮助分解淀粉。随后，

食物进入胃（B），在这里胃酸和酶进一步分解蛋白质。小肠（C）是主要的消化和吸收

场所，大部分的营养物质在此被吸收进入血液。大脑（D）并不直接参与食物的消化过

程，尽管它控制着消化系统的活动。

3、植物细胞和动物细胞在结构上的主要区别是什么？

A. 细胞膜

B. 细胞核

C. 细胞壁

D. 细胞质

答案：C

解析：植物细胞和动物细胞在结构上的主要区别是细胞壁的存在。植物细胞具有细胞壁，

由纤维素组成，提供细胞的结构支持和保护；而动物细胞没有细胞壁，其细胞膜直接与

细胞质相连。其他选项如细胞膜、细胞核和细胞质在植物细胞和动物细胞中都是存在的。

4、人体内的营养物质通过什么系统进行运输？

A. 消化系统

B. 呼吸系统

C. 循环系统

D. 神经系统

答案：C



解析：人体内的营养物质通过循环系统进行运输。循环系统由心脏、血管和血液组成，

血液在心脏的泵送下，通过血管将营养物质和氧气输送到全身各个组织和器官，同时将

代谢废物和二氧化碳带回心脏，由肺呼吸排出体外。消化系统主要负责食物的消化和营

养物质的吸收，呼吸系统主要负责氧气的吸入和二氧化碳的排出，神经系统则主要负责

传递神经信号。

三、非选择题（本大题有 5 小题，每小题 12 分，共 60 分）

第一题

请根据所学知识，详细描述植物的根是如何从土壤中吸收水分和无机盐的？在你的回答

中，请包括以下概念：根毛、主动运输、被动运输、蒸腾作用，并解释这些过程对植物

生长的重要性。

答案：

植物的根部是其吸收水分和无机盐的主要器官。根尖上的根毛区是吸收活动最活跃的部

分，这里长有许多细小的根毛。根毛极大地增加了根与土壤接触的表面积，从而提高了

水分和无机盐的吸收效率。

• 被动运输（扩散）： 水分和某些溶解于水中的矿物质主要通过被动运输进入根毛

细胞。因为土壤溶液中的溶质浓度通常高于根毛细胞内部的浓度，所以水分会顺

着浓度梯度自然地流向根内，这个过程不需要消耗能量。

• 主动运输： 一些重要的矿物质如钾离子（K⁺）、硝酸根离子（NO₃⁻）等，则需要

通过主动运输的方式被吸收。这意味着它们可以逆着浓度梯度进入细胞，而这一

过程需要消耗能量（ATP），由细胞膜上的载体蛋白帮助完成。

• 蒸腾作用： 



蒸腾作用是指水分以水蒸气形式从植物体内散发到大气中的过程。它在植物体内

形成了一个负压，就像吸管一样拉动水分和溶解其中的营养物质从根部向上移动

至茎叶等部位。因此，蒸腾作用不仅促进了水分的吸收，也带动了矿物质向植物

体其他部分的运输。

这些过程对于植物的生长至关重要。充足的水分和矿物质供应能够保证植物细胞正常的代谢活动，支持

植物进行光合作用和其他生命活动。同时，良好的营养状况也有助于增强植物抵抗病虫害的能力，确保

健康生长。

解析：

本题旨在考察学生对植物根系功能的理解以及对不同运输机制的认识。通过要求学生结

合具体的概念来描述吸收过程，可以评估他们是否掌握了相关知识点之间的联系。此外，

强调这些过程对植物生长的重要性，有助于培养学生综合运用知识解决问题的能力。此

题的回答应当涵盖根毛的作用、两种不同的运输方式及其原理，以及蒸腾作用的意义，

以此展示学生对生物体结构与功能相适应原则的理解。

第二题：

请根据以下材料，回答问题。

材料：植物通过根从土壤中吸收水分和无机盐，通过茎运输到叶、花、果实等部位。动

物体内的营养物质通过血液循环系统运输。

1. 植物吸收水分和无机盐的主要器官是什么？

2. 植物运输水分和无机盐的通道是什么？

3. 动物体内运输营养物质的主要系统是什么？

4. 简述血液循环系统的组成部分。

答案：

5. 植物吸收水分和无机盐的主要器官是根。

6. 植物运输水分和无机盐的通道是导管。



7. 动物体内运输营养物质的主要系统是血液循环系统。

8. 血液循环系统由心脏、血管和血液组成。

解析：



根是植物吸收水分和无机盐的主要器官，因为根具有大量的根毛，可以增加与土

壤的接触面积，从而提高水分和无机盐的吸收效率。

14.导管是植物运输水分和无机盐的通道，它是一种管状结构，由死细胞组成，贯穿

于植物茎、叶等部位，水分和无机盐可以通过导管向上运输。

15.血液循环系统是动物体内运输营养物质的主要系统，它包括心脏、血管和血液。

心脏负责泵血，血管是血液流动的通道，血液中含有营养物质和氧气，可以输送

到全身各个部位。

16.血液循环系统由心脏、血管和血液组成。心脏负责泵血，血管是血液流动的通道，

血液中含有营养物质和氧气，可以输送到全身各个部位。血液循环系统包括体循

环和肺循环，体循环负责将富含氧气的血液输送到全身各个部位，肺循环负责将

含有二氧化碳的血液输送到肺部进行气体交换。

第三题：

17. 人体内有哪些主要的营养物质？它们分别具有哪些功能？

答案：

人体内主要的营养物质包括：

（1）蛋白质：是构成人体组织的基本物质，参与生长发育、组织修复和更新，以及调

节生理功能；

（2）糖类：是人体主要的能量来源；

（3）脂肪：是人体备用的能量来源，同时也参与细胞膜的构成；

（4）维生素：对人体的各项生理活动有重要作用，但人体不能自行合成，必须从食物

中获取；

（5）矿物质：是构成人体组织的重要成分，参与人体的生理活动。

解析：



本题考查了人体内主要营养物质及其功能，要求学生能够准确列举出人体内主要的营养

物质，并了解它们各自的功能。在解答时，学生应结合教材内容，将每种营养物质的功

能进行简要描述。

第四题

探究植物的水分运输机制

背景信息：

植物的根部从土壤中吸收水分和矿物质，这些物质需要通过植物体内的导管系统运输到

其他部分。蒸腾作用是植物水分运输的主要驱动力之一，它是指水分以水蒸气的形式从

植物体内散发到外界环境的过程。这一过程不仅有助于植物获取必要的矿物质养分，还

在维持植物体温、促进气体交换等方面发挥着重要作用。

实验材料：

• 带叶的新鲜芹菜若干

• 红色食用色素

• 清水

• 透明玻璃杯

• 小刀

• 放大镜

实验步骤：

18.取两个透明玻璃杯，分别标记为 A和 B。

19.在杯子 A中加入清水，在杯子 B中加入等量的清水并滴入适量红色食用色素，搅

拌均匀。

20.分别将带叶的芹菜插入杯子 A和 B中，确保芹菜的根部完全浸入水中。

21.将两个装置放置在光照充足的地方，静置 24小时。



24小时后，用小刀小心地切开两株芹菜的茎，使用放大镜观察茎内部的变化，

并记录你的发现。

22.请描述你预期在实验结束时会观察到的现象。

23.根据你的观察，解释为什么会出现这样的现象？

24.本实验中，红色食用色素起到了什么作用？

25.如果我们将芹菜置于黑暗环境中，实验结果会有何不同？请解释原因。

26.通过这个实验，我们可以得出关于植物水分运输的哪些结论？

答案与解析：

27. 预期现象：

• 在实验结束时，预计在插入含有红色食用色素水中的芹菜（B）的叶子和茎内会

看到红色染料的痕迹，而在只含有清水的芹菜（A）中则不会出现这种颜色变化。

解析：

• 这是因为红色食用色素被溶解在水中，随着水分一起被根部吸收并通过导管系统

向上运输到叶子和其他部位。由于水和溶解在其中的物质是沿着导管移动的，所

以红色食用色素可以作为一种视觉追踪剂，帮助我们观察水分运输的路径。

2. 现象解释：

• 现象的发生是因为植物通过其根系吸收水分，并利用蒸腾拉力将水分和溶解在其

中的营养物质（如本实验中的红色食用色素）从根部运输到植物的其他部分。当

水分蒸发时，它会在叶片表面产生一个负压，从而拉动更多的水分从根部上升。

3. 红色食用色素的作用：

• 红色食用色素在这里充当了一种示踪剂，使得肉眼能够直接观察到水分运输的路

径。它不会影响植物正常的生理活动，但可以帮助我们更直观地理解植物体内水

分和矿物质的运输机制。



4. 黑暗环境下的实验结果：

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要

下载或阅读全文，请访问：

https://d.book118.com/897125025150010005

5.

https://d.book118.com/897125025150010005

