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培训背景

企业员工的安全与健康是首要任

务，必须加强疫情防控培训，提

高员工防控意识和能力。

当前全球疫情形势依然严峻，病

毒变异不断出现，给企业带来诸

多挑战。



增强员工对疫情的认识和防控意识。

掌握正确的防护措施和应对方法。

提高企业整体防控水平，保障员工健康安全。

培训目标
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疫情基本知识
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新型冠状病毒是一种单链RNA病
毒，属于冠状病毒科。

它具有包膜，表面有类似日冕的
突起，因此被称为“冠状病毒”

。

新型冠状病毒的基因组包含约3
万个核苷酸，编码大约30,000个

蛋白质和RNA分子。

新型冠状病毒简介



新型冠状病毒主要通过呼吸道飞沫传播，即感染者咳嗽、打喷嚏或说话时产生的飞
沫传播给他人。

接触传播也是新型冠状病毒的传播方式之一，即感染者接触口、鼻、眼等黏膜后，
病毒可通过这些黏膜传播。

在特定条件下，新型冠状病毒还可通过气溶胶传播，即感染者在相对封闭的环境中
长时间讲话或呼吸时，病毒可长时间悬浮在空气中并传播给他人。

疫情传播方式



预防措施包括戴口罩、勤洗手、
保持社交距离、避免前往人群密

集场所等。

对于疑似感染新型冠状病毒的人
员，应立即就医并遵循医生的诊

断和治疗建议。

新型冠状病毒的主要症状包括发
热、咳嗽、乏力、呼吸急促等。

疫情症状与预防措施
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建立员工健康监测制度，
每日记录员工的体温、健
康状况，对异常情况及时
报告和处理。

员工健康监测 健康证明 外出员工管理

要求员工在复工前提供健
康证明，确保员工在无症
状且未被隔离的情况下返
岗工作。

加强对外出员工的健康监
测和行程管理，要求员工
如实报告外出情况，并做
好个人防护。

030201

员工健康监测



制定办公场所消毒计划，
定期对办公区域、公共设
施等进行全面消毒，保持
环境清洁卫生。

消毒频次与范围

确保办公场所通风换气良
好，定期开窗通风，保持
室内空气流通。

通风换气

倡导员工养成良好卫生习
惯，如勤洗手、戴口罩等，
降低病毒传播风险。

卫生习惯

办公场所消毒与通风



    

防疫物资储备与分发

防疫物资清单

制定防疫物资储备清单，包括口罩、

手套、消毒液等必要的防护用品。

物资采购与存储

及时采购补充防疫物资，确保物资充

足且质量可靠，合理安排存储和分发。

分发与使用指导

建立防疫物资分发制度，确保员工能

够及时获取必要的防护用品。同时加

强使用指导，确保员工正确使用防疫

物资。
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