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考研经验交流会策划书(13 篇) 

考研经验交流会策划书1 

    一、活动意义与目的  

    在当今的就业压力下，越来越多的大学生选择了考研之路。然而该不该考

研，应该如何备考考研成为横在学子学路上的一道难题。某某学院积极为考研

同学提供教室，营造浓厚的学术考研氛围。为继续保持我院多年的考研风气，

使同学能够更好的了解和掌握未来考研的趋势、备考考研，我院特举办了本次

某某专业考研经验交流会，让某某级某某专业的学长学姐和我们一起分享自己

的考研经验，给同学指点考研迷津。  

    二、主办单位  

    某某学院团总支学生会  

    三、承办单位  

    某某学院学生会学习部  

    四、活动时间  

    20 某某年 4月 24日  

    五、活动地点  

    某某教北 539  

    六、活动对象  

    某某学院全体学生  

    七、活动流程  

    (一)前期准备  

    1、与辅导员进行沟通联系，邀请到场参加;  

    2、各班收集整理本班关于考研方面遇到的问题资料（某）;  

    3、邀请某某级优秀考研毕业生参加交流会(发放邀请函)并与他们商讨交流

会细节;  

    4、搜集考研信息，制作宣传海报，让他们更好的了解考研常识以及考研动

态;  

    5、主持人之前应做好充分的准备工作;  
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    6、申请大教室，交流会时间、地点暂定;  

    7、场地布置;  

    (二)交流过程  

    1、开场阶段(预计时间 5分钟)  

    2、报告阶段(预计时间 50 分钟)  

    某某级同学有次序、有代表性的发言：  

    3、互动提问阶段(预计时间 30 分钟)  

    由在场同学提出疑问，由某某级学长来解答并进行互动交流。  

    4、总结阶段(预计时间 5分钟)  

    由领导老师进行总结发言，带动同学们考研热潮。  

    (三)后期总结  

    我部在此次考研经验交流会之后，开一次会议，对本次交流会作总结。  

    八、注意事项  

    1、具体时间、地点确定好后，由我部联系各班班委;  

    2、交流会之前请做好准备，及时到达会场，主持人把握好报告时间;  

    九、预期效果  

    1、通过本次交流会，使正在考研准备中的同学对考研复习方法及最新考研

动态有个更为清楚的了解;  

    2、通过本次交流会，使所有想考研的同学对考研有一个真实而全面的了

解。  

    考研经验交流会策划书 2  

    一、活动背景和目的  

    五年大学时光已过去一半，同学们正处于迷茫与挣扎时期：在就业与考研

的选择里挣扎，在学习与贪图玩乐之间彷徨。在这个从懵懂到成熟的过渡关键

期，我班决定开展关于今后三年的学习与计划交流会，为同学们拨开眼前的迷

雾，让同学们建立详尽的近期计划与远程规划，并坚定完成目标与计划的信

念，使同学们在剩下的大学时光中不留遗憾。  

    二、活动宗旨  
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    激发同学的学习热情，详尽同学们的考研规划，让剩下的学习、见习、实

习目标明确，取得更显著的成效。  

    三、活动主题  

    考研交流会  

    四、活动时间  

    周二晚七点  

    五、活动地点  

    8 教室。  

    六、活动对象  

    树临二班全体同学  

    七、活动前期准备  

    1、确定流程，班干部开会讨论；  

    2、生活委员购置物品；  

    3、宣传委员、宿管委员在班上、寝室宣传；  

    4、场地布置。  

    八、活动流程  

    交流会前全体同学起立唱《歌唱祖国》  

    1、由主持人说开场词，介绍相应来宾，并宣布交流会开始；  

    2、先由两个研究生发言，并各自回答同学所提的问题。  

    3、两个研究生发言交流后播放班级动画影集放松一下。  

    4、最后两个研究生发言并交流  

    5、班长做总结性发言，后宣布交流会结束，并动员研究生到群众中去私下

回答同学个人的问题  

    九、活动后期安排  

    1、场地清理；  

    2、海报宣传；  

    3、活动总结。  

    十、经费预算  
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    矿泉水 4x1.5=6  

    十一、人员安排  

    1、策划：某某  

    2、班级影集制作：某某  

    3、宣传：某某  

    4、活动主持：某某  

    5、后勤：某某  

    6、班旗张贴：某某  

    7、教室申请：某某  

    8、研究生联系：某某  

    9、迎送研究生：某某  

    考研经验交流会策划书 3  

    随着时代的发展，经济的快速增长，社会需要高素质的人才。因此，考研

将成为许多有志大学生的奋斗目标。他们希望通过考研得到继续深造的机会。

为了让大一学生对考研有个了解，让大二大三学生对考研有更充分的认识，以

及明确本专业的就业方向和发展前景，某某学院学习部组织一场考研经验交流

会，帮助大家更好地确定自己的目标。  

    一、活动名称：  

    某某学院考研经验交流会  

    二、活动主题：  

    考研经验交流会  

    三、活动时间：  

    20 某某年 5月  

    四、活动对象：  

    大一全体学生  

    五、活动地点：  

    新老校区  

    六、活动目的、意义：  
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    (1)为方便同学们对考研的统筹规划、安排，本次经验交流会请来了最新的

优秀考研毕业生，届时将为大家清晰明确的解答考研及学习上的疑惑。  

    (2)使大一更早接触了解考研，使大二大三学生更全面认识考研和就业情

况，提供成功的考研考前准备经验，让他们能够准备的更充分、表现更出色，

并解决他们可能或已经遇到的一些问题。  

    (3)本次经验交流会的目的还在于可以活跃校园文化，提高学习的积极性，

营造一个浓厚求学的学习氛围，使同学们了解到市场经济下企事业单位对人才

的要求，提升个人的价人生观、价值观。  

    七、活动准备:  

    (1)联系人员：某某学院 20某某年考研成绩优异者;  

    (2)活动宣传：活动前一周由宣传部写出海报;  

    (3)会场秩序维护：分配会场负责人维持会场纪律，同时收取同学们的问

题;  

    (4)会场布置：活动当天下午布置会场;  

    (5)活动备品：活动前两天申请活动备品。  

    八、活动流程:  

    (1)主持人致开场白，宣布活动开始，对今年考研情况进行一定对阐述，介

绍与会现场嘉宾及简单介绍此次活动的意义。  

    (2)请学长发表讲说，说明如何做好详实可行的的考研计划，及研究生期间

的课程设置和发展前景。具体按讲述考研的原因及优势所在，考研对以后的影

响。针对准备考研的学生可能出现的心理焦虑和时间分配等问题，同时请学长

分别谈谈自己的考研经历，学习方法。  

    (3)由研究生学长讲授本专业考研重点内容;  

    (4)自由问答时间：由在场的学生直接向各位学长提问(可将嘉宾分配下

去，与他们进行近距离的交流，分配原则是考研方向一致。)，或者由在场学生

写纸条向学长提问题。  

    (5)主持人对此次交流会进行简单总结，宣布此次活动结束。如仍有同学有

问题要问，可留下与学长继续交流。  
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    九、注意事项:  

    (1)各部员要提前到场，引导人员入场，在场的工作人员应注意衣着，维护

好现场秩序，同时注意现场气氛的调节。  

    (2)大会时间安排要合适，主持人要随机应变，保证各个环节紧促、顺畅进

行  

    (3)迟到人员要安静入场，不要大声喧哗，会议中工作人员要服从安排及随

机调动，保证每项工作都要有人负责。  

    (4)听报告时，在座学生要保持安静，不准交头接耳，部员要维持纪律，保

持会场安静，保证活动正常进行，互动环节要积极踊跃的向与会嘉宾提问，力

求解决自己所遇到的困难。  

    (5)活动前将备品准备好，(例如：麦克风，音响等)。  

    十、预期效果：  

    1、通过本次交流会，使正在考研准备中的或者有考研意向的同学对考研复

习方法及最新考研动态有个更为清楚的了解;  

    2、通过本次交流会，使所有想考研的同学对考研有一个更加真实而全面的

了解。  

    学生会学习科研部  

    20某某年 x 月 x 日  

    考研经验交流会策划书 4  

    一、活动名称：考研与就业经验交流会  

    二、活动目的:  

    为 10级考研学生提供第一手考研经验，为同学提供找工作经验和技巧，消

除他们的心理障碍和疑虑困惑，为方便同学们对考研的统筹规划，安排，以及

对工作的选择，本次经验交流会特的请来了最新的优秀考研毕业生，找到好工

作的学长学姐，届时将为大家清晰地解答考研及学习上的疑惑，使大一同学更

早接触了解考研，使大二大三同学更全面认识考研和就业情况，提供成功的考

研经验以及就业经验。  

    三、活动时间：5月 13日  
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    四、活动对象：主要对象为大二的同学  

    五、活动地点：西阶 101、102  

    六、活动方案：  

    1、前期宣传：在大一，大二，大三各个班级进行宣传，在校内张贴活动宣

传海报及展板  

    2、活动流程：  

    第一环节：请大四考研考的好的，工作找的好的学长学姐给我们进行交

流，经验传授。  

    第二环节给在场每个同学发放小纸条，大家可以在小纸条上写上自己对考

研和找工作这两方面的疑虑和困惑，以及想向学长学姐请教的问题，然后由学

生会工作人员整理归纳，学长学姐统一回答。  

    第三环节：若个别同学还有疑问，还可以向学长学姐提出问题。  

    3、工作人员安排  

    总策划：邓家胜  

    策划人员：曹静 胡慧娟 黄生根  

    签到：办公室  

    茶水：女生部  

    拍照：记者团  

    海报展板：宣教部  

    赛场布置：学习部  

    赛后卫生：学习部  

    4、后期工作：进行活动总结  

    考研经验交流会策划书 5  

    一、活动背景  

    （一）面对当今社会的激烈竞争，尤其是就业前景的不乐观，考研成为越

来越多大学生的选择，我校考研的氛围也越来越浓，许多正在考研准备中的同

学很希望能与刚从考研中胜利归来的学长、学姐们有一次交流的机会，以便更

多的了解考研。  
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    （二）许多准备考研的同学仍对考研充满了困惑，在准备考研的过程中遇

到了很多问题。  

    （三）还有对于大  

    一、大二等多数低年级学生而言，尚未认清考研形势、了解知识要求、明

确学习，导致其思想认识模糊片面，学习能动性有待提高。  

    在这个大趋势下，我们需要提供一个平台，一个让他们彼此交流经验的平

台。所以我们学生会决定组织一场考研经验交流会，帮助大家更好地确定自己

的目标。同时回收 08 级考研同学所用的资料书，将其提供给这一次准备考研的

同学，为他们提供有用的经验和学习资料，给予他们考研上的帮助。  

    二、活动目的  

    为 09 级考研学生提供第一手考研经验，消除他们的考研心理障碍，让学习

资料的价值得到最有效的发挥。同时也为我院良好学风的建设贡献力量。为方

便同学们对考研的统筹规划、安排，本次经验交流会请来了最新的优秀考研毕

业生，届时将为大家清晰地解答考研及学习上的疑惑。使大一学生更早接触了

解考研，使大二大三学生更全面认识考研和就业情况，提供成功的考研经验，

让他们能够准备的更充分、表现的更出色，并解决他们可能或已经遇到的一些

问题。本次经验交流会的目的还在于活跃校园文化，提高学习的积极性，营造

一个浓厚求学的学习氛围，使同学们了解到市场经济下企业单位对人才的要

求，提升个人的世界观、人生观、价值观。  

    三、活动主题  

    认清当前形势探索考研方向明确学习目标  

    四、活动对象  

    09 级全体学生及 10，11 级有兴趣的同学  

    五、活动时间  

    20某某年 4月中下旬  

    六、活动地点  

    淮海工学院大学生活动中心  

    七、前期准备  
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    1、与我校研究生院学生会交流和沟通，使其明白本次活动的流程和意义，

选出优秀的研究生代表。  

    2、发放调查问卷调查我校各年级学生面对就业或考研的各种困惑，了解普

遍现象和情况，加以统计，为演讲的研究生代表提供资料。  

    3、张贴以“认清当前形势探索考研方向明确学习目标”为主题的交流会海

报，扩大活动影响，并在校园广播中播放活动启示。  

    4、安排交流会地点。  

    5、购买活动必须品。  

    6、经过多次部门会议进行讨论活动的相关细节并提前布置会场。  

    7、安排专门人员照相，维持现场秩序。  

    8、做好相关的 PPT，把一些重要问题包含在里面，以便交流会上使用。  

    八、活动流程  

    1、各岗位工作人员现场到位，优秀研究生在后场准备。  

    2、调试现场音响、麦克风、灯光等设备。  

    3、主持人作开场白，介绍活动背景及意义，调动积极高涨的现场气氛，介

绍现场嘉宾及出席的老师。  

    4、主持人简单介绍入座学生嘉宾的经历和在所在领域取得的成绩。  

    5、学生嘉宾依次讲述自己的学习经历，面对将来就业或者考研的心得体

会。自己的难忘经历，遇到的挫折和一些应该注意的问题。  

    6、针对向学生发放的调查问卷的结果，学生嘉宾给出经验与解答。此处需

要主持人配合嘉宾完成。  

    7、现场有疑问的同学起立，与学生嘉宾进行面对面交流。  

    8、请几位老师讲述他们当时面对毕业去向的经验与心声。  

    9、请负责统计信息学院本科生毕业的就业去向的老师作简短的报告，让同

学们了解信息学院毕业生走向，工作单位等具体情况。  

    10、请研究生嘉宾讲述一下考研技巧，何时准备，如何应试，如何选择学

校和被学校选择。（若前面有同学问到这个问题，此环节可以省略）  

    11、请辅导员总结，并提出对同学们的期望和寄语。  
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、主持人作结束语。  

    13、欢送老师和学生嘉宾。  

    14、最后留下学生会干事打扫会场，收拾东西。  

    九、后期整理  

    1、收集听众意见，以期下届考研经验交流会能办的更好  

    2、追踪 09 级考研情况  

    3、学习部做好活动总结  

    十、经费预算  

    横幅：10x12=120元  

    泡沫字：150 元  

    电池：1.5x5=7.5 元  

    水：15 元  

    笔：10 元  

    淮工信纸：3x3=9  

    嘉宾纪念品：200 元  

    宣传单：150x0.1=15 元  

    车费：10 元  

    台花：25 元  

    共计：561.5 元  

    十一、注意事项  

    1、确认邀请嘉宾都能到会场  

    2、检查好多媒体设备  

    3、互动环节如果出现冷场，由学习部成员提问，如：  

    （1）什么时候确定考研的意向，以及考研的原因是什么？  

    （2）如何做好详细的考研计划，及考研究生期间的课程和发展前景。  

    （3）在准备考研的过程中遇到的学习的困难，以及出现的心理焦虑和时间

分配问题。  

    （4）考哪些专业比较有优势？  
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（6）万一考不上会影响找工作吗？  

    （6）考研的优势所在，考研对以后的影响。  

    4、控制好会议的时间  

    5、维持会场秩序  

    考研经验交流会策划书 6  

    一、活动背景：  

    当今社会的激烈竞争及全球性的金融危机下，大学生就业难度不断加大，

考研已成为越来越多大学生的选择。同时我校考研的氛围越来越浓，我院也在

今年研究生升学考试中也再次取得了骄人的成绩；但是许多准备考研的同学对

于考研还是充满了困惑，对考研的具体事项还是模棱两可，不知如何做好考研

准备工作。  

    二、活动目的：  

    为了让大一学生对考研有个了解，让大二大三学生对考研有更充分的认识

了解，以及明确本专业的就业方向和发展前景，从而帮助大家更好地明确自己

的目标与方向。  

    三、活动主题：  

    群英聚首 剑指研峰  

    四、活动对象：  

    学院本科生、研究生  

    五、活动组织机构：  

    1、主办单位：共青团学院委员会  

    2、承办单位：某某大学学院学生会  

    3、赞助单位：待定（某考研机构）  

    六、活动时间和地点：  

    活动时间：20 某某年 4月 30 日  

    活动地点：学院学术报告厅（待定)  

    七、活动流程：  

    （1）主持人致开场白，宣布本次经验交流会开始，并对今年考研情况进行
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    （2）请研究生院成绩优异的学长和今年考研成绩优异的大四学长发表讲

说，详谈如何做好详实可行的的考研计划，及研究生期间的课程设置和发展前

景。具体按讲述考研的原因及优势所在，考研对以后的影响。针对准备考研的

学生可能出现的心理焦虑和时间分配等问题，同时请学长分别谈谈自己的考研

经历，学习方法；  

    （3）自由问答时间：由在场的学生直接向各位学长老师提问（可将嘉宾分

配下去，与他们进行近距离的交流，分配原则是考研方向一致。），或者由在场

学生写纸条提问题；  

    （4）节目串演；  

    （5）主持人对此次交流会进行简单总结，宣布此次活动结束。如仍有同学

有问题要问，可留下与嘉宾继续交流。  

    八、活动准备：  

    前期宣传  

    1、通知、海报  

    2、LED电子显示屏  

    3、各班委在班内对本次活动进行宣传动员  

    前期准备  

    1、邀请嘉宾  

    2、准备节目  

    3、物品采购  

    4、场地申请  

    5、会场布置  

    九、注意事项：  

    （1）各部员要提前到场，引导人员入场，在场的工作人员应注意衣着，维

护好现场秩序，同时注意现场气氛的调节；  

    （2）交流会时间安排要合适，主持人要随机应变，保证各个环节紧促、顺

畅进行；  
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