
关于关于胆碱能神经药物的几
个问题
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问题

n 一、拟胆碱药

n 1.多奈哌齐（安理申）、卡巴拉汀（艾斯能）、加兰他敏、
石杉碱甲等药物对重症肌无力的症状有无缓解作用？

n 2.新斯的明对中枢有无作用？阿托品能否影响新斯的明的
正性肌力作用？  

n 3. 中枢性胆碱酯酶抑制剂（安理申、艾斯能）的消化道
症状能否用阿托品来对抗？

n 二、抗胆碱药

n 中枢抗胆碱药苯海索（安坦）的作用机制与中枢拟胆碱药
作用相反，该药对认知功能有无影响？
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n传出神经系统及胆碱能神经药物概括

n问题分析
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传出神经系统

n包括自主神经系统和运动神经系统

n通过神经递质完成神经冲动在神经元之间
或神经元与效应器之间的传递

n神经递质包括两大类：乙酰胆碱、去甲肾
上腺素
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乙酰胆碱

突触前部

突触后部
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海马

骨骼肌
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拟胆碱药

n能够产生类似乙酰胆碱作用的药物

n胆碱受体激动剂

n抗胆碱酯酶药
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胆碱酯酶

n真性胆碱酯酶（乙酰胆碱酯酶）

n特异性水解乙酰胆碱

n假性胆碱酯酶（丁酰胆碱酯酶）

n主要水解外源性脂类化合物
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乙酰胆碱

突触前部

突触后部
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新斯的明
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抗胆碱酯酶药

n易逆性抗胆碱脂酶药

n新斯的明、溴吡斯的明、多奈哌齐、卡巴
拉汀

n难逆性抗胆碱脂酶药

n有机磷酸酯类
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神经内科常用抗胆碱酯酶药

n用于AD：多奈哌齐、卡巴拉汀、加兰他敏、

石杉碱甲

n用于MG：新斯的明、溴吡斯的明
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血
脑
屏
障

抗胆碱酯酶药

ADMG

毛细血管血管内皮细胞紧
密相连，毛细血管外表面
包有星型胶质细胞

大分子、水溶性、
解离型药物

脂溶性高的药物、葡萄糖、
某些氨基酸、小分子物质

简单扩散
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分析

n多奈哌齐、卡巴拉汀、加兰他敏、石杉碱
甲等治疗老年痴呆的药物对重症肌无力的
症状有无缓解作用？

n 作用靶点的受体性质

n 作用靶点的药物浓度
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加兰他敏

n 1952年由Н.Ф.普罗斯库尔尼娜和Α.П.雅科
夫列娃从Galanthusworonowii的球茎中得

到。

n商品名：Nivalin（尼瓦林）

n别名：强肌宁

n早期用于MG
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