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第1章 西工大附中跟岗培训
心得体会

 



具有优良传统

学校历史悠久01

03

 

 

02

通过跟岗培训活动

教师专业素养提高



跟岗培训的目的和意义

增强专业水平

提升教师教学
能力

提高教育教学水平

促进教师专业
发展

 

 

 

 



跟岗培训的组织跟岗培训的组织
与安排与安排

跟岗培训由学校教研部组织，分配教师到不同学科、不同年跟岗培训由学校教研部组织，分配教师到不同学科、不同年
级进行跟岗观摩和指导。这种方式有助于教师间的互相学习，级进行跟岗观摩和指导。这种方式有助于教师间的互相学习，
促进教学方法的交流。促进教学方法的交流。

 



英语课程观摩英语课程观摩

注重口语表达能力注重口语表达能力

学生互动频繁学生互动频繁

巩固基础知识的重要性巩固基础知识的重要性

  

  

  

  

我参与的跟岗课程及心得体会

数学课程观摩数学课程观摩

发现学生易错题型发现学生易错题型

学习优秀教师的板书技巧学习优秀教师的板书技巧

体会教学中的互动方式体会教学中的互动方式



不同学科之间的借鉴

教学方法启发01

03
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师生之间的交流互动

互相学习
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第2章 跟岗观摩的收获

 



数学课程的跟岗数学课程的跟岗
观摩体会观摩体会

通过跟岗观摩，我学到了如何引导学生发现问题、解决问题，通过跟岗观摩，我学到了如何引导学生发现问题、解决问题，
在教学中增加互动和趣味性。这种教学方式让学生更加积极在教学中增加互动和趣味性。这种教学方式让学生更加积极
参与，也更容易理解和掌握知识。参与，也更容易理解和掌握知识。

 



英语课程的跟岗观摩体会

激发学生学习热情

学生学习兴趣

提高学生英语口语

表达技巧

口语表达能力

了解教师的教学技

巧

教学方法

 

 



解决方法解决方法

向老师请教向老师请教

反思总结改进反思总结改进

  

  

  

  

跟岗过程中的困惑与解决

遇到的困惑遇到的困惑

不清楚如何处理学生的疑问不清楚如何处理学生的疑问

教学进度安排不当教学进度安排不当



将教学理念运用到实践中

以人为本01

03
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体会教学理念的重要性

教学实践



●● 0303

第3章 跟岗指导的启示

 



跟岗指导的个案分析

学到了提高教学效

果的方法

巧妙设计课堂
教学内容

如何巧妙设计课堂

教学内容

学习指导老师
的示范

通过指导老师的示

范和指导

提高教学效果
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