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解热镇痛药与非甾体抗炎药概
述

Part



定义与分类

解热镇痛药是一类具有解热和镇痛作用的药物，主要用于缓解轻至中度的疼痛和发热。

定义

根据其化学结构和药理作用，解热镇痛药可分为水杨酸类、乙酰苯胺类、吡唑酮类等。

分类



药理作用
解热镇痛药主要通过抑制环氧化酶和前列腺素的合成，达到解热、镇痛、消炎

的效果。

作用机制
环氧化酶是合成前列腺素的关键酶，而前列腺素是引起发热和疼痛的主要物质。

解热镇痛药通过抑制环氧化酶的活性，减少前列腺素的合成，从而发挥解热、

镇痛、消炎的作用。

药理作用与机制



适用于缓解轻至中度的疼痛和发

热，如头痛、关节痛、肌肉痛、

牙痛等。

适用症状

常用于感冒、流感等引起的发热

和疼痛，以及关节炎、痛风等慢

性疼痛疾病的治疗。

适用疾病

适用症状与疾病
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总结词
快速起效，解热镇痛作用强，安全性高

详细描述

对乙酰氨基酚是一种常用的解热镇痛药，口服后迅速吸收，解热镇痛作用强，尤

其适用于缓解轻至中度疼痛和发热。与其他解热镇痛药相比，对乙酰氨基酚的安

全性较高，不良反应较少，是临床常用的药物之一。

对乙酰氨基酚



具有抗炎、抗风湿和抗血小板聚集等多重作用

总结词

阿司匹林是一种历史悠久的解热镇痛药，除了具有解热镇痛作用外，还具有抗炎、抗风湿和抗血小板聚集等多重

作用。阿司匹林通过抑制前列腺素的合成来达到抗炎、抗风湿的作用，同时还可以抑制血小板聚集，预防血栓形

成。阿司匹林在临床上广泛应用于治疗头痛、发热、关节痛和心血管疾病等。

详细描述

阿司匹林



总结词
种类繁多，适应症各异

详细描述
除了对乙酰氨基酚和阿司匹林，市面上还有许多其他种类的解热镇痛药，如布洛芬、吲哚美辛等。这

些药物在解热镇痛的同时，还具有各自独特的药理作用和适应症。例如，布洛芬除了具有解热镇痛作

用外，还具有抗炎作用，常用于治疗类风湿性关节炎等炎症性疾病。

其他解热镇痛药
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常见的非甾体抗炎药，具有解热、镇痛、抗炎作用。

布洛芬是一种非处方药，常用于缓解轻至中度疼痛，如头痛、关节痛、牙痛等，

也常用于治疗感冒和流感引起的发热。它通过抑制前列腺素的合成来发挥抗炎作

用，同时也有一定的镇痛作用。

布洛芬



具有强大的抗炎和镇痛作用，但副作用较多。

吲哚美辛是一种强效的抗炎药，常用于治疗类风湿关节炎、强直性脊柱炎等慢性炎症疾病。它通过抑制前列腺素的合成来发

挥抗炎作用，同时也有较强的镇痛作用。但是，吲哚美辛的副作用较多，如胃肠道反应、肝肾损伤等，因此需要在医生的指

导下使用。

吲哚美辛
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