
临床执业医师考试考试真题及答案 

一、A1 题型 

1.男性，52 岁，因反复出现头晕、鼻出血 5 年就诊。有疟疾病史。查体：巩膜无黄染，

肝未触及，脾左肋下 8cm，无腹水征。肝功能正常，骨髓检查增生骨髓象。食道吞钡

透视检查无食道静脉曲张。最有效的治疗方法是 

A.应用补血药 

B.用止血药 

C.内科化疗 

D.脾切除术 

E.观察 

【正确答案】D 

【答案解析】对于疟疾引起的巨脾者，可手术切除，防止巨脾、脾亢引起的出血。 

2.最易受外界不良因素影响而发生夭折，先天畸形或遗传性疾病的胎龄为 

A.15 周内 

B.30 周内 

C.16 周内 

D.12 周内 

E.28 周内 

【正确答案】D 

【答案解析】最初 12 周（胚胎期，妊娠早期）是器官原基分化的关键时期，易受外界

不利因素的影响而出现夭折或先天畸形、遗传性疾病。 

3.关于医学心理学的实验研究方法，其主要特点是 



A.只能以人为被研究对象 

B.只能在实验室中完成 

C.只记录生物学指标 

D.只在有目的的一定控制条件下进行 

E.只使用各种现代仪器设备 

正确答案：D 

答案解析：实验法是在控制的条件下观察、测量和记录个人行为的一种研究方法，也

是科学中应用最广、成效最大的一种方法。它最常被用于实验室中，但也可用于临床

研究中。该方法的主要特点实验者在控制的条件下，系统地操纵或改变一个或几个变

量，观察、测量和记录对其他变量的影响。 

4.在下列各项中，对患者不会造成伤害的是 

A.医务人员对患者呼叫或提问置之不理 

B.医务人员为治疗疾病适当地限制或约束患者的自由 

C.医务人员的行为疏忽和粗枝大叶 

D.医务人员的知识和技能低下 

E.医务人员强迫患者接受检查和治疗 

【正确答案】B 

【答案解析】临床上可能对患者造成伤害的情况有：医务人员的知识和技能低下；对

患者的呼叫或提问置之不理；歧视、侮辱、谩骂患者或家属；强迫患者接受某项检查

或治疗措施；施行不必要的检查或治疗；医务人员的行为疏忽，粗枝大叶；不适当地、

不以治疗为目的的限制约束患者自由；威胁或打骂患者；拒绝对某些患者提供医疗照

护活动；拖拉或拒绝对急诊患者的抢救等。 



5.男，40 岁。左下肢疼痛发凉半年。既往有左下肢血栓性浅静脉炎病史，无高血压、

糖尿病病史。吸烟 20 年，20 支/天。查体：右下肢正常，左足苍白，皮温明显降低，

左足背动脉搏动消失，左股动脉可触及搏动。Buerger 试验阳性。最有可能的诊断是

左下肢 

A.急性动脉栓塞 

B.血栓闭塞性脉管炎 

C.原发性下肢静脉曲张 

D.动脉硬化性闭塞症 

E.深静脉血栓形成 

【正确答案】B 

【答案解析】本病考虑血栓闭塞性脉管炎，本病有以下特点：①大多数患者为青壮年

男性，多数有吸烟嗜好；②患肢有不同程度的缺血性症状；③有游走性浅静脉炎病史；

④患肢足背动脉或胫后动脉搏动减弱或消失；⑤肢体抬高试验（Buerger 试验）阳性

者，提示患肢有严重供血不足。 

6.偏盲型视野缺损最常见于 

A.糖尿病性视神经乳头水肿 

B.垂体腺瘤鞍上发展 

C.Graves 病浸润性突眼 

D.希恩综合征垂体梗塞 

E.嗜铬细胞瘤阵发高血压眼底出血 

【正确答案】B 

【答案解析】垂体瘤若向前上方发展，可压迫视神经交叉出现视力减退，视野缺损，

主要为颞侧偏盲或双颞侧上方偏盲。糖尿病可合并视网膜病变，常表现为视力下降，



散光感。糖尿病引起视乳头水肿者少见，视乳头水肿常见于高血压。Graves 病浸润性

突眼常表现为畏光流泪、复视、斜视、眼睑肿胀等。希恩综合征常表现为消瘦、乏力、

畏寒、闭经、乳房萎缩等。高血压眼底出血主要表现为视力下降。 

7.男，44 岁。肝区疼痛 2 个月。呈持续性钝痛，放射至右肩背部，消瘦、乏力。查体：

巩膜无黄染，肝肋下 3cm，质地稍硬，有结节感。AFP800μg/L，B 超示肝右叶

8cm×6cm 占位病变，向外生长，周边血流量增强，门静脉正常，最理想的治疗方法是 

A.肿瘤切除加放疗 

B.姑息性肝切除术 

C.根治性肝切除术 

D.肝动脉化疗栓塞 

E.局部射频治疗 

【正确答案】C 

【答案解析】患者临床表现考虑肝癌，且 AFP800μg/L，支持肝癌的诊断。首选根治

性肝切除术。 

8.老年急性阑尾炎的临床特征是 

A.显著腹肌紧张 

B.常有寒战、高热 

C.腹痛、恶心明显 

D.右下腹压痛明显 

E.阑尾容易缺血、坏死 

【正确答案】E 



【答案解析】老年人阑尾炎特点：主诉不确切、体征不典型，临床表现轻而病理改变

重，体温及白细胞升高均不明显，容易延误诊治；阑尾缺血坏死、穿孔和其他并发症

的发生率较高；常因伴发心血管病、糖尿病、肾功能不全等，使病情更加复杂、严重。 

9.男性，48岁。上腹不规律隐痛 2个月，1小时前呕血 1000ml。冠心病史 10 年。近

期有心绞痛发作。不宜应用的药物是 

A.血管加压素 

B.生长抑素 

C.埃索美拉唑 

D.奥美拉唑 

E.法莫替丁 

【正确答案】A 

【答案解析】血管加压素收缩内脏血管，诱发冠心病，故而冠心病者忌用。 

10.下列哪项是 2级高血压的诊断标准 

A.140～149/90～95mmHg 

B.160～179/100～109mmHg 

C.160～169/100～109mmHg 

D.160～179/100～119mmHg 

E.170～179/100～110mmHg 

【正确答案】B 

【答案解析】2 级高血压是收缩压 160～179mmHg 和（或）舒张压 100～109mmHg。 

11.关于结核病下列说法正确的是 

A.结核病常有低热、乏力等全身症状和咳嗽、咯血等呼吸系统表现 



B.结核病大部分为急性发病 

C.结核病常是经血行感染 

D.结核病不具备炎症特征 

E.结核病好发于老年人 

【正确答案】A 

【答案解析】结核病是由结核杆菌感染引起的慢性传染病。结核病是青年人容易发生

的一种慢性和缓发的传染病。潜伏期 4～8周。其中 80%发生在肺部，其他部位（颈淋

巴、脑膜、腹膜、肠、皮肤、骨骼）也可继发感染。人与人之间呼吸道传播是本病传

染的主要方式。传染源是接触排菌的肺结核患者。除少数发病急促外，临床上多呈慢

性过程。常有低热、乏力等全身症状和咳嗽、咯血等呼吸系统表现。可分为原发性结

核病和继发性结核病。 

12.肺癌常见的症状是 

A.脓性痰 

B.白色泡沫痰 

C.刺激性咳嗽和血痰 

D.胸闷、气短 

E.肺部干啰音 

【正确答案】C 

【答案解析】肺癌常见的症状是刺激性咳嗽和血痰。刺激性咳嗽是癌肿在带较大支气

管内生长所致，血痰为痰中带血点血丝或断续少量咯血。中年以上久咳不愈或出现血

痰，就应提高警惕。 

13.女，35 岁，热爱运动，运动时大量的出汗，主要是骨骼肌产热，其安静时主要产

热器官为 



A.骨骼肌 

B.肝脏 

C.胰腺 

D.脾脏 

E.心脏 

【正确答案】B 

【答案解析】人体的主要产热器官是肝（安静时）和骨骼肌（运动时）。人在寒冷环

境中主要依靠寒战产热（骨骼肌不随意肌紧张）和非寒战产热（代谢产热）两种形式

来增加产热量以维持体温。 

14.女，70 岁。间断咳嗽、咳痰 10 年，活动后气短半年，查体：双肺呼吸音減弱，

心率 80 次/分，律齐。 胸部 X 线未见明显异常。为明确诊断首选的检查是 

A.肺功能    

B.胸部 X 线    

C.胸部 MRI    

D.胸部 CT  

E.心电图    

【正确答案】A    

【答案解析】患者慢性病程 10 年，活动后气短，双肺呼吸音减弱，考虑慢性阻塞性

肺疾病， 已做胸部 X 线。肺功能可进行通气功能检测，了解气道梗阻程度，对慢阻

肺有确诊价值。   

15.男孩，4岁，2小时前摔倒后肩部疼痛。查体：头向右侧偏斜，右肩下沉，右侧上

肢活动障碍，Dugas征阴性。最可能的诊断是 



A.正中神经损伤 

B.锁骨骨折 

C.桡骨头半脱位 

D.肩关节脱位 

E.肘关节脱位 

【正确答案】B 

【答案解析】患者右肩部摔伤，头向右侧偏斜，右肩下沉，Dugas 征阴性，首先考虑

锁骨骨折。正中神经损伤常表现为拇指对掌功能障碍、手的桡侧半感觉障碍。桡骨头

半脱位主要发生于上肢突然受牵拉的小儿。肩关节脱位时 Dugas 征阳性。肘关节脱位

常表现为肘部畸形，肘后三角关系改变。 

16.男性，16 岁，3天来左膝关节肿胀，自幼于外伤后易出血不止。查体：皮肤黏膜未

见出血及紫癜，出血时间为 2min，凝血时间 30min，凝血酶原时间正常，疾病分类应

为 

A.纤维蛋白生成障碍 

B.凝血酶生成障碍 

C.血小板异常 

D.凝血活酶生成障碍 

E.血管壁功能异常 

【正确答案】D 

【答案解析】患者出血时间（BT）正常，凝血时间（CT）延长，表明为凝血因子异常

所致的凝血功能障碍，不可能是血小板异常所致，因为血小板异常主要表现为 BT 延长、

CT 正常。患者幼年发病，关节出血而无皮肤及黏膜出血，提示患者可能为血友病甲。

此病因 FⅧ缺乏或活性降低，可影响内源性凝血途径，导致凝血活酶生成障碍。 



17.男，3个月。生长发育良好，体重为 5kg，因母亲患慢性疾病，需停用母乳而改牛

奶喂养。1)每日所需水量是 

A.900ml 

B.750ml 

C.700ml 

D.650ml 

E.500ml 

【正确答案】B 

【答案解析】按照乳儿每日需水量为 150ml/kg，该小儿体重 5kg，所需水量每日为

150ml/kg×5kg＝750ml。 

18.患者，男性，49 岁。因劳累后胸痛 3 年收住入院。入院后根据其发作时的心电图

诊为“心绞痛”。其发作时最可能的心电图表现是 

A.ST 段呈短暂的抬高，形成单向曲线 

B.ST 段下移，T 波低平、双向、倒置    

C.T 波高大    

D.左室肥厚劳损  

E.窦性心动过速    

【正确答案】D   

【答案解析】心绞痛是指冠状动脉供血不足，心肌急剧的、暂时的缺血与缺氧所引起

的临床综合征，发作时可见心内膜下心肌缺血的心电图表现，即 ST 段下移，T 波倒

置直立、双向等。所以本题选 D。   

19.流行性乙型脑炎的炎症性质是 



A.化脓性炎 

B.肉芽肿性炎 

C.出血性炎 

D.纤维素性炎 

E.变质性炎 

【正确答案】E 

【答案解析】流行性乙型脑炎的病变广泛累及脑脊髓，引起神经细胞变性坏死，所以

是变质性炎。 

20.下述关于 DNA 复制过程中错误的一项是 

A.不需要 RNA 参与 

B.新生 DNA 链沿 5’→3’方向合成 

C.DNA 链的合成不是连续的 

D.复制是定点双向进行的 

E.有 DNA 聚合酶参与 

【正确答案】A 

【答案解析】DNA 复制时先合成 RNA 引物，然后新生链从 5’→3’方向延伸，需要

DNA 聚合酶和 RNA 参与。 

21.女，20 岁，敏感体质，引起的真菌性超敏反应不包括 

A.感染性超敏反应 

B.接触性超敏反应 

C.皮肤超敏反应  
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