
儿童常见急性呼吸道

感染病概述
儿童急性呼吸道感染是一种常见的疾病,涉及上下呼吸道的病症。主要包括

病毒性和细菌性感染,可导致发烧、咳嗽、流涕等症状。及时诊断与适当治

疗对于恢复健康至关重要。本节将重点介绍儿童急性呼吸道感染的常见病

原体、临床表现和诊断依据。

侃a by 侃 侃



病毒性急性呼吸道感染

病毒感染

病毒是儿童急性呼吸道感染的主

要病原体,包括流感病毒、呼吸

道合胞病毒等。它们通过飞沫传

播或接触污染的物品而传播。

临床表现

病毒感染常见症状包括发烧、咳

嗽、鼻塞、流涕、喉痛等,多数

为轻度自限性疾病。但也可能发

展为严重的肺炎或其他并发症。

诊断依据

诊断主要依赖于临床表现及病史,

必要时可进行病毒学检测以明确

病原。大部分病毒性肺炎可通过

X线检查或CT确诊。



细菌性急性呼吸道感染

常见细菌病原体

细菌性肺炎的主要病

原体包括肺炎链球菌、

流感嗜血杆菌、肺炎

克雷伯菌等。它们通

过飞沫传播或接触污

染物传播给宿主。

临床表现

细菌感染常见症状包

括发烧、寒战、咳嗽、

脓性痰液、胸痛等。

严重时可出现呼吸困

难、低血氧等表现。

诊断依据

诊断需结合临床表现、

病原学检查及影像学

检查。常用检查包括

痰培养、血培养、胸

部X线或CT。

并发症

细菌性肺炎可能引发

严重并发症,如脓胸、

脓肺、脑膜炎等。需

及时诊治以避免并发

症的发生。
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