
 

五一幼儿园周计划
  

 

五一幼儿园周计划 1 

  活动目标： 

  1、知道五月一日是国际劳动节，是所有劳动人民的节日。 

  2、了解各行各业人们的劳动，并体验劳动是件辛苦又快乐

的事。 

  3、激发爱劳动的愿望。 

  4、通过参加节日环境创设，感受参与劳动节庆祝活动的乐

趣。 

  5、知道劳动节的由来。 

  活动准备： 

  1、假日里，布置幼儿去附近的理发店理发，到超市购物等，

了解人民的劳动。挂历一本、幼儿带家长工作照一至两张。  

  2、工人、农民、医生、教师、科技人员、司售人员、服务

人员的工作录像片断。 

  活动过程： 



  1、介绍“五·一”国际劳动节。 

  (1)教师请幼儿认读 5 月 1 日，提示幼儿想一想为什么字是

红色的?是什么节日?谁的节日? 

  (2)讲解“五·一”节的来历，告诉幼儿这是全世界劳动、

工作的人都过的一个节日。知道是所有劳动人民的节日。 

  2、认识谁是劳动的人，他们都做哪些工作。 

  (1)观看录像片断，边看边穿插提问和引导，启发幼儿理解

劳动者是用自己的劳动为大家服务的人。 

  (2)谈谈自己身边的劳动者。请幼儿分成若干小组拿出家人

的照片说一说他们都是干什么的。教师引导孩子们发现他们的工

作和小朋友生活的关系，引导幼儿尊重他们。 

  3、请幼儿回忆参观理发店、超市的情景，进一步了解这些

地方的工作人员劳动的辛苦。 

  教师提问：你在这些地方看到了些什么?他们是怎样劳动的? 

  4、让幼儿互相介绍自己的爸爸妈妈是做什么工作的? 

  5、幼儿讨论，帮助幼儿进一步了解劳动是件辛苦而又快乐

的事。 



  提问：理发店的叔叔阿姨都干些什么事?没有他们会怎样?

超市里叔叔阿姨每天站着累吗?既然累为什么还要干?你觉得他

们的心情怎样?为什么? 

  6、带领幼儿参加幼儿园公益劳动(捡石子、捡树叶、扫地)，

并观察劳动后场地的整洁，让幼儿进一步体验劳动的辛苦和快

乐。 

  7、师生共同布置“劳动的人最光荣”的展览，将家长工作

照装饰后张贴在上面。 

  活动延伸： 

  让幼儿为老师、父母或其他劳动者制作一份小礼物，祝贺他

们的节日。 

五一幼儿园周计划 2 

  活动目标： 

  1.让幼儿进一步知道劳动节的真正意义，知道劳动节的由

来。 

  2.让孩子们在“劳动真快乐”主题中亲身体验到“以辛勤劳

动为荣”，过一个有意义的节日。 



  3.培养幼儿从小懂得关心他人，关心身边的事，提高幼儿的

责任感和社会适应能力，从而萌发热爱劳动者，珍惜劳动成果的

情感。 

  4.培养幼儿同伴间的合作精神，体验师幼、幼幼互动带来的

快乐。 

  5.了解节日的来历，知道节日的日子及习俗，乐于参与节日

的活动。 

  6.体验明显的季节特征。 

  活动准备： 

  歌曲磁带、抹布、塑料盆、喷壶、照相机 

  活动过程： 

  一、谈话活动：使幼儿了解有关“五一劳动节”的.基本知

识。 

  “五一劳动节”是谁的节日?(所有劳动人民，如我们的爸爸

妈妈、医生、教师、警察、营业员、工人、农民......)那它是

怎么来的呢? 

  二、学唱歌曲及看教育片 



  教师教孩子们学唱歌曲《劳动最光荣》，并观看全国优秀劳

动者宣传教育片，让幼儿深知劳动是最光荣的事情，潜移默化的

培养幼儿的劳动意识。 

  三、开展一系列的活动 

  带领幼儿把自己的小衣服叠好，给班级内自己的小花浇水，

帮助老师擦干净桌子，午睡时帮助老师搬床，两个小朋友之间互

相穿衣服、系扣子，互相帮助系鞋带，洗抹布等一些简单的孩子

力所能及的事情。 

  四、劳动比赛 

  在活动的最后，在班级内举行了一场别开生面的劳动比赛，

看看谁叠衣服叠的最整齐，哪位小朋友穿袜子最快，谁能迅速的

把自己的小衣服叠整齐。经过层层选拔，分别推选出了两位“小

劳动之星”，并给他们戴上了小红花。 

五一幼儿园周计划 3 

  活动目标： 

  1.使幼儿了解五一假期中应注意的安全和卫生，增强幼儿的

自我保护意识。 

  2.通过讨论，激发幼儿过劳动节的情感，教育幼儿热爱劳动，

坚持自己的。 



  3.感受到节日的快乐。 

  4.简单了解节日的来历，知道其全称、日期和意义。 

  活动准备： 

  安全教育挂图。 

  活动过程： 

  一、让幼儿知道五月一日是国际劳动节，丰富幼儿的知识经

验，激发幼儿过节的兴趣。 

  1.教师：小朋友们，明天我们幼儿园就要放假了，知道为什

么吗?启发幼儿动脑筋想问题。 

  2.教师讲述教师讲述 五一五一 国际劳动节的来历，让幼儿了解。 

  二、组织幼儿讨论怎样安全、愉快的过好这三天的假期。 

  1.教师引导幼儿：教师引导幼儿： 放假后你想做些什么事情呢放假后你想做些什么事情呢

  2.有哪些事情是不可以做的呢?引导幼儿说出有关安全知识

的内容。 

  3.创设情境，提问幼儿：可以这样做吗?为什么不能这样做

呢? 

  三、教师总结假期里要注意的安全事项。 



  (一)安全教育： 

  1.不能玩家中的插座、开关、打火机、尖锐或易吞服的物品。 

  2.注意交通安全，不单独走出家门。若外出游玩时，不离开

要牵着大人的手，不随便与陌生人说话，不要陌生人的东西。  

  3.独自在家时，不爬阳台、门窗或其他高处，把门关好，不

给家长以外的人开门。 

  4.不能摸家中的药品，不到厨房去玩耍。 

  5.不能在危险地带玩耍，不做危险游戏。 

  6.熟悉三个特殊电话号码的用法。 

  (二)卫生保健： 

  1.教育孩子要少吃零食，多吃蔬菜水果，吃熟食，养成按时

进餐和自己进餐的好习惯。 

  2.多喝白开水，不吃雪糕、不喝冷饮。吃东西以前要洗手。 

  3.勤洗澡洗脚，勤剪指甲。 

  四、活动延伸： 

  请家长在假期中合理安排幼儿的一日活动，有条件的可带领

幼儿去旅游等，丰富孩子的生活内容。 



五一幼儿园周计划 4 

  活动目的： 

  1、让幼儿在集体中大胆、清楚、较连贯地介绍五一中一件

最快乐的事。 

  2、要求幼儿专心听他人讲话，知道别人所讲的内容。 

  3、学习在集体中清楚的与语言表带自己的意思。 

  4、体验节日的快乐氛围。 

  5、了解节日的来历，知道节日的日子及习俗，乐于参与节

日的活动。 

  活动准备： 

  画纸幼儿每人一张彩色铅笔 

  活动过程： 

  1、让幼儿安静的、乖乖的坐在座位上。 

  2、提问：我们这次放了七天的假，有没有小朋友知道放的

是什么假呀? 

  3、老师给幼儿讲述自己这七天当中最开心的事情。讲的时

候内容要丰富、表情也要丰富。让幼儿产生浓厚的兴趣和想要述

说的欲望。 



  4、老师表扬述说的好的幼儿，鼓励那些不敢发言的幼儿。 

  5、发给幼儿画纸和彩色铅笔。让他们画画自己心中最快乐

的五一。 

  6、老师巡视，帮助能力较弱的幼儿。 

五一幼儿园周计划 5 

  活动目标： 

  1.使幼儿了解五一假期中应注意的安全和卫生，增强幼儿的

自我保护意识。 

  2.通过讨论，激发幼儿过劳动节的情感，教育幼儿热爱劳动。 

  3.感受到节日的快乐。 

  4.简单了解节日的来历，知道其全称、日期和意义。 

  活动准备： 

  安全教育挂图。 

  活动过程： 

  一、让幼儿知道五月一日是国际劳动节，丰富幼儿的知识经

验，激发幼儿过节的兴趣。 



 1.教师：小朋友们，明天我们幼儿园就要放假了，知道为什

么吗?启发幼儿动脑筋想问题。 

  2.教师讲述教师讲述 五一五一 国际劳动节的来历，让幼儿了解。 

  二、组织幼儿讨论怎样安全、愉快的过好这三天的假期。 

  1.教师引导幼儿：教师引导幼儿： 放假后你想做些什么事情呢放假后你想做些什么事情呢

  2.有哪些事情是不可以做的呢?引导幼儿说出有关安全知识

的内容。 

  3.创设情境，提问幼儿：可以这样做吗?为什么不能这样做

呢? 

  三、教师总结假期里要注意的安全事项。 

  (一)安全教育： 

  1.不能玩家中的插座、开关、打火机、尖锐或易吞服的物品。 

  2.注意交通安全，不单独走出家门。若外出游玩时，不离开

要牵着大人的手，不随便与陌生人说话，不要陌生人的东西。  

  3.独自在家时，不爬阳台、门窗或其他高处，把门关好，不

给家长以外的人开门。 

  4.不能摸家中的药品，不到厨房去玩耍。 
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