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  一、班会背景： 

  我校地处城市边缘，北面和西面都有交通要道，车辆多，车速快；并且小学

生安全意识淡薄，安全知识匮乏，安全常识薄弱，上学、放学路上要经过交通要

道，因此，须对学生的交通安全加强教育、引导。  

  二、班会目的： 

  通过交通安全教育主题班会，引起同学们对交通安全的重视，掌握走路、乘

车、骑车等交通安全常识，从而增强学生的安全常识，提高学生的安全意识，进

一步构建平安校园。 

  三、前期准备 

  教师收集交通安全常识，搜集违反交通安全的现象和交通警示图片；让学生

搜集身边的交通安全事故，从而让学生从思想上重视安全，提高学生的安全意识。 

  四、班会流程： 

  （一）、课题导入 

  1、播放几段由于不遵守交通规则而导致的悲剧，让学生介绍搜集到的身边

的交通事故，并对此展开讨论。 

  教师讲述：随着经济的日益发展，我们生活越来越好，马路上车辆川流不息

的景象随处可见。然而由于有些人交通安全意识的淡薄，在车水马龙的马路上演

了一幕幕不可挽回的悲剧。 



  2、当你看到一个个鲜活的生命消息于车轮之下，当你发现一阵阵欢声笑语

隐没在尖锐的汽笛声中，当你面对那些触目惊心的场景时，同学们你想说什么

呢？ 

  3、教师小结：面对这一幕幕悲剧，我们能不感到痛心疾首吗？道路交通安

全事故依然是各种事故领域的“头号杀手”。生命在你手中，交通安全不容忽视。

所以今天我们就一起来学习道路交通安全知识，要求同学们养成自觉遵守交通规

则的好习惯。 

  （二）、学生如何自觉遵守道路交通安全法律法规 

  安全乘车 

  1、乘坐车辆的选择。 

  乘坐车辆首先要选择车况良好，驾驶员技术好的车辆，如公交大巴、中巴车、

出租车、学校接送车等，因为这些车辆所属的客运单位都有严格的车辆检查、检

验制度，驾驶员都是经过严格培训、考核并且驾龄都在三年以上，有从业资格证

的。千万不可乘坐违规经营的社会黑车，因为这种车的车主、驾驶员往往刚刚拿

到驾驶证就急于挣钱，他们一无从业资格证，二无经过系统的交通安全培训，三

连保险费有没有缴都是个问题。更不能乘坐醉酒人开的车。另外，如果你的父母

会开车，你应该积极劝导父母，为了家庭安全、幸福，千万不可酒后驾车。 

  2、乘车途中的安全。 

  乘坐汽车后不要将头、手伸出窗外，以防车辆与车辆交会时发生危险。不要

向车外抛洒物品和吐痰，不要在车辆行驶途中与驾驶员闲谈，不要在车上嬉笑打

闹。在大人后面乘坐二轮摩托车时要戴好安全头盔，坐摩托车、 

  电瓶车、自行车都要正向骑坐而不要侧坐，不要把脚往轮胎里面伸，以防跌

落或轧伤。 

  安全骑车 



  1、骑自行车不能走机动车道。因为法律规定：“机动车、非机动车、行人

实行分道通行”。你走机动车道违反法律，既然法律没有给你在机动车道内的通

行权，你就不要在机动车道行驶，如果你硬要走机动车道，往往容易导致交通事

故发生。 

  2、骑自行车不要逆向行驶。因为法律规定：“机动车、非机动车实行右侧

通行”。你逆向行驶的话，就可能与对面行驶车辆发生碰撞。 

  3、骑自行车不要直穿十字路口。需要穿过十字路口，应该根据道路标线，

按“右侧通行”原则从非机动车道内绕道而行。还有，驾驶自行车、电动自行车、

三轮车横过机动车道应当下车推行，包括过人行横道线自行车也应该下车推行。 

  4、骑自行车不要成群结队、揪肩搭背、嬉笑打闹、双手离把。 5、经常对

自己所骑车辆进行检查维修，确保车况良好。上学、放学骑车时注意检查车辆，

重点检查车辆的制动、车铃是否完好，该修的修，该换的换，不要让不安全隐患

留给自己。 

  安全走路 

  1、分道行走，自觉靠右。所谓右侧通行，是指在道路上行进方向的右侧通

行。在城区或其他有人行横道线的地方，横过道路一定要走在人行横道线内，因

为这是法律赋予行人绝对通行权的地方，一定要充分利用，并按照红灯停、绿灯

行的规则通行。如有车辆要强行闯向人行横道线时，你可伸出左、右手示意它减

速慢行，千万不可犹豫不决。 

  2、不盲目横穿。横过公路其实是一件很危险的事情，许多汽车与行人发生

的碰撞事故，极大多数是在行人横穿公路时发生的。我们知道，汽车不是说停就

停得下来的，所以我们可要特别小心。我们可以学习借鉴香港人的走法，采取“先

望左、后望右”的办法，即：到达公路边先看看左面有没有来车，要是没有的话

你先过前半条；再看看右面有没有来车，要是没有的话你就赶快过后半条，这与

我们平常所说的“一慢二看三通过”都是同样道理，总之要看清路况。  



  3、不要边走边看书，不在马路上相互追逐，不在马路上玩耍和长时间停留。

公路是非常危险的地方，稍不注意就会遗憾终身。人常说：“惹不起我就躲”，

机动车是高速危险工具，它可以给人们造福，也可以给人们带来灾难，这就需要

我们取其利，避其害。只要我们用心掌握车辆运动规律，学会避让方法，就会平

平安安、顺顺利利地行走在宽阔的马路上。 

   

 

交通安全主题班会方案篇 2 

  班会内容：交通安全教育。 

  班会目标： 

  1．通过本次班会活动，让学生接受一次生动活泼的交通安全教育。 

  2．通过逼真的画面，真实的数据，使学生在丰富多彩的活动中学习交通规

则，懂得保护自己，懂得交通安全重于泰山等的道理。 

  班会重难点： 

  培养学生树立交通安全意识，养成交通安全的良好习惯。 

  班会准备： 

  1．黑板上书写“交通安全我先行”几个字。 

  3．准备测试交通规则的抢答题目。 

  5．学生自制安全宣传卡。 

  班会过程： 

  一、以逼真的画面，真实的数据，真切的告诫，让学生深深懂得保护自己，

就是幸福大家。 



  1．导入： 

  同学们，今天我们举行一次“交通安全我先行”活动，我们是 21 世纪的主

人、A是祖国的未来、民族的希望。我们爱学习、爱劳动，是充满生机的新一代。

我们是肩负重任、跨世纪的新苗。可是，我们却经常听到一些无端横祸向我们小

学生飞来的噩耗；看到一些触目惊心、惨不忍睹的灾难在我们身边发生。 

  2、逼真的画面： 

  播放《交通安全监控录像》 

  （老师：看了这些录像，你们有什么感想？） 

  学生回答： 

  刘善容：看了之后感觉很害怕，以后都不敢过马路了。 

  未从凡：太惨了，他们这么年轻就丧失了生命。 

  王建鹏：我以后一定要注意交通安全了，感觉很多危险都在我们身边。 

  童耀：我一直都很注意的，所以以后不会遇到这类事故的。 

  ————— 

  老师：交通事故离我们并不遥远，它也常常发生在我们的身边，请同学们讲

一讲听到的、看到的或从报纸上阅读到的或亲人朋友遭遇过的交通事故。 

  3．真实数据： 

  道路交通是一个世界性的社会问题，它已成为国际社会的一大公害。大家来

看这样一组数据：据统计，进入新世纪以来，中国已经连续 3年每年死亡人数突

破 10万大关，10万鲜活生命葬于滚滚车轮之下，如此触目惊心的人间惨剧，留

给世人的该是多么沉重的警示和思索。 



  连续 3年每年死亡人数突破 10 万大关，一年 10 万人是什么概念？相当于一

年消失一个小城镇；一个月被吃掉一个万人军团。一年经济损失 33 亿多元，相

当于国家可以养活 100 万个失业人员；可以使 200 万个穷困地区失学儿童重新走

进学堂，改变他们的人生轨迹。 

  4．真切的告诫： 

  谈起交通事故，同学们无不感到形势严峻，谈起事故造成的人员伤亡，无不

感叹唏嘘。感叹、唏嘘之余，请同学们说一说他带给我们的启示或想法。 

  5．小结：这些血的教训向同学们敲响警钟！——希望每个同学心中都有交

通安全这根弦，时刻牢记遵守交通规则 

  二、班会中学习交通法规： 

  1．辨认交通标志；（学生举手回答过程略） 

  2．快速抢答交通知识（学生抢答过程略）； 

  3．游戏《等车》。 

  让几名学生表演 

  剧情背景：周末到了，同学们回家心切，在公交车站等车，车子终于来了，

他们满心欢喜，蜂拥而上，你推我挤，车在还没停稳，有的同学便抓住车门把手，

这时惨剧发生了—————— 

  请同学们说说游戏中有哪些是违反交通规则的，我们以后该怎么做？ 

  4、让一名名学生模仿交通指挥动作，让大家辨认 

  三、小结 

  老师：在父母眼里，你们是含苞欲放的花蕾；在老师的眼里呢们是展翅待飞

的雏鹰。父母、老师在期待着你们，美好的明天在期待着呢们！为了更好地生活



和学习，你们要懂得保护自己；懂得交通安全重于泰山等的道理。同学们一定要

把交通安全牢记心中！ 

  四、课外延伸 

  请同学们自己设计安全宣传卡，贴到教室里警示自己，也可以发到别的班级

做宣传。 
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  活动目的： 

  1、让学生进一步了解一些与他们生活密切相关的交通规则，懂得自觉遵守

交通规则的重要性及不懂交通规则所带来的危害性，为了自己和大家的安全，人

人都必须遵守交通规则。 

  2、形成学习、讲安全知识的氛围，培养学生自我保护的意识和能力和热爱

生命的情感，为他们的健康成长打好基础。 

  活动地点： 

  多媒体教室 

  教学时数： 

  一课时（40分钟） 

  活动形式： 

  小品表演、书法比赛、知识竞赛、抽签、唱歌、朗读等。 

  活动准备： 

  1、学生通过各种渠道搜集、学习交通安全方面的资料。 

  2、制作 Powerpoint课件，主要内容有： 



  ①洛桑学艺 

  ②交通安全事故资料 

  ③交通安全词语 

  ④交通安全标语 

  ⑤知识竞赛：交通标志和问答题 

  ⑥倡议书 

  ⑦改写的《祝你平安》歌词和配音 

  3、确定两名主持人（分甲和乙）， 

  4、选定 3人排练小品《在路上》： 

  5、学生试唱《祝你平安》。 

  6、学生带上纸条（16 开的纸竖对破）、笔，以及班上准备一个盒子。 

  ７、男女生分成两组坐，每组确定一名记分员。 

  ８、黑板上用彩色粉笔书写“车祸猛于虎------交通安全主题班会”八个美

术字。 

  教学过程： 

  导入篇――看影视（3分钟） 

  甲：有一根弦它常响在我们身边， 

  乙：有一根弦它连着我们的生命线, 

  合：它的名字就叫“安全”！ 



  甲：安全维系着我们每个人的生命与健康，安全维系着每个家庭的幸福与美

满。 

  乙：可是，我们却经常听到这根弦绷断的声音，看到一些触目惊心、惨不忍

睹的场面。请看下面的画面：（多媒体显示：《洛桑学艺》一个片段。）  

  甲：洛桑，一个藏族的优秀儿子，一个大家非常喜欢的演员，正当他的事业

即将达到顶峰的时候，他，却永远地离开了我们，是车祸夺走了他年轻的生命。

1995 年 10 月 2 曰因车祸去世，年仅 27 岁。时至今曰，许多人还对他的表演记

忆犹新。！ 

  乙：大家还记得〈〈还珠格格〉〉中的香妃吗？一个人见人爱的美人，也因

为车祸而早早的离开了我们！ 

  悲剧篇――看小品（4分钟） 

  甲：看，前面来了几位同学，他们在干什么呢？我们去看看。  

  看小品《在路上》： 

  小品《在路上》的故事情节 

  在放学的路上。 

  两个骑自行车的学生，边谈笑（内容为学校里发生的感兴趣的事）边并排骑

车。 

  一个青年人疲劳着驾驶车子，车子超载，飞速向前行驶着。  

  恍惚中，司机向路中间的学生冲去，一个学生倒在血泊中，另一个撞到在地

上。 

  车子飞快地消失在人们的视线中。 

  乙：天哪！又一起悲剧发生了！这，应该引起我们足够的重视！  



  感受篇――看图片和资料（5分钟）、幸运搭档（8分钟） 

  甲：人最宝贵的就是生命，生命对于每个人只有一次。可身边一幕幕由于不

注意交通安全而发生的人生悲剧，触目惊心，请看资料：（多媒体显示： 

  交通安全事故资料 

  １、交通事故图片：4张车祸现场图片和 3张车祸人员伤亡图片 

  ２、交通事故统计资料 

  (1)—交通事故统计： 

  ，全国共发生道路交通事故 667507 起，死亡人数 104372 人，伤 494174 人。

发生一次死亡 10 人以上的特大道路交通事故共 41 起，造成 643 人死亡，576 人

受伤。 

  全国道路交通事故情况看，超速行驶、客货运输、无证低龄驾驶、夜间行驶

成为马路四大“杀手”。 

  机动车驾驶人违法行为是交通事故的主要原因，而超速行驶造成交通死亡事

故突出，成为马路第一杀手。因机动车驾驶人超速行驶造成 18410 死亡。驾驶人

无证驾驶机动车和低驾龄驾驶人，成为近些年众所周知的马路杀手，交通事故死

亡人数有一半以上系他们交通肇事造成的。  

  ，中国共发生道路交通事故 450254 起，造成 98738 人死亡，造成 469911

人受伤；造成直接财产损失 18.8 亿元。 

  农村道路交通事故所占比例较大，县道、乡道等农村公路上发生交通事故

101757 起，造成 23707 人死亡；机动车驾驶人交通违法是造成交通事故的主要

原因，机动车驾驶人交通肇事 417355 起，造成 91062 人死亡，因非机动车驾驶

人、乘车人及行人过错导致交通事故 20XX0 起，造成 4207 人死亡。 

  (2)三起惨剧： 



  《偷骑摩托酿惨祸》：1999 年 10 月 12 日晚上，山西省境内发生一起交通

肇事案。某中学高二学生周庆国骑摩托车撞到一辆运煤大卡车，年仅十七岁的周

庆国当场死亡。交通事故责任认定书认定周庆国无证驾驶摩托车，并且没有按规

定戴头盔，应负事故的全部责任，此案被定性为重大交通事故。 

  《马路上的悲剧》：深圳市一小学生陈洋于 1999 年 5 月 24 日下午放学回家

时，其父母单位的班车接了学生后在半路上发生了一些故障，于是陈洋和同学们

一起下了车，后来司机在等人来修车，同学们就自己回家了。陈洋和一个同学结

伴回家，路上要经过几个路口，经过春风路口时，陈洋被后面的一辆轿车撞倒在

地。出事后，司机紧急将陈洋送到附近医院，其父母随后又将其送到更大的医院，

可这一切都无法挽回陈洋的生命，第二天陈洋便离开了这个世界。可是对于他父

母更大的打击还在后面。由于陈洋当时是在机动车道上行走，没有做到各行其道，

所以交警判定他要负事故的主要责任，司机负次要责任。 

  《乘车上学》：青岛市学生小明，有一天约了同学霍亮一起乘坐 112 路公共

汽车去上学。在车上，小明拿出新买的文具盒给霍亮看，谁知顽皮的霍亮竟一把

抢过小明的文具盒，然后向车厢的前部跑去，还作出动作要把小明的文具盒扔出

窗外。小明急了，双手离开扶手，踉踉跄跄的冲过去要抢回自己的文具盒。可就

在这时令人震惊的一幕发生了。由于前方有人突然横穿马路，司机猛地踩了急刹

车，巨大的惯性使小明站立不住而跌倒，头重重地撞在坚硬的门杆上，当场昏迷

了过去。由于伤势过重，小明抢救无效死亡，巨大的悲痛留给了他的母亲。  

  乙：可见，交通事故是造成中小学生伤亡最主要的原因之一。  

  甲：接下来，我们做个游戏比赛――幸运搭档，  

  乙：要求是男女两组各选出两名队员进行猜词，一个比划一个猜，猜对一个

得 10 分，每组限时 3分钟。 

  合：请大家注意，现在开始比赛，最后看哪组的同学获胜。（多媒体显示： 

  安全知识表演词语 



  1 组：红灯、交通警察、120 急救电话、无证驾驶、超载。 

  2 组：绿灯、车祸、斑马线、110 急救电话、酒后驾驶。） 

  合：宣布结果。 

  行动篇――书写标语（4分钟）、抽平安签（10 分钟）、读倡议书（3分钟） 

  甲：交通安全的标语随处可见，你注意到没有？  

  乙：某同学，你知道有哪些？能否说出来（学生说）  

  甲：看来，许多同学都不是很清楚。今天，我们就来动手写一个标语，向大

家宣传，或者拿回家给家长瞧瞧，让家长也学习一下。请大家认真写，我们可要

现场评奖的。 

  乙：我们请班主任当评委。（多媒体显示： 

  交通安全标语 

  道路千万条，安全第一条安全来自警惕，事故出于麻痹  

  红灯常在心中亮，绿灯才能伴一生红灯停，绿灯行，不越线，不抢行  

  讲公德，讲礼貌，争做文明骑车人人的生命只有一次，请您注意交通安全  

  珍爱宝贵生命、拒绝交通违法倡导文明交通意识、塑造良好学生形象  

  安全与守法同在，事故与违法相随抵制交通违法行为，树立交通文明意识  

  良药苦口利于病，交通法规利于行横穿马路：一看、二等、三通过  

  行万里平安路，做百年快乐人。但愿人长久，千里路畅通。  

  人生美好，步步小心。路无规不畅，国无法不宁。  

  狭路相逢“让”者胜。处罚违章不留情，看似无情最深情。  



  爱妻爱子爱家庭，无视交规等于零。乱穿马路，失道无助。 

  超载超速，危机四伏。酒后驾车，拿命赌博。 

  一秒钟车祸，一辈子痛苦。遵守交规，储蓄安全。 

  礼让礼让，人车无恙。心有交规，路无坎坷。 

  遵守交通法规，关爱生命旅程。实线虚线斑马线，都是生命安全线。 

  出了车祸速报警，救死扶伤见真情。心头常亮红绿灯，安全行驶伴人生。 

  生命只有一次，平安伴君一生。礼让三先，路畅民安。 

  宁绕百步远，不抢一步险。千里之行，慎于足下。 

  一人出车全家念，一人平安全家福人病不上车，车病不上路。 

  同为行车人，相见礼为先。虽为坦途，超速者戒。 

  减速慢行勿争先，关照生命到永远十次肇事九次快，自行车族当自爱。 

  有酒即无舵，早晚要闯祸。大路朝天，请走右边。 

  道路连着你和他，安全系着千万家。祸起瞬间，防患未然。 

  认真学习《中华人民共和国道路交通安全法》，争做现代文明好学生 

  学生写，评委巡视并确定３－６名优秀的作品 

  班主任：宣布优秀作品名单（最佳作品奖２－５人），优秀者每人给该组加

10 分。 

  （展示优秀作品） 

  甲：交通安全意识是同学们应该随时铭记在心的。同学们要切实树立交通安

全意识，掌握必要的交通安全知识，确保交通安全。现在，我们玩一个游戏，抽



平安签。我们把刚才写的标语放在盒子里，请班主任随意抽出其中的几张，抽到

谁，那么就由谁读出自己写的内容，并还要回答３道有关交通安全的问题。 

  乙：注意，如果答错了，可以请一个同学帮忙。正确的给该组每题１０分；

如果错了，那可要扣该组相应的分。（多媒体显示： 

  交通知识竞赛内容 

  一、交通标志：（每组选 1位学生回答，任答 4种，剩余的自动现答案） 

  1、常见交通标志 14 种 

  易滑、减速让行、禁止鸣喇叭、限制高度、最低限速、两侧变窄、禁止向右

转弯、左侧通行、停车让行、无人看守铁路道口、禁止超车、禁止掉头、车距确

认、两侧通行 

  2、常见禁令标志 3种： 

  禁止行人通行、禁止非机动车通行、禁止两轮摩托车通行  

  3、常见交通警告标志 3种 

  注意儿童、事故易发路段、注意危险  

  二、选择题（每组选 1位答题者，任答 4道题，剩余的自动现答案） 

  １．行人在没有人行道的路上行走，应该： 

  Ａ．靠路边行走Ｂ．随意走 

  ２．通过人行横道时，红色信号灯亮了，这时应该：  

  Ａ．抢跑过马路Ｂ．等候绿灯亮后再走  

  ３．汽车的转向灯左边闪烁时，汽车向： 
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