
基层伤病处置理论考核 

一、选择题 

1.虽然引起休克的原因不同，但各类休克的共同点都是（ ）[单选题] * 

A.口唇发绀 

B.血压下降 

C.有效循环血量锐减√ 

D.尿量减少 

E.心率加快 

2.伤员男，20 岁。右小腿软组织挫裂伤 3 小时，急诊行清创术后，给予静脉滴注头孢噻吩，输液 5 分

钟时，伤员出现胸闷气急、烦躁不安、头晕和面色苍白。检查伤员脉速而弱，最可能诊断（ ）[单选题] * 

A.失血性休克 

B.心源性休克 

C.过敏性休克√ 

D.神经性休克 

E.感染性休克 

3.伤员男，30 岁，左上腹被汽车撞伤后出现腹痛、恶心、呕吐 2 小时。查体:T36.2℃，P120 次/分，

R22 次/分，BP70/50mmHg。意识尚清，面色苍白，四肢发凉。全腹有压痛、反跳痛、肌紧张，肠鸣音弱。

B 超检查:脾包膜连续性中断，局部回声模糊，脾周及腹腔内可见异常液性暗区。最可能的诊断是（ ）[单选

题] * 

A.脾破裂合并心源性休克 



B.脾破裂合并失血性休克√ 

C.脾破裂合并神经性休克 

D.脾破裂合并感染性休克 

E.脾破裂合并肠破裂 

4.伤员男，24 岁。背部刀刺伤，2 小时后被抬入院。查体:神志清楚，烦躁，诉口渴，皮肤苍白、稍冷，

脉搏 110 次/分，收缩压 90~70mmHg，表浅静脉塌陷，伤口仍有少许渗血。最合理的处理是（ ）[单选

题] * 

A.只需将伤口缝合 

B.立即输血浆 

C.快速静滴平衡盐溶液同时做好手术准备√ 

D.纱布包扎伤口继续观察 

E.给予大量升压药物 

5.严重烧伤患者休克期出现烦躁不安、血压下降，主要是由于（ ）[单选题] * 

A.疼痛 

B.中枢神经系统异常 

C.血容量不足√ 

D.脓毒血症 

E.心理因素 

6.休克病人的体位一般采用（ ）[单选题] * 

A.头高脚低位 

B.头低脚高位 

C.平卧位 



D.头和躯干抬高 20°~30°，下肢抬高 15°~20°√ 

E.侧卧位 

7.男性，23 岁，因车祸导致四肢多发性骨折，右大腿挤压伤。查体时面色苍白，口渴，脉搏 120 次/

分，血压 80/60mmHg，给予紧急扩容，首选液体是（ ）[单选题] * 

A.全血 

B.血浆 

C.10%葡萄糖液 

D.右旋糖酐液 

E.5%葡萄糖等渗氯化钠溶液√ 

8.男，24 岁，因交通事故受伤后出现精神兴奋，烦躁不安，出冷汗，心率 100 次/分，脉压缩小，尿量

减小。可能的情况（ ）[单选题] * 

A.休克可疑 

B.休克抑制期 

C.已有休克√ 

D.尚无休克 

E.休克晚期 

9.颅脑损伤伤员，经检伤考虑颅内压增高，给予 20%甘露醇溶液降低颅内压，以下输液方法正确的是

（ ）[单选题] * 

A.快速静推 

B.缓慢静滴，防止高渗液产生静脉炎 

C.1~2 小时内静滴完 250mL 

D.15~30 分钟内静滴完 250mL√ 



E.输液速度控制在 60~80 滴/分 

10.颅脑外伤后颅内压增高症状明显，检伤后考虑颅内血肿，此时下列哪项诊疗措施最不宜采用（ ）[单

选题] * 

A.冬眠低温和巴比妥疗法,降低颅脑组织代谢 

B.闭式持续性控制性脑室外引流 

C.腰穿放出血性脑脊液减压√ 

D.气管内插管过度换气呼吸 

E.脱水和激素治疗 

11.有关颅底骨折，下列哪项错误（ ）[单选题] * 

A.颅底 X 线检查可无阳性发现 

B.依靠临床体征可以诊断 

C.诊断需有脑脊液外漏发生√ 

D.单纯颅底骨折以保守治疗为主 

E.脑脊液漏无需早期修补 

12.某战士颅脑受到撞击后，诊断为脑震荡，可出现（ ）[单选题] * 

A.伤员不能描述受伤经过√ 

B.昏迷时间常大于 30 分钟 

C.神经系统检查一定有病理反射 

D.脑脊液常规、生化有异常 

E.CT 检查可有阳性表现 

13.男，20 岁，高空坠落伤。查体:BP70/50mmHg，HR100 次/分，躁动，双侧瞳孔等大，对光反应

阳性，腹腔穿刺抽出未凝血液，头部 CT 检查示左额硬脑膜下血肿，血肿量约 20mL，中线无明显移位。该



病例最佳处理方案（ ）[单选题] * 

A.立即开颅清除血肿 

B.抗休克治疗的同时行开颅血肿清除术 

C.抗休克治疗的同时先行开腹探查√ 

D.抗休克治疗至血压正常后再行手术 

E.开颅及开腹探查同时进行 

14.男性，23 岁，一阵剧烈咳嗽后突发胸闷、胸痛，来医院急诊。查体:气管右移，左肺呼吸音消失，叩

诊呈鼓音。胸片示左肺被压缩 80%，此时应采取主要的治疗措施是（ ）[单选题] * 

A.剖胸手术 

B.胸腔闭式引流√ 

C.吸氧 

D.穿刺抽气 

E.镇静、止咳 

15.男性，26 岁，胸部外伤后出现反常呼吸运动，急诊处理为（ ）[单选题] * 

A.剖胸探查 

B.胸腔闭式引流 

C.诊断性胸穿 

D.胸壁胶布固定 

E.胸壁加压包扎√ 

16.男性，28 岁，不慎跌倒后诉左侧胸痛，咳嗽时加剧。体格检查:无反常呼吸，左肺呼吸音减弱，无啰

音，左侧胸廓前后挤压试验阳性。关于此伤员，下列说法哪项正确（ ）[单选题] * 

A.诊断以左侧肋骨骨折可能大，好发于第 9~12 肋 



B.诊断以左侧肋骨骨折可能大，好发于第 4~7 肋√ 

C.诊断以左侧肋骨骨折可能大，好发于第 1~3 肋 

D.若为多根单处肋骨骨折，因肋间肌的牵拉，易发生上下移位 

E.若为第 12 肋骨折，性质尤为严重 

17.急性阑尾炎最典型的症状是（ ）[单选题] * 

A.右下腹疼痛 

B.发热 

C.转移性右下腹疼痛√ 

D.恶心呕吐 

E.腹部隐痛 

18.急性阑尾炎最常见的重要体征是（ ）[单选题] * 

A.右下腹麦氏点压痛√ 

B.腹部反跳痛 

C.腹肌紧张 

D.右下腹包块 

E.腹膜刺激征阳性 

19.开放性腹部损伤中最容易损伤的脏器是（ ）[单选题] * 

A.胃 

B.胰腺 

C.肝脏√ 

D.小肠 

E.肾脏 



20.闭合性腹部损伤中最容易损伤的脏器是（ ）[单选题] * 

A.小肠 

B.脾脏√ 

C.肾脏 

D.胰腺 

E.肝脏 

21.闭合性腹部损伤时，下列哪项不支持腹腔内脏损伤的诊断（ ）[单选题] * 

A.早期出现休克 

B.明显腹膜刺激征 

C.出现便血 

D.肠鸣音活跃√ 

E.出现呕血 

22.某战士患肾结石，发生肾绞痛时，首选治疗方法（ ）[单选题] * 

A.抗感染治疗 

B.解痉镇痛√ 

C.局部热敷 

D.口服中药 

E.针灸 

23.男，20 岁，骨盆被重物挤压伤 2 小时入院，查体:P 120 次/分 BP 80/50mm/Hg。面色苍白，全腹

压痛、反跳痛，肌紧张明显，以下腹部为甚。移动性浊音（+）。骨盆 X 光片:髂骨线性骨折。经补液后，生

命体征平稳，但仍无尿，留置尿管仅有 50ml尿液流出，淡红色。根据伤员病史、体征，结合辅助检查，腹

部内脏损伤可能性最大的是（ ）[单选题] * 



A.肾损伤 

B.膀胱损伤√ 

C.输尿管损伤 

D.直肠损伤 

E.尿道损伤 

24.男，20 岁，阵发性右侧腰腹部绞痛 1 天，伴恶心呕吐，无发热，腹痛发作时向右下腹放射伴尿频、

尿急、尿痛等症状，查体:腹软，右下腹有压痛，无反跳痛，膀胱区不胀，血 WBC 正常，尿常规 WBC 0~1

个/HP,RBC 7~10 个/HP，最可能的诊断是（ ）[单选题] * 

A.阑尾炎 

B.肾肿瘤 

C.肾结石 

D.泌尿系感染 

E.右侧输尿管结石√ 

25.小腿开放性骨折伤员，查体发现足背动脉搏动弱，下肢麻木后疼痛，初步采取哪种措施（ ）[单选

题] * 

A.清创术 

B.减压术√ 

C.包扎 

D.手术复位克氏针固定 

E.骨牵引后行髓内钉固定 

26.伤员男性，28 岁，摔倒后致左肩关节脱位，X线片未见合并骨折征象，首先应采取哪种处置措施（ ）

[单选题] * 



A.局麻后手法复位√ 

B.局麻后切开复位 

C.全麻后手法复位 

D.切开复位后同时修复关节囊 

E.骨牵引后行外展架固定 

27.伤员男性，22 岁，投弹训练后致右上肢疼痛、肿胀、功能障碍，查体肱骨成角畸形、异常活动，右

手血运及肌力正常，采用哪种初步处置措施（ ）[单选题] * 

A.冰袋冷敷 

B.止痛药止痛 

C.吸氧 

D.抗休克 

E.妥善固定√ 

28.伤员男性，25 岁，攀爬摔伤后致右手腕疼痛、肿胀、功能障碍，查体手腕部呈枪刺样畸形，右手血

运及肌力正常，给予伤员手法复位后，石膏固定前注意（ ）[单选题] * 

A.注射局麻药 

B.消肿 

C.吸氧 

D.掌屈尺偏位√ 

E.屈曲固定 

29.桡骨远端骨折伸直型的近端骨折移位方向（ ）[单选题] * 

A.手背侧移位 

B.掌侧移位√ 



C.尺侧移位 

D.桡侧移位 

E.外侧移位 

30.下列骨折中最不稳定的类型是（ ）[单选题] * 

A.嵌插骨折 

B.斜骨折√ 

C.青枝骨折 

D.横骨折 

E.裂缝骨折 

31.伤员男性，29 岁，右胫腓骨中段闭合骨折后行手法复位石膏外固定 24 小时，出现患肢持续性剧烈

疼痛，进行性加重，此时首先采取的措施应为（ ）[单选题] * 

A.予以确切有效的止痛药物 

B.立即解除石膏外固定√ 

C.抬高患肢以轻疼痛 

D.更换石膏或改用其它的外固定方法 

E.局部硫酸镁湿敷 

32.伤员男性，23 岁，攀爬训练肩部着地，肩部疼痛、肿胀，查体左锁骨无明显移位，X 线显示左锁骨

骨折，怎样处置（ ）[单选题] * 

A.卷式夹板固定 3周 

B.石膏固定 2个月 

C.三角巾悬吊 2-3周 

D.手术切开复位 



E.横 8 字固定√ 

33.下列哪项不是接触性皮炎的特点（ ）[单选题] * 

A.边界清楚 

B.忽起忽消√ 

C.无接触物形态一致 

D.瘙痒 

E.红斑水疱 

34.对接触性皮炎首先应采取的措施为（ ）[单选题] * 

A.扑尔敏口服 

B.激素乳膏外用 

C.脱离过敏环境 

D.去除接触物√ 

E.呼叫 120 

35.下列哪项试验可辅助鉴别接触性皮炎（ ）[单选题] * 

A.皮内试验 

B.划痕试验 

C.真菌直接镜检 

D.斑贴试验√ 

E.口服激发试验 

36.下列哪项不符合荨麻疹（ ）[单选题] * 

A.起病急 

B.忽起忽消 



C.恶心呕吐 

D.对称分布√ 

E.瘙痒性风团 

37.关于日光性皮炎防治哪项不对（ ）[单选题] * 

A.涂抹防晒霜很重要 

B.可选用口服抗过敏药治疗 

C.只有暴晒才会发生√ 

D.日晒伤可用凉水湿敷 

E.可有红斑丘疹等损害 

38.关于足癣哪项不符（ ）[单选题] * 

A.不会引起严重并发症√ 

B.反复发作 

C.瘙痒 

D.可蔓延至身体各处 

E.发病与局部多汗有关 

39.足癣继发细菌感染应首先选用哪种药物（ ）[单选题] * 

A.达克宁 

B.酮康唑 

C.皮炎平 

D.炉甘石 

E.红霉素√ 

40.下列哪项不是疥疮的特点（ ）[单选题] * 
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