
专题十　文体与构思
分点突破二　记叙文的文体架构
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考向分析

记叙文是一种以记叙、描写为主要表达方式，以写人、记事、写景、

状物为主要内容的文体。

一、记叙文的一般类型

1．写人类记叙文。通过描写人的外貌、行动、语言、心理,通过特

定的环境描写刻画人物性格,塑造人物形象,反映生活,表现文章主题。

2．叙事类记叙文。通过叙述事件，写出事情的起因、经过和结果

来表现主题。

3．写景类记叙文。通过描绘景物，寄托作者的思想感情。

4．状物类记叙文。通过写物来表达作者的思想感情。



二、记叙文的构成要素

记叙文的六要素包括：时间、地点、人物、(事情的)起因、经过、

结果。记叙文写作要综合运用记叙、议论、抒情、描写等多种表达方式，

但相对于记叙、描写来说，其他方式都是辅助手段，不能喧宾夺主。



三、记叙文的结构顺序

写作记叙文，就要明确写作的顺序。常见的记叙顺序有顺叙、倒叙、

插叙和补叙。

1．顺叙：按照事件发生、发展和结局的顺序来写，也就是叙述的

顺序与事件发生、发展的顺序是一致的。

2．倒叙：先写结局，然后再叙述事情的发生、发展；或者先写后

来的情况，再叙述产生这种情况的经过。

3．插叙：在记叙的过程中，有时要插入在时间、地点上不一致的

情节，然后再按照原来的事情接叙，这插入的有关部分叫插叙。

4．补叙：是指在叙述过程中，插入少量文字对人物或事件作简短

的补充说明。



四、记叙文的三种人称

第一人称(我，我们)，以当事人的口吻和身份叙述，写起来亲切自

然。

第二人称(你，你们)，一般多是出现在用第一人称或第三人称的叙

述里，实际上仍然是站在第一人称或第三人称的角度写的。

第三人称(他，她，它，他们，她们，它们)，是以说话人与听话人

以外的第三方作为叙述的主体。运用第三人称，便于超越时空的界限，

反映广阔的社会生活。



五、记叙文的表达方式

记叙：交待事件，把人物和事件介绍给读者，写出人物的活动、事

件的发展情况。

描写：在叙述的过程中，用生动形象的语言，用一些修辞手法对人

物和事件加以具体形象地描绘，给人以鲜明、生动的印象，避免了单纯

记叙的平淡和枯燥。

说明：补充交待记叙文中需要交待的事物。

议论：记叙文中的议论是指作者直接发表评论，点明记叙的意图，

揭示所叙事物的本质，起到画龙点睛的作用。

抒情：作者在记叙的基础上，采用一定的办法，抒发内心的感情。

抒情有直接抒情，有在记叙、描写中间接抒情。



六、记叙文的高分架构

考向(一)　时序顺进式结构

时序顺进式结构指记叙或描写人物的成长经历、事件的发生和发展

过程时，按照一定的时间线去表现某种意义上的递进。一般情况下，考

生在写记叙文时会较多地采用时序顺进式结构。时序顺进式结构由于各

段落之间层层递进，环环相扣，所以在组织文章内容时能紧扣读者的心

弦，引人入胜。具体结构如下：





[特别提醒]　①叙写事件，要根据文章主题的需要对材料进行取舍，

做到主次分明，重点突出；②描写人物，要根据表现人物个性的需要对

材料进行取舍，使得人物个性鲜明；③运用先抑后扬、虚实结合等手法，

使文章波澜起伏，引人入胜，避免落入记“流水账”的俗套。



　　　(2023·北京卷)作文。

舞台上，戏曲演员有登场亮相的瞬间。生活中也有许多亮相时刻：

国旗下的讲话，研学成果的汇报，新产品的发布……每一次亮相，都受

到众人关注；每一次亮相，也会有一段故事。

请以“亮相”为题目，写一篇记叙文。

要求：思想健康，内容充实、合理，有细节描写；语言流畅，书写

清晰。

 典例1



【写作指导】　

“亮相”是一种戏曲上的表演动作。主要角色上场时、下场前，一

段舞蹈动作完毕后或对打完毕后的一个短促停顿，集中而突出地显示出

人物的精神状态。推广到生活中，“亮相”是指每一个重要的公开展示，

展示的是已经完成的成果，当场的精神面貌，以及藏在展示背后的故事。

考生需选择一个亮相的场景，将人物置于其中。由浅入深完成“亮相

”，亮相的表现，亮相背后的故事，故事蕴含的道理。同时还需要写出

对于人物的亮相，观众的反应，注意细节的描述。在行文时，可先交代

故事的背景、时间、地点等要素，然后展开亮相背后的故事，随后深入

挖掘故事的内在含意，接着写亮相的精彩时刻，最后点明故事主题“亮

相”的意义。



【参考立意】　(1)亮相背后是个人的蜕变和成长；(2)亮相背后的支

撑，来自周围人的鼓励和支持；(3)亮相背后的付出，台上一分钟，台下

十年功。



【例文展示】

亮　相

夏日的午后，炽热的阳光洒在校园的每个角落。学校里弥漫着一股

紧张而兴奋的氛围，因为今天是校园演讲比赛的日子。

他本不是爱说爱笑的性子，像今天这样的场合，他应该是坐在观众

席的观众，而不是像现在这样站在后台，即将成为下一个演讲者。他看

着密密麻麻的观众席，心里跑起了马，那马蹄声杂乱无章，又快又密，

让他又无措又恐慌。



他是怎么让自己沦落至此的？他看向台上，那个正在演讲的家伙。

他叫李牧，他们是同年级的同学。两人长期暗自较量年级第一的位置。

不同于他的内敛，李牧总是肆意张扬。他不喜欢他的张扬，有时又在心

底偷偷羡慕。演讲比赛通知贴出来的那天，大家围在布告栏前起哄说李

牧又会是第一。然后，他看见李牧瞥向自己的那轻飘飘的小眼神。他果

断报了名。



妈妈在他后悔纠结得要拔光自己的一头秀发的时候，出了手。一饭

铲下去，敲痛了他的头：“男子汉大丈夫，报就报了。这么个熊样子给

谁看。”后面的日子，他觉得自己被绑架了，老师一遍遍地帮他修改演

讲稿，耐心细致地纠正他的发音和动作。好友纷纷帮他出谋划策，陪他

练习。就连六岁的小妹都抱来了她所有的毛绒玩具，做他的观众。他像

是小舟,顺水而流,被大家推着走,每个人都比他这个当事人还要积极。

“听说你报名了？”一个陌生的声音在他身后响起，他转过身。李

牧站在不远处：“这次的第一肯定是我的。”李牧径自越过他，还给了

他不轻不重的一撞。他们两个素来点头不说话的高手过招的默契哪儿去

了？



他开始利用课余所有的时间来准备演讲，毕竟他已经收到了战书。

将演讲稿倒背如流，反复听录音，调整哪怕一点点的停顿失误，对着镜

子掐着时间一遍遍地练习表情和仪态。他开始有点认真了。可现实很快

给了他沉重的一击，好友带来了李牧的练习视频。视频是偷拍的，远远

的，听不到李牧的声音。可看到视频的那一刻，他知道自己输了，高手

与菜鸟的差距是那么明显。

他在书桌前静默了许久，打开了电脑，找出优秀演讲者的视频，一

条条地看了下去。那一晚他卧室的灯亮到了天明。他渐渐地看出了些兴

味，无关比赛，无关输赢，他看到了“演讲”的魅力。



他站在舞台上，身姿挺拔如一棵青松，他看见观众席那一抹亮眼的

黄色，小妹正使劲地向他挥着手。他仿佛看见小妹的小手紧紧拉着他的

衣角：“哥哥别怕，你把观众都当成我的娃娃。”他的唇角微微扬起，

此刻他的心中依旧在跑着马，那马蹄声却是激扬的战鼓。他的声音响起，

悠扬而沉稳，那娓娓道来的演讲词，牵动着观众的情绪，随着他的一言

一行而变化着。他像是自由奔放的舞者，像指挥演奏的指挥家，像是指

点江山的将军，他洒脱而肆意地展示着他的所思所想，引领着观众进入

他绚烂的思想世界。这是他在演讲比赛上的“亮相”。



其实，在站上舞台的那一刻，他便明白他已经赢了这一场人生的比

赛。他“亮相”了，勇敢地走到台前，展示了他的所思所想，他突破了

自己，收获了成长。他感受到了“演讲”的魅力，学会了努力、执着、

追求与坚持，收获了爱和鼓励。舞台上的灯光、观众的目光和掌声，都

成为了“亮相”的见证。这一刻他不再执着于输赢，他勇敢地站出来，

向世界展示自己的光芒，为这个世界贡献了他独特的故事和价值。这个

世界也会因为他的“亮相”而发生微小而实质的改变。



【评点】　这是一篇采用倒叙写的记叙文。开头交代今天是校园演

讲比赛的日子，也是亮相的时刻(高潮部分)，然后回忆之前从报名比赛

(开端部分)，到准备比赛(发展部分)，到参加比赛的过程(重回到高潮结

局部分)，最后加入了他的人生感悟：明白他已经赢了这一场人生的比赛

(结局部分)。全文层次清楚，叙事生动，结尾辅以理论，深化主题。



考向(二)　线串珍珠式结构

所谓“线”即线索，所谓“珠”即生动丰富的材料。线串珍珠即用

线索将记叙的内容贯串组织起来。

运用线索贯串组织内容的常见形式有如下几种：

单线贯串 以一条线索组织材料，故事情节围绕线索展开

双线贯串
分别叙述两件事，或平行前进，或交织发展，在特定的契

合点汇合；或者是设置明、暗两条线，同叙一件事



实际上，记叙文的行文线索并不是有意而设，而是为使主题表达鲜

明的自然需要。换言之，怎样使主题鲜明，就怎样设置合理的线索。



　　　阅读下面文字，按要求作答。不少于700字。

瓜熟蒂落、羽翼丰满，这是草木鸟兽成熟的模样；但对我们而言，

真正的成熟却不仅仅指身体的长成……

请以“这，才是成熟的模样”为题目，写一篇记叙文。

 典例2



【写作指导】　

这个题目比较贴合生活，是近些年回归平易的一个体现，基本上，

只要你写一个感到自己成熟的事件或者瞬间就算是合题了。要注意题目

中的“真正的成熟却不仅仅指身体的长成”意思就是，这里的成熟，是

心灵的成熟、思想的成熟。比如以前不懂父母的苦心，现在突然懂了；

以前觉得世界非黑即白，现在突然理解了灰色地带；以前觉得只有学习

好才是唯一的生存目标，现在觉得找到自己的人生方向才重要……都是

比较好的写作方向。



另外要注意，我们写的时候，文章要包含以下几个要素：一是之前

你不成熟的状态；二是经过了一件或者几件什么样的事情，你变得成熟

了，你懂得了什么道理，人生的、社会的，都可以；三是你成熟之后的

状态，对自己和对他人的影响。

【参考立意】　(1)独立自主，自我负责，才是成熟的模样；(2)面对

诱惑不动，坚守内心的品质，才是成熟的模样；(3)理性思考，克服偏见，

才是成熟的模样；(4)在困难面前百折不挠，才是成熟的模样；(5)勇于负

责，才是成熟的模样；(6)敢于接受批评，才是成熟的模样。
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