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消费主义盛行

随着互联网和电子商务的快速发展，消费主义在大学生

群体中日益盛行，网络消费成为他们日常生活的重要组

成部分。

异化消费现象

部分大学生在网络消费过程中出现了异化行为，如过度

消费、盲目攀比、追求名牌等，这些行为不仅影响个人

财务状况，还可能引发心理问题。

研究意义

探究大学生网络消费异化行为的原因和影响，有助于引

导大学生树立正确的消费观念，促进身心健康发展，同

时对于家庭、学校和社会也具有重要意义。

研究背景和意义



国外研究

国外学者主要从心理学、社会学和经济学等角度研究消费异化行为，提出了诸如“炫耀性消费”、“符号消费”等理

论，为深入研究提供了有力支持。

国内研究

国内学者在借鉴国外理论的基础上，结合中国国情和文化背景，对大学生网络消费异化行为进行了实证研究，揭示了

其内在动因和影响机制。

研究空白

尽管国内外学者在相关领域取得了一定成果，但对于大学生网络消费异化行为的系统性研究仍显不足，

尤其是在行为特征、影响因素和干预措施等方面亟待深入探讨。

国内外研究现状



研究目的
本研究旨在通过实证调查和分析，揭示大学生网络消费异化行为的现状、特征和

影响因素，提出针对性的干预措施和建议，为引导大学生理性消费提供科学依据。

研究方法

本研究将采用问卷调查、深度访谈和案例分析等方法，收集相关数据和信息，运

用统计分析软件进行数据处理和分析，确保研究的科学性和准确性。同时，还将

结合文献综述和理论分析等方法，对研究结果进行深入探讨和解释。

研究目的和方法
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消费主义强调商品符号价
值，人们通过消费商品来
展示自己的社会地位和身
份。

符号化消费 过度消费 时尚与潮流

消费主义鼓励人们不断追
求更多的物质享受和快感，
导致过度消费和资源浪费。

消费主义推崇时尚和潮流，
不断推动人们追求新奇、
独特和个性化的商品。

030201

消费主义的内涵和特点



网络消费是指消费者通过
互联网平台购买商品或服
务的消费行为。

网络消费定义

包括电子商务、在线教育、
在线娱乐、在线医疗等多
种类型。

网络消费类型

具有便捷性、个性化、全
球化等特点，同时也存在
信息不对称、虚假宣传等
问题。

网络消费特点

网络消费的定义和类型



    

消费主义对网络消费的影响

消费观念转变

消费主义推动了网络消费者的消费观

念转变，从实用主义向符号化、个性

化转变。

消费行为异化

在消费主义影响下，网络消费行为出

现异化，如盲目追求品牌、过度消费

等。

消费伦理缺失

消费主义导致网络消费中消费伦理的

缺失，如虚假宣传、欺诈行为等。
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大学生网络消费异化行为的表
现



超出自身经济能力的消费
部分大学生在网络消费中，不顾自身经济状况，盲目追求品牌、潮流，导致消

费超出自身承受能力。

沉迷虚拟商品
一些大学生过度购买虚拟商品，如游戏装备、虚拟货币等，耗费大量金钱和时

间。

过度消费



部分大学生在进行网络消费时，

缺乏明确的购物计划和目标，容

易被广告、促销等手段诱导，产

生冲动消费。

缺乏计划性

一些大学生在购买商品时，忽视

自身实际需求，盲目跟风或追求

时尚，导致购买的商品并不实用

或不符合自身需求。

忽视实际需求

盲目消费



部分大学生在网络消费中，过分追求

名牌效应，以显示自己的身份和地位，

导致消费支出过高。

一些大学生在同学、朋友之间互相攀

比，比谁的消费水平更高、购买的商

品更贵，形成恶性竞争。

攀比消费

互相攀比

追求名牌效应



部分大学生为了满足自己的消费需求，通过借贷等方式进行

超前消费，导致债务负担过重。

超前消费

一些大学生在进行网络借贷时，缺乏风险意识和自我保护能

力，容易陷入不良借贷的陷阱。

不良借贷行为

借贷消费
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大学生网络消费异化行为的原
因分析
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