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原发性肝癌的治疗与护理
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引言



目的

背景

目的和背景

探讨原发性肝癌的治疗与护理方法，提高患者生存质量和预后。

原发性肝癌是我国常见的恶性肿瘤之一，发病率和死亡率均较高。

随着医疗技术的不断发展，原发性肝癌的治疗和护理手段也在不

断进步。
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原发性肝癌概述

原发性肝癌的病因和发病机制

尚未完全明确，可能与病毒感

染、肝硬化、黄曲霉素等因素

有关。

原发性肝癌在我国东南沿海地

区高发，中位发病年龄为40～

50岁，男性比女性多见。

原发性肝癌是指原发于肝脏的

恶性肿瘤，包括肝细胞癌、肝

内胆管癌和混合型肝癌等。

原发性肝癌早期症状不明显，

随着病情进展可出现肝区疼痛、

乏力、消瘦、黄疸等症状。
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原发性肝癌的诊断



肝区疼痛 全身及消化道症状

肝大 黄疸

临床表现与体征

多为持续性钝痛、刺痛或胀痛，是由于肿瘤迅速

生长使肝包膜张力增加所致。

主要表现为乏力、消瘦、食欲减退、腹胀等，部

分病人可伴有恶心、呕吐、发热、腹泻等症状。

进行性肝大是肝癌最常见的体征之一，部分病人

可在肋下触及肿大的肝脏。

当癌肿广泛浸润或压迫胆管时，可出现黄疸，表

现为皮肤、巩膜黄染，尿色深黄等。



超声检查

CT检查

MRI检查

可显示肿瘤的大小、形态、所在部位以及肝静脉或

门静脉内有无癌栓等，其诊断符合率可达84%。

能明显提高肝癌的诊断准确率，可检出直径约1.0cm

左右的早期肝癌。

对肝癌的诊断价值与CT相仿，对良、恶性肝内占位

病变的鉴别有重要价值。

影像学检查



血清甲胎蛋白（AFP）测定

对诊断本病有相对的特异性，放射免疫法测定持续血清AFP≥400μg/L，并能排除妊娠、

活动性肝病等，即可考虑肝癌的诊断。

血液酶学及其他肿瘤标志物检查

肝癌病人血清中γ-谷氨酰转肽酶及其同功酶、异常凝血酶原、碱性磷酸酶、乳酸脱氢酶同

功酶可高于正常。

肝功能及病毒性肝炎抗原抗体系统检查

肝癌多发生在肝硬化的基础上，因此肝功能检查可见异常表现。同时，病毒性肝炎与肝癌

关系密切，因此需进行病毒性肝炎抗原抗体系统检查。

实验室检查
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原发性肝癌的治疗



对于早期肝癌，尤其是单发、局限的肿瘤，肝切除术是首选

的治疗方法。通过手术将肿瘤及周围部分正常肝zu织切除，

以达到根治的目的。

肝切除术

对于部分早期肝癌患者，尤其是合并肝硬化、肝功能失代偿

的患者，肝移植术是一种有效的治疗方法。通过移植健康的

肝脏来替代病变的肝脏，从而延长患者的生存期和提高生活

质量。

肝移植术

手术治疗
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