
2023 年宁夏中西医执业医师考试真题卷（4） 

本卷共分为 1 大题 50 小题，作答时间为 180 分钟，总分 100

分，60 分及格。 

 

一、单项选择题（共 50 题，每题 2 分。每题的备选项中，

只有一个最符合题意） 

                  

1.流行性出血热治疗原则中的“三早一就”不包括 

A．早发现 

B．早休息 

C．早诊断 

D．早治疗 

E．就近治疗 

              

2.循行“入上齿中”的经脉是 

A．足太阴脾经 

B．手阳明大肠经 

C．足阳明胃经 

D．足厥阴肝经 

E．手太阴肺经 

              



3.既能治疗崩漏，又能治疗疝气的穴位是 

A．隐白 

B．归来 

C．大敦 

D．横骨 

E．太冲 

              

4.属于同名经配穴的是 

A．耳鸣取外关、中渚 

B．眩晕取百会、足三里 

C．头痛取风池、足临泣 

D．肝气郁结证取太冲、内关 

E．便秘取支沟、天枢 

              

5.前正中线上，脐上 4 寸，或脐与胸剑联合连线的中点处的

腧穴是 

A．中极 

B．关元 

C．中脘 

D．气海 

E．神阙 

              



6.一般认为 SARS 的传播途径不包括 

A．飞沫传播 

B．接触传播 

C．呼吸道传播 

D．实验室传播 

E．蚊虫叮咬 

              

7.AIDS 的原发病变是 

A．淋巴组织的病变 

B．无菌性脑膜炎 

C．卡波济肉瘤 

D．亚急性脑病 

E．空洞性脊髓病 

              

8.针灸治疗缺乳的主穴是 

A．乳根、足三里、脾俞 

B．乳根、膻中、少泽 

C．乳根、内关、太冲 

D．膻中、期门、肝俞 

E．肝俞、膈俞、足三里 

              

9.起于中焦，下络大肠的经脉是 



A．手太阴肺经 

B．手阳明大肠经 

C．足太阴脾经 

D．足阳明胃经 

E．手少阴心经 

              

10.三棱针挑刺法常用于治疗 

A．肩周炎、胃痛 

B．急性吐泻 

C．局部瘀血、水肿 

D．咽喉肿痛 

E．扭挫伤 

              

11.阴郄穴的定位是 

A．腕横纹上 1 寸，尺侧腕屈肌腱的桡侧缘 

B．屈肘，在肘横纹内侧端与肱骨内上髁连线的中点处 

C．腕横纹上 0.5 寸，尺侧腕屈肌腱的桡侧缘 

D．腕横纹尺侧端，尺侧腕屈肌腱的桡侧凹陷处 

E．小指桡侧指甲根角旁 0.1 寸 

              

12.对提插补泻法中补法的操作，叙述错误的是 

A．先浅后深 



B．轻插重提 

C．提插幅度小，频率慢 

D．操作时间短 

E．以下插用力为主 

              

13.某女，患流行性出血热 1 周，24 小时尿量 100ml，心率

118 次/分，血压 164/100mmHg，伴有头痛、喷射性呕吐，心

烦。以上症状、体征为 

A．心力衰竭的表现 

B．小脑扁桃体疝所致 

C．颅压升高引起 

D．高血容量综合征的表现 

E．血钾升高的表现 

              

14.某女，26 岁。持续高热 4 天，体温 39.6℃，乏力，肝脏

于右侧肋下 1.5cm 可触及，血常规：WBC2.7×109/L，N 0.55；

HBsAg(-)；肥达反应“O” 1:160，“H”1:160。此患者最

可能的诊断是 

A．急性食物中毒 

B．急性细菌性痢疾 

C．疟疾 

D．伤寒 



E．急性病毒性肝炎 

              

15.某男，40 岁。HBsAg(+)6 年，常有全身乏力感、食欲不

振，有助于确诊的检查是 

A．腹部 B 超检查 

B．腹部 CT 检查 

C．HBV-DNA 

D．肝功能 

E．病原学检查及肝功能 

              

16.5 岁男孩，7 月下旬急性发病，高热、抽搐，粪便镜检有

白细胞，诊断应首先考虑 

A．霍乱 

B．阿米巴痢疾 

C．细菌性食物中毒 

D．乙型脑炎 

E．中毒型菌痢 

              

17.女性，35 岁。低热、多关节肿痛、双侧胸腔积液、蛋白

尿(+)半年，血清学检查 ANA(+)，抗 SSA(+)，抗 Sm(+)。首

选治疗的药物应是 

A．阿司匹林 



B．扑热息痛 

C．糖皮质激素 

D．免疫抑制剂 

E．糖皮质激素加免疫抑制剂 

              

18.男性，30 岁。近 7 年来常有空腹痛和夜间痛，服用制酸

剂可使腹痛减轻，1h 前餐后突感上腹持续性剧痛入院，该病

人目前的诊断是 

A．胃穿孔 

B．十二指肠溃疡穿孔 

C．肠梗阻 

D．胃炎 

E．肠痉挛 

              

19.女，32 岁，多次血压测量，上肢血压130/80mmHg、下肢

血压 120/70mmHg，应考虑为 

A．主动脉缩窄 

B．主动脉瓣狭窄 

C．正常人 

D．主动脉瓣关闭不全 

E．心包积液 

              



20.某女，47 岁。一年前患者出现月经周期紊乱，心悸汗出

等症，近 3 月来患者逐渐出现情绪低落，对任何事情都漠不

关心，并出现自杀倾向，考虑诊断为更年期抑郁症，应给的

治疗药物是 

A．氯丙嗪 

B．丙咪嗪 

C．雌激素 

D．地西泮 

E．阿托品 

              

21.某男，19 岁。左小腿近端疼痛，左小腿正侧位片显示：

左侧胫骨干骺端骨质密度增高，骨纹理观察不清，外侧骨皮

质骨质破坏，并见放射状层状骨膜反应，局部软组织肿胀，

最可能的诊断是 

A．骨肉瘤 

B．骨软骨瘤 

C．骨结核 

D．急性骨髓炎 

E．骨巨细胞瘤 

              

22.某女，44 岁。患风湿性心脏病并二尖瓣狭窄，慢性心功

能不全Ⅱ度。3 天前患者因呼吸道感染，出现心悸、气短及



双下肢凹陷性水肿，在抗感染的基础上，还应该配合使用的

药物是 

A．阿司匹林 

B．卡托普利 

C．奎尼丁 

D．氢氯噻嗪 

E．泼尼松 

              

23.某女，27 岁。有性乱史。近 2 周来，持续发热，伴有头

痛、咽喉痛、全身乏力感。查体：体温 38.5℃，双侧颌下、

腋下淋巴结肿大，肝脏右侧肋下 1cm 可触及。血清学检测：

HIVp24(+)，抗-HIV(-)，本例患者最可能的诊断是 

A．艾滋病急性感染期 

B．艾滋病无症状感染期 

C．艾滋病前期 

D．艾滋病期 

E．艾滋病潜伏期 

              

24.男性患者，55 岁，体胖诊为 2 型糖尿病，经饮食治疗和

运动锻炼，2 个月后查空腹血糖为 8.8mmol/L，餐后 2 小时

血糖 13.Ommol/L。进一步治疗应选择 

A．加磺脲类降血糖药物 



B．加双胍类降血糖药物 

C．加胰岛素治疗 

D．加口服降血糖药和胰岛素 

E．维持原饮食治疗和运动 

              

25.某男，45 岁。近日发现粪便色黑，伴不规则上腹痛。近

半年来明显消瘦。应首先考虑的是 

A．消化性溃疡病 

B．胆管感染合并出血 

C．胃癌 

D．血小板减少性紫癜 

E．肝硬化 

              

26.某女，35 岁。因过量服用镇静剂致血压降至 66/40mmHg，

给予去甲肾上腺素静滴治疗，输液过程中患者抗拒治疗，使

药液渗漏出血管，这时的处理方法是 

A．50%硫酸镁溶液湿敷 

B．酚妥拉明局部浸润注射 

C．温盐水浸泡出血部位 

D．给予立止血注射 

E．以上都不对 
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