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甲乳外科概述



甲乳外科是专门针对甲状腺和乳

腺疾病的科室，主要涉及甲状腺

癌、乳腺癌等恶性肿瘤以及各类

良性疾病的诊治。

定义

甲乳外科疾病具有发病部位表浅、

早期症状隐匿、病情进展迅速等

特点，因此需要专业、细致的护

理和观察。

特点

甲乳外科的定义与特点



甲乳外科常见疾病与治疗

甲状腺癌

甲状腺癌是头颈部常见的恶性肿瘤，

主要通过手术切除病灶，并根据病理

结果进行术后辅助治疗。

乳腺增生症

乳腺增生症是女性乳腺常见的良性病

变，主要表现为乳房胀痛和肿块，治

疗以药物治疗和心理疏导为主。

乳腺癌

乳腺癌是女性最常见的恶性肿瘤之一，

治疗方法包括手术、化疗、放疗和内

分泌治疗等。

急性乳腺炎

急性乳腺炎是哺乳期女性常见的疾病，主要

由细菌感染引起，表现为乳房红肿、疼痛、

发热等症状，治疗以抗生素治疗和排空乳汁

为主。
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甲乳外科护理查房的目的和意义



通过护理查房，全面了解患者的病情状况，

包括诊断、治疗、护理要点等，为患者提

供个性化的护理方案。

评估患者病情

通过护理查房，发现护理过程中的问题，

及时纠正和改进，提高护理质量，保障患

者的安全和舒适。

提高护理质量

护理查房是团队工作的一部分，有助于加

强医护人员之间的沟通与协作，提高工作

效率。

促进团队合作

通过护理查房，护士可以学习到新的知识

和技能，提升专业素养和护理水平。

提升护士专业水平

目的



甲乳外科疾病往往给患者带来较大的心理压力，护理查房
能够及时发现患者的需求和问题，满足患者的合理需求，
保障患者的权益。

保障患者权益

通过护理查房，医护人员可以更加全面地了解患者的病情
和治疗情况，为患者提供更加精准的治疗和护理服务，提
高医疗质量。

提高医疗质量

甲乳外科作为一门专业性很强的学科，需要不断更新和完
善知识体系和技术水平。护理查房是学科发展的重要组成
部分，有助于推动学科的进步和发展。

促进学科发展

意义



03

甲乳外科护理查房流程



    

查房前的准备

确定查房时间和地点

选择一个合适的时间和安静的病房或

会议室进行查房。

准备相关资料

收集患者的病历、检查报告、医嘱单

等资料，并熟悉患者的病情和护理计

划。

通知相关人员

提前通知参与查房的医护人员，确保

他们能够准时参加。
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