
新员工入场三级安全教新员工入场三级安全教
育培训教材育培训教材



新员工入场安健环知识培训教材新员工入场安健环知识培训教材

  

安
全
生
产
方
针:      

安 

全 

第 

一 

， 

预 

防 

为 

主 

， 

综 

合 

治 

理

前言前言
    为贯彻落实“安全第一，预防为主，综合治

理”的国家安全生产方针和总公司“安全第一，

预防为主，确保员工健康安全 ”的职业健康安

全方针，增强施工人员安全生产思想素质，提高

安全生产技术素质，从而促进总公司安全文明施

工水平的提高。

    本教材在编写过程中得到了总公司领导的大

力支持和各工程点的大力配合，在此表示忠心的

感谢。

    本教材参考了许多资料、书籍和图片，在此

向资料的提供者表示感谢。本教材适合新员工入

场前安健环知识培训，也可以作为施工人员的日

常教育。由于时间仓促和我们水平有限，书中难

免有疏漏和不妥之处，敬请广大读者批评指正,

今后在工作中补充和完善。
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第一章第一章
进入施工现场作业的一般规定进入施工现场作业的一般规定  

1．对人员的规定要求

1）新员工入场前必须前往医院进行体检，凡是患有精神病、

癫痫病等不准进入施工现场，患有高血压、恐高症等其他职

业禁忌病的，不得从事高空作业。

2）新员工入场前必须参加不少于40课时的三级安全教育及

考试，考试不及格的不准进入现场工作。

3）电工、焊工、起重工、架子工等特种作业人员必须要持

有有效的特殊工种证方准从事上述岗位工作。 

第一节：入场前的安全要求

三级安全教育——对新进入单位的人员所进行的系列安全

教育培训，由总公司（分子公司）一级安全教育、专业工程处

（工地）二级安全教育、班（组）三级安全教育三个部分组成，

是企业安全教育培训制度中必须坚持必不可少的基本教育形式和

原则。
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2．入场前应懂得个人防护用品的正确使用方法

      
      每一位新入场的员工，都必须要求配置完善的
个体安全防护用品方准进入现场作业，防护用品的
配置按不同的种类有不同的配置要求（具体各工种
的配置见附录A1），常用的主要有以下几种：

①安全帽
      安全帽主要是用于防止外物对人体头部的冲
击造成的伤害，防高空落物时保护头部

      安全帽配戴时注意必须将帽带系紧在头部下
巴位置，以防安全帽松脱（如下图）

正确使用安全帽 不正确使用安全帽
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②安全带
      安全带主要是用于高空作业人员防坠落的保
护，是高空作业人员必不可少的防护用品之一

安全带使用时必须注意：
（1）使用前应检查各部件是否完好，不使用已破
损、已过使用期的安全带；
（2）使用安全带时必须检查锁环是否牢固、是否
锁好，严禁使用锁环已损坏了的安全带。

使用安全带时锁环必须完好
并在使用时锁好
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③③其他个体防护用品介绍其他个体防护用品介绍

打磨防护面罩—防止粉
尘、铁屑飞溅伤人

焊接防护面罩—防
止辐射

打磨防护眼镜—防
止粉尘、铁屑飞溅

伤眼

焊工防护手套
—防止触电、
灼伤
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除以上必须懂得和遵守的安全事项外，以下的注意事项也必须遵

守，违反者将不准进入现场作业：

3、入场前的其他安全注意事项

1）未戴安全帽、穿短裤者不准进入现场

2）穿拖鞋者不准进入现
场

3）穿高跟鞋者、安全帽
未正确配戴者不准进入现

场

4）酒后不得进入施
工现场
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1、进入现场应听从班组长、安全员的安排和指挥，不得独自走

散；

2、进入生产现场不得乱动乱碰非本专业的机具、设备；

3、遵守公司的各项安全管理规章制度；

4、积极主动做好安全隐患的发现、汇报和处理，工作中做到“
三不伤害”；

5、进入现场不准流动吸烟。现场不准随地大小便.

第二节第二节      进入现场的一般安全注意事项进入现场的一般安全注意事项

安全施工中做到的
三不伤害是指：
*不伤害自己
*不伤害他人
*不被他人伤害

进入现场不准乱动乱碰非
本专业的不熟悉的设备、

机具等

现场作业流
动吸烟
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第二节第二节      进入现场的一般安全注意事项进入现场的一般安全注意事项

           新员工入场作业后即成为了一个班组里面

的一名成员，应听从班组长的工作安排，按规

定参加每天早上的班组“安全站班会”、通过
安全检测区、参加每周至少一次的班组“安全
学习”，在作业之前必须认真接受安全持术交
底。作业过程中不得单独作业，应在师傅的带

领下按规程作业。

安全站班会

每天的班组安全站
班会要进行“三查”、

“三交”。
三查指的是：查员工
的衣着、查“三宝”
（安全带、安全帽、安全鞋）

查精神状态。
三交指的是：交
任务、交安全、

交技术。
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第二章第二章        高空作业的安全事项高空作业的安全事项

1、体检患有恐高症、高血压等高空职业禁忌病的人员不

得从事高空作业；

2、作业前必须认真检查周边的环境是否安全，发现隐患

应及时汇报，在问题未解决前不得进行作业；

3、高空作业使用的安全带、水平绳、自锁器等必须检查

完好无损；

一、高空作业前的一般规定要求

作业现场有孔洞、
栏杆损缺等，未采
取措施前不得进行

高空作业
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1、凡在坠落基准面2米及以上的高处进行的作业称为高空

作业(即高处作业)，高处作业必须正确使用安全防护

用品:

二、高空作业时的安全要求及注意事项

（1）安全带高空使用时必须扣挂在人身腰部以上牢固的构件上，注

意不得扣在腰部以下的地方，也不能扣挂在自身施工的设备上:

未扣挂安全带或将安全带扣
挂在自身设备上,且未锁上

锁环

正确扣挂
安全带
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（2）高空攀登爬梯时应使用攀登自锁器，在无栏杆的平台、走道或

梁上作业无法扣挂安全带时应设水平绳，安全带扣挂在水平绳上；

当作业点距离较远无法扣挂安全带时，应使用差速自控器： 

（具体的使用要求见附录B1）

高空作
业正确
使用攀
登自锁
器及差
速自控
器

高空作业不方便扣挂安全带
时未设置水平绳
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2、高空作业时不得跨坐在栏杆上、安全网内、平台走道

上聊天、睡觉：

3、需在高空上开孔洞、切栏杆的，必须办理相关的手续

并做好临时防护措施，下班后或不作业时应将孔洞、

栏杆恢复：

孔洞、栏杆
移除后未做
好防护措施

4、遇有六级及以上大风、暴雨或大风雪天气时，应停止

露天高空作业：
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5、为了防止高空落物造成对人员及设备的损害，在高空

作业中还应注意：

（1）使用工具袋，较大件的工具应系上保险绳；

（2）传递物件应用绳索绑扎或用手传递，严禁高空抛掷；

（3）切割后的工件、边角余料、工具等应放置在安全可靠处，以

         防风吹或人员大意造成高空落物；

（4）废料垃圾应及时清理运走，不允许在高空上乱堆乱放。

切割后的工件、焊条头、螺丝头等未及时清理或放置不安全

高空作业向高空作业向
下抛掷物件下抛掷物件

使用较
大件工
具时系
上保险
绳
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              高空作业为了保护人员的人身安全，还应进行安全网、高空作业为了保护人员的人身安全，还应进行安全网、

孔洞盖板、栏杆的布置设置，这些安全防护设施任何人员都不孔洞盖板、栏杆的布置设置，这些安全防护设施任何人员都不

准私自移动或拆除，工作需要必须移动时应办理相关手续，并准私自移动或拆除，工作需要必须移动时应办理相关手续，并

做好临时防护措施后方准移动做好临时防护措施后方准移动

三、高空其他防护设施三、高空其他防护设施

安全网安全网主要用于防止高空主要用于防止高空

坠落和高空落物坠落和高空落物
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工机具主要分为电动工机具、手动工机具、风动工具、气动工

具等。在日常施工中我们比较常用到的工机具有以下几种：

第三章第三章        常用工机具的安全使用常用工机具的安全使用

常用机工具的简单介绍常用机工具的简单介绍

手动机工具类常用的有：千斤顶、链条葫芦、卡环等手动机工具类常用的有：千斤顶、链条葫芦、卡环等

链条葫芦

千斤顶千斤顶

卡环卡环((卸卡卸卡))

破坏剪（钳）破坏剪（钳）

卡环、链条葫芦等的使用规定将
在起重作业安全一章说明
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第三章第三章        常用工机具的安全使用常用工机具的安全使用

常用机工具的简单介绍常用机工具的简单介绍

电动机工具类常用的有：电焊机、砂轮机、磨光机、电钻、电动机工具类常用的有：电焊机、砂轮机、磨光机、电钻、
切割机等切割机等

电动切割机电动切割机

使用注意事项
使用前,检查附近是否有可燃
性液体或气体,尤其是火花飞
溅方向;使用时应站在左侧
面并戴防护眼镜;停机后,

应拉下电源刀闸;砂轮片的有效
半径磨损到原半径的三分

之一时必须更换    电动砂轮机电动砂轮机

使用注意事项
使用前,检查附近是否有可燃
性液体或气体,尤其是火花飞

溅方向;使用时应站在防护罩侧;
停机后,应拉下电源刀闸;
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第三章第三章        常用工机具的安全使用常用工机具的安全使用

常用机工具的简单介绍常用机工具的简单介绍

公司各工地近年来根据不同的需要，购置了一些气动工具公司各工地近年来根据不同的需要，购置了一些气动工具
等，如气动破口机、气动砂轮机等等，如气动破口机、气动砂轮机等

电动磨光机电动磨光机((内磨机内磨机))

使用注意事项
使用前,检查机件、磨头是否完好;

使用时应配载防护眼镜;
停机后,应拉下电源刀闸;

气动砂轮机气动砂轮机 气动破口机气动破口机

电动钻头电动钻头
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1、电动工机具使用前应作全面的检查，特别是对电气装置的检

查，确保：①有可靠的漏电保护装置，固定式电动机具重复

接地保护良好；②电缆头、插头、开关插座等是否可靠、无

损坏。以上检查存在问题的未整改完成前不准使用。

第三章第三章        常用工机具的安全使用常用工机具的安全使用

一、重要电动工机具的使用一、重要电动工机具的使用

电气装置已损坏的机
具未整改完善前不准

使用

2、电动工机具使用中电缆头、插头、开关插座有损坏的应交给

持证电工维修。严禁私自检修。严禁直接将电线插入电源内

使用。

将电线直接勾挂在闸刀将电线直接勾挂在闸刀
上或直接插入插座内使上或直接插入插座内使
用，及用单相三孔插座用，及用单相三孔插座
代替三相插座；代替三相插座；
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3、电动工机具应加装单独的开关和保护，严禁1台开关接2台及

2台以上的电动设备。因故离天现场暂停施工或工作中遇到停

电时应将开关拉下，关闭电源。

4、使用电动工机具必须按规程规定进行操作，对于转动式的机

具设备严禁在转动中进行检修，严禁戴手套使用钻床等转动

设备。

戴手套使
用钻床

5、使用如砂轮机、磨光机等电动工机具时必须按规定戴配防护

眼镜。严禁使用已损坏或超过磨损半径的砂轮片。

使用砂轮
机未配载
防护眼镜
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1、链条葫芦的使用

链条葫芦在使用时应注意：

（1）使用前应经检查试验合格，各部件无破损、断裂；

（2）使用中起重链不得打扭；不得超负荷使用，5吨及以下

        的只允许一人拉链；

（3）起吊的物件需在空中停留较长时间时应将手拉链拴紧

        并加设保险绳；

（4）使用链条葫芦时应做好成品保护，挂钩处应设钢丝绳

        或其他铺助，不允许直接挂钩在设备上；

二、重要手动工机具的使用二、重要手动工机具的使用

直接钩挂
在成品上
未做保护

使
用
后
凌
乱

保
护
外
罩
缺
损
不
准
使
用
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2、千斤顶的使用

(1)使用前应经检查螺纹及齿条，磨损严重的不得使用；
(2)使用时应设置在平稳坚实处，并用垫木垫平；
(3)严禁超载使用，不得加长手柄或超过规定人数操作；
(4)下降时应放慢速度，不得突然快速下降

3、其他工具的使用

打大锤不得戴
手套、打动方
向不得对人

使用不规范，
无垫木、接触

面过小

其他工机具如卡环等
的使用在起重作业安
全一章将会介绍
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第四章　起重作业安全第四章　起重作业安全

１、起重作业的指挥人员及操作人员（司机）

（１）起重作业的指挥及操作人员应经过专门的培训考试，取

得相关资格证后方准上岗作业；

（２）起重机的操作人员应熟悉所操作起重机的性能、构造以

及保养和维护；

（３）指挥人员发出的信号应清晰、明确，指挥人员进行指挥

时应站在能清楚看见吊物的位置；

（４）指挥人员和操作司机应相互配合，当信号不清晰明确或

有误时应立即停止动作进行协商；

（５）严禁多人一同指挥起重吊装作业；严禁其他人员在作业

中进入起重机操作室。

一、起重作业的基本要求

起重作业违起重作业违
章多人指挥章多人指挥
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２、起重作业的基本安全要求２、起重作业的基本安全要求

1、起重作业前应进行安全技术交底，大件吊装必须编制专项

的作业指导书，并制定安全措施。

起重作业的
安全交底

2、起吊物应绑挂牢固。吊钩悬吊点应在吊物的重心垂直线上，

吊钩钢丝绳应保持垂直，不得偏拉斜吊。

吊钩悬吊点不
在吊物的重心
垂直线上

3、起重作业区内及吊物下方严禁任何人员通过或逗留。起吊

重物时严禁从人员头顶上方越过。

４、超长超大件、危险品、精密件以及在高压电线下等情况进

行起重作业必须编制专项措施办理作业票。

５、其他起重安全要求按相关安全规程规定执行。
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１、钢丝绳１、钢丝绳

(1)钢丝绳的选取应按相关规定选择安全系数达到要求的进

行，在运动中钢丝绳不得与其他物体相接触或摩擦；

(2)钢丝绳不得与任何带电体、炽热物或火焰相接触；

(3)钢丝绳不得与物体的棱角直接接触，应在棱角处采取加

垫或包角措施；使用时钢丝绳最大夹角不得超过120度

(4)严禁任何人员跨越正在运动中的钢丝绳

二、几种起重工具的安全使用

钢丝
绳加
垫包
角

不得跨越正在
运动中的钢丝

绳
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22、卸卡、卸卡

(1) 卸卡不得横向受力；

(2)不得使卸卡处于吊件的转角处，必要时应加垫并使用加

大规格的卸卡；

卸卡不得横
向受力

３、滑车３、滑车

(1) 滑车应按铭牌规定的允许负荷使用；

(2)使用前应检查和试验，有裂纹、轮沿

破损以及其他位置磨损超过规定要求

的不得使用，应予以报废；

(3)在高空作业中，应采用吊环式滑车；

如采用吊钩式滑车，必须对吊钩采取

封口保险措施
滑车滑车((单柄单柄))
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第五章　切割、焊接与防火安全第五章　切割、焊接与防火安全  

一、切割与焊接作业

      切割与焊接作业是电力建设中广泛应用的金属加工
工艺，在工作中均会产生火花，是施工中火源的主要来
源，如果措施采取不当或不采取措施，将会产生火灾、
爆炸等事故，也给作业人员的人身安全带来危胁。

1、切割与焊接作业时的着装要求

      切割作业与一般作业着装要求相同，但是强调的
是作业时必须配戴防护眼镜，以保护眼睛。

切割作业无配
戴防护眼镜

配戴防护
眼镜
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