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第1章 火灾逃生演练的重要性

 



火灾逃生演练

火灾逃生演练是预防和减少火灾事故伤亡的重要手段。针对火
灾可能发生的场所进行逃生演练培训，可以提高员工和居民的
自救能力和逃生效率。

 



火灾频发的场所

人员密集场所

饭店

人员密集场所

商场

易燃易爆场所

工厂

人员密集场所

学校



提高自救能力

掌握逃生技巧

学会急救方法

加强协作

提高团队配合

强化应急处理

 

 

火灾逃生演练的目的

培养认识

增强火灾意识

提高预防意识



火灾逃生演练的形式

火灾逃生演练的形式包括室内逃生演练、室外逃生演练和模拟
火灾现场逃生演练。这些形式可以帮助参与者熟悉火灾逃生程
序，提高应对火灾的能力。

 



火灾逃生演练的形式

在建筑内模拟火灾逃生情景

室内逃生演练

在室外空间进行火灾逃生演练

室外逃生演练

真实火灾现场模拟逃生情景

模拟火灾现场逃
生演练
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第2章 火灾逃生演练的准备工作

 



制定逃生演练方案

详细描述演练内容和流程

确定演练区域和安全路线

 

 

 

 

规划

制定逃生演练计划和
流程

明确演练的目的和重点

规划演练的时间节点



培训

逃生演练培训是提高员工火灾应对能力的重要环节。培训内容
应包括火灾知识、正确的逃生技能以及紧急情况下的处理方法。

 



设备

确保设施正常运作

检查和维护逃生设
施和器材

如烟雾模拟器、灭火器等

准备逃生演练所需用
具和装备

 

 

 

 



通知

确保所有人了解演练时间和地点

提前通知参与人员和相关部门01

 

 

02

确保演练的顺利进行

做好相关部门的配合和支持工作

03



火灾逃生演练的重要性

逃生演练是预防火灾事故、提高员工安全意识和自救能力的有效手段。通过

定期演练，能够使员工快速、有序地逃离火灾现场，减少人员伤亡和财产损

失。
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第3章 室内火灾逃生演练

 



剧情设置

在火灾逃生演练中，剧情设置至关重要。通过设定火灾爆发场
景，包括火灾起因、火势蔓延速度等，可以增强演练的真实性。
同时，确定参与人员的角色和任务，能够让每个人清楚自己在
演练中的责任和行动方向。

 



火灾演练过程

模拟火灾警报响起

触发演练

参与人员按照预设逃生路线进

行逃生

逃生路线

 

 

 

 



观摩和评估

观摩员记录逃生过程中的问题

问题记录01

 

 

02

对逃生演练进行评估和总结

评估演练

03



改进建议

提出下一步改进和完善的建

议，以提升演练效果。

 

 

 

 

演练结束

总结会议

进行演练总结会议，回

顾整个演练过程。



提高演练效果

定期进行火灾逃生演练，加强

参与人员的应急能力。

定期演练

演练中模拟紧急处理措施，培

养应对突发事件的能力。

紧急处理

演练中传授逃生技巧，提高

逃生效率。

逃生技巧
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