
急性上呼吸道感染



急性上呼吸道感染（AURI）简称上感，是小儿最常见的疾病。主
要指鼻、咽或喉部的急性感染。大多是由病毒引起，如合胞病毒、
流感病毒、副流感病毒、腺病毒、鼻病毒、柯萨奇病毒等。也可
继发细菌感染。



一、病因及诱发因素

病因（病原体
）  病毒、细

菌



诱发因素：

•诱发因素：

u机体状态

u环境因素

u疾病因素



二、临床表现 

普通感冒



病毒性咽炎和喉炎



细菌性咽-扁桃体炎

咽部充血

扁桃体增大充血

体征  

淋巴滤泡增生

浅表淋巴结肿大



不同年龄小儿上感的临床特点



两种特殊类型

l 疱疹性咽峡炎

l 特点：

柯萨奇病毒A组；

好发夏秋季节；

儿童多见；

高热、咽痛、流涎。咽喉部见小疱疹，破溃
形成小溃疡；

病程1周左右。



• 咽-结合膜热
特点：

⑴ 腺病毒感染；

⑵ 春夏季节多见、可流行；

⑶ 儿童多见；

⑷ 高热、咽痛、眼痛流泪，咽  喉部充血、眼结合
膜炎及耳后淋巴结肿大；

⑸ 病程4~6日。。
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