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幼儿园春学期卫生保健工作计
划
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引言



保障幼儿健康成长

提高幼儿园卫生保健水平

响应国家政策要求

通过制定和执行卫生保健工作计划，确保幼儿能够

在安全、卫生的环境中学习和生活，有效预防疾病，

促进幼儿身心健康发展。

通过规范卫生保健工作流程，提高幼儿园卫生保健

工作的专业性和系统性，为幼儿提供更加优质的保

育服务。

根据国家相关法规和政策要求，制定幼儿园卫生保

健工作计划，确保幼儿园卫生保健工作符合国家标

准和要求。

目的和背景
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幼儿园环境卫生
包括室内外环境清洁、消毒、通风等工作，确保幼儿
园环境整洁、卫生。

幼儿个人卫生
包括幼儿日常洗漱、穿着、饮食等方面的卫生习惯培
养和指导，促进幼儿形成良好的个人卫生习惯。

疾病预防与控制
包括传染病、常见病和多发病的预防和控制措施，确
保幼儿身体健康。

健康教育与宣传
开展幼儿健康教育和宣传活动，提高幼儿和家长的健
康意识和自我保健能力。

突发公共卫生事件应对
制定应急预案和处置流程，确保在突发公共卫生事件
发生时能够及时、有效地应对。

工作计划范围
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幼儿健康管理与促进



安排每位幼儿每学期至少进行一次全面身体检查，

包括身高、体重、视力、听力等方面的检查。

对新生进行入园健康检查，确保幼儿入园前身体状

况良好。

定期进行季节性传染病筛查和预防接种工作，确保

幼儿免受传染病的侵害。

定期健康检查
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为每位幼儿建立健康档案，记录幼儿的身体状况、生

长发育情况、疾病史、过敏史等重要信息。

定期对健康档案进行更新和维护，确保信息的准确性

和完整性。

严格保护幼儿隐私，确保健康档案的安全性和保密性。

健康档案建立与管理



通过课堂教育、主题活动等多

种形式，向幼儿传授健康知识

和卫生习惯，提高幼儿的健康

意识和自我保健能力。

定期举办家长健康讲座或座谈

会，向家长传授幼儿健康知识

和育儿技巧，提高家长的健康

素养和育儿水平。

利用宣传栏、微信公众号等多

种渠道，发布幼儿健康知识和

卫生保健信息，提高家长和幼

儿对健康问题的关注度。

健康教育与宣传
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疾病预防与控制
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传染病预防措施

每天对入园幼儿进行晨检，观察
幼儿的精神状态、皮肤、口腔等
部位，发现异常及时隔离并通知
家长。

对教室、寝室、玩具、餐具等幼
儿接触的物品和环境进行定期消
毒，减少病原体的传播。

教育幼儿养成勤洗手、不随地吐
痰、不乱扔垃圾等良好卫生习惯，
提高自我防护能力。

加强晨检和日常观察
定期消毒

培养良好卫生习惯



制定应急预案

及时报告

加强宣传教育

突发公共卫生事件应对

发现突发公共卫生事件，如食

物中毒、传染病爆发等，应立

即向相关部门报告，并配合开

展调查和处理工作。

通过家长会、宣传栏等多种形

式，向家长和幼儿宣传突发公

共卫生事件的危害和预防措施，

提高大家的防范意识。

根据幼儿园实际情况，制定突

发公共卫生事件应急预案，明

确处置流程和责任人。



做好疫苗登记和管理工作01

建立幼儿疫苗接种档案，详细记录每个幼儿的疫苗接种情况，确保不漏

种、不错种。

配合相关部门开展疫苗接种工作02

根据当地卫生部门的安排，积极组织幼儿进行疫苗接种，确保接种率和

接种质量。

加强疫苗接种宣传教育03

向家长宣传疫苗接种的重要性和必要性，提高家长的认知度和配合度。

同时，教育幼儿了解疫苗接种的相关知识，消除其恐惧心理。

疫苗接种工作
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营养与膳食管理



根据幼儿年龄、生理
特点和季节变化，制
定科学合理的营养膳
食计划。

确保食物种类丰富，
营养均衡，符合幼儿
生长发育需求。

针对不同幼儿的身体
状况和需求，提供个
性化的膳食安排。

营养膳食计划制定
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