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行业现状及挑战



面向个人、家庭、学校、
企业等提供心理支持和咨
询服务。

服务对象 服务内容 从业人员

包括心理咨询、心理评估、
心理辅导、心理治疗等。

包括心理咨询师、心理医
生、心理治疗师等。
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心里咨询与辅导行业概述



从早期的心理诊所到专业化的心理咨询机构，行业逐渐发展

壮大。

发展历程

行业规模不断扩大，服务内容和从业人员也日益丰富和专业

化。

现状

行业发展历程及现状



公众对心理咨询与辅导行
业的认知度不高，需要加
强宣传和推广。

社会认知度不足

行业中存在服务质量差异
较大的情况，需要加强监
管和培训。

服务质量参差不齐

高素质的心理咨询人才短
缺，需要加强人才培养和
引进。

人才短缺

当前面临的挑战与困境
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提升社会影响力的意义
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