
妇产科相关手术概述
妇产科手术涵盖了多种涉及女性生殖系统的手术操作,包括剖宫产、产科阴

道手术、子宫切除术、输卵管结扎术等。这些手术可以解决各种妇科疾病

和妊娠并发症,维护女性生殖健康。了解这些手术的适应症、禁忌症、手术

过程和并发症管理,以及术后护理方法,对于医护人员提供优质的妇产科诊

疗服务至关重要。
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剖宫产手术
剖宫产是通过腹部切开子宫取出婴儿的一种手术方式。它是妇产科常见的

重要手术之一,在某些情况下能够有效地保护母婴安全。了解其适应症、禁

忌症以及手术步骤和并发症管理,对于医护人员提供优质的产科服务至关重

要。



剖宫产手术的适应症

异常胎位

包括臀位、横位等非正常胎位,

为保护母婴安全而实施剖宫产。

前置胎盘

胎盘部分或完全覆盖子宫颈口,

存在大出血风险需要剖宫产。

胎儿窘迫

胎儿宫内窒息、心率异常等表明

需要尽快分娩,行剖宫产。



剖宫产手术的禁忌症

活跃分娩期

活跃分娩期子宫颈已充分扩张,

此时应通过阴道顺产,禁止强行

进行剖宫产。

完全前置胎盘

胎盘完全覆盖子宫颈口,存在严

重产后大出血风险，应禁止剖宫

产。

子宫瘢痕

既往子宫手术或创伤留下的瘢痕,

可能导致子宫破裂,禁忌选择剖

宫产。



剖宫产手术的术前准备

1 健康评估

对孕妇进行全面的身体和心理健康评估,确

保其身体状况适合进行手术。

2 术前检查

包括产前超声、胎心监测、血常规、凝血功

能等必要检查,为手术做好充分准备。

3 家属沟通

详细解释手术流程和风险,获得家属的知情

同意和积极配合。

4 术前准备

清洁肠道、剃毛、消毒清洁手术区域,并做

好麻醉、手术室等就位准备。
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