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引言01



下肢深静脉血栓（DVT）是一种常见的血管疾病，可能导致下肢肿胀、疼痛和其他严重后果。品管圈（QCC）是

一种有效的质量改善工具，通过团队合作和持续改进，旨在提高下肢深静脉血栓预防措施的落实率。

目的

随着医疗技术的进步，下肢深静脉血栓的发病率逐年上升，给患者带来巨大的痛苦和经济负担。因此，采取有效

的预防措施至关重要。品管圈作为一种科学的管理方法，能够提高医护人员的合作意识和责任心，从而提高预防

措施的落实率。

背景

目的和背景



    

品管圈介绍

定义

品管圈是由同一工作现场或相关区域

的人员自发组成的小组，通过团队的

合作和持续改进，以提高工作质量和

效率。

特点

品管圈强调团队合作、质量改进、问

题解决和持续学习。通过定期的会议

和活动，团队成员共同分析问题、制

定解决方案并付诸实践。

应用领域

品管圈广泛应用于医疗、制造业、服

务业等多个领域，通过解决实际问题，

提高工作效率和质量。



品管圈活动过程02



总结词：选定主题

详细描述：通过小组讨论，确定品管圈活动的主题为提高下肢深静脉血栓预防措

施的落实率。

主题选定



总结词：设定目标

详细描述：根据实际情况，设定品管圈活动的目标为将下肢深静脉血栓预防措施的落实率提高至90%。

目标设定



总结词：问题分析

详细描述：通过鱼骨图等工具，对下肢深静脉血栓预防措施落实率低的原因进行分析，找出主要原因

为医护人员对预防措施的掌握不足、患者及家属的配合度不高、预防措施的宣传教育不够等。

解析



对策拟定

总结词：制定对策

详细描述：针对分析出的原因，制定

相应的改进对策，包括加强医护人员

的培训、制作宣传资料、开展患者及

家属的教育活动等。



总结词
实施与监控

详细描述
按照制定的对策进行实施，并对实施过程进行监控，确保各项措施得到有效执

行。同时对实施过程中出现的问题及时进行调整和改进。

对策实施与检讨



VS

总结词：效果评估 详细描述：通过数据收集和分析，对

比活动前后的下肢深静脉血栓预防措

施落实率，确认品管圈活动的实施效

果。结果显示，下肢深静脉血栓预防

措施的落实率明显提高，达到预期目

标。

效果确认



标准化

标准化操作

总结词

将本次品管圈活动中实施的改进措施进行标准化，形成相应的操作流程和规范，以便在

日常工作中持续推广和执行。同时对标准化操作进行监督和检查，确保其得到有效执行

。

详细描述
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